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dy, przynajmniej,
kochaj mnie!

SRabozenstroo

ku czci

SRajsro. Serca 3ezusoroego



Pewien Swiecty powiedzial: 0, jak
biedny jest Jezus Chrystus! Miejcie li-
tos¢ nad Nim*“. Tlumy w poScigu za
Nim icolajqg: , Nie chcemy, aby On
krolowat mnad namil“ Otwérzciez
Mu drzwi i powiedzcie Mu: , Wejd:z,
Panie my chcemy, abys tu kr o-
Toxvalt!" O. Mateo.



9V, przynajmniej,
kochaj mnie!

NABOZENSTWO KU CZCI

NAJSW. SERCA JEZUSOWEGO

= ,Pragnagtbym doczekaé, aby siei coraz
\ wiecej rozszerzato nabozernstwo pierw-
j szego pigtku. Jezeli to nabozerstwo sta-
i nie sit;, powszechnym zwyczajem w $wie-
\cie catym, bedzie ono dowodem i ozna-
\kg, ze Pana Jezusa uznajemy za Kréta.
iUbtagamy tym nabozenstwem, ze za-
pomni o grzechach naszych, obsypywac
nas bedzie taskami swoimi*.
(Ojciec, $w. Leon XIII).
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Obietnice Pana Jezusa

dane §w. Malgorzacie Marii Alacoque
(lla czcicieli Jego Boskiego Serca.

1. Dam kazdemu wszystkie taski
potrzebne w jego stanie.

2. Sprawi¢ pokoj w ich rodzi-
nach.

2. Bede ich pocieszal we wszyst-
kich strapieniach.

4. Bede ich bezpieczng ucieczka
za zycia, a szczegolnie przy
$mierci.

5. Wylej¢ obfite blogostawien-
stwa na wszystkie ich przed-
sigwzigcia.

6. Grzesznicy znajda w Mym
Sercu zrédlo nieskonczonego
milosierdzia.



10.

11.

12.

Dusze ozigble stang si¢ gor-
liwymi. ] )

Dusze gorliwe dojda szybko
do wysokiej doskonatos$ci.

. Blogostawione beda  domy,

gdzie obraz Mego Serca bg-
dzie wystawiony 1 czczony.
Kaptanom dam moc krusze-
nia serc najzatwardzialszych.
Imiona tych, co rozszerzaé
beda to nabozenstwo, beda
zapisane w Mym Sercu i ni-
gdy zen wymazane nie beda.
Tym wszystkim, ktorzy przez
dziewie¢ z rzegdu pierwszych
piatkdw miesigca przystapia
do" Stolu Panskiego — uzy-
cz¢ laski ostatecznej wytrwa-
tosci w dobrym i szczesliwej
$mierci.



Rozwazania przede Msza S$w.

Jakiekolwiek bylyby laski, owoce,
przywileje i dary, ktére otrzymujemy
z rak Boga najwyiszego, wszystkie po-
chodza z Najéw. Meki i Smierci Pana
Naszego, Jezusa Chrystusa, ktérej owoce
trwaja w PrzenajSw. bezkrwawej Ofierze
Mszy $w. Sic. Tomasz 7z Akwinu.

Skup si¢ w duchu i postandéw
sobie nie tylko poboznie wystu-
cha¢ Mszy $w., ale wzia¢ zywy
udziat w bezkrwawej Ofierze
Chrystusowej. We Mszy Swigtej
Ofiara Kalwaryjska staje si¢ rze-
czywiscie 1 istotnie obecng. Ten
sam Arcykaptan, ta sama Ofiara.
Chrystus ofiarowuje Siebie Bogu
Ojcu w catopalnej ofierze mitosci
i uwielbienia, a takze z milosci
dla nas, dla naszego zbawienia
i uswigcenia.

Postugujac si¢ glosem kaptana,
co przy oltarzu w imieniu Koscio-
ta $wigte sprawuje obrzedy, akt
ofiary spetnia Sam Chrystus, Sam
przemienia chleb i wino w Cialo
i Krew Swoja.



Pan Jezus chcial, by ofiara Jego
byta ofiarg nasza, aby ofiara Jego
dopelniong byta ofiarg naszga. Przez
chrzest §w. staliSmy si¢ uchrystu-
sowieni 1 nie tylko mozemy, ale
powinni§my samych siebie z Chry-
stusem, w Chrystusie i przez Chry-
stusa sktada¢ Bogu w ofierze. Je-
zus-Hostia jest naszym darem, bo
jest nasza wlasno$cig, wlasnos$cig
Kosciota, ktéremu si¢ Pan Jezus
oddat, by moéc przezen by¢ ofiaro-
wanym Ojcu.

Blogostawiony sluga Bozy, brat
Diego Joézef, zakonu Kapucynow,
porownywa Msze $w. do slonca,
ktéorego $wiatlo ol$niewajace prze-
wyzsza blask wszystkich innych
gwiazd. Ofiara Ciala i Krwi Pana
Jezusa jest wtasnie jakoby stonce
os$wiecajace, rozjasniajace i ogrze-
wajace wszystkie inne uczynki po-
bozne. Jest ich punktem $rodko-
wym, poniewaz wszystko w religii
odnosi si¢ do Przenajsw. Sakra-
mentu Otltarza. Przez to poréwna-
nie chciat nam da¢ zrozumieé, ze



czynem nad wszystkie czyny jest
uczestniczenie w Przenaj$wictszej
Ofierze.

Cze$¢, jaka BoOg we Mszy S$w.
odbiera, jest nieskonczong. ,Jedna
Msza $w. przysparza Bogu wigcej
czci 1 chwatly, nizby Mu mogtly
przysporzy¢ wszystkie holdy mie-
szkancow nieba i ziemi przez cala
wieczno$c¢" *). A wielki mitosnik
tajemnicy Mszy $w., $w. Jan Maria
Vianney, proboszcz z Ars, powie-
dziat: ,,Umarloby sig, gdyby 519
wiedziato, czym jest Msza $w.”
Owoce Jednak i taski, jakie spiy-
waja na nas z tej Przenajs§wietszej
Ofiary nie sa rowne; sa tym wiegk-
sze, im zywszy w niej bierzemy
udziat przez wiarg, ufno$¢ i mi-
1o$¢, przez pobozne skupienie.

Niech to krotkie rozwazanie do-
pomoze ci do tym zywszego ucze-
stniczenia w Ofierze Mszy §wigtej.
I nie zapominaj, ze ty wraz z Je-
zusem 1 kaplanem jeste§ ofiarni-

*) Ks. Dr. Mikolaj Gihr.
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Idem i ofiarg. Niech nastepujaca
modlitwa dopomoze ci do wyra-
zenia Bogu w Trdjcy Jedynemu
twoich uczu¢ 1 pragnien i two-
jej goracej woli zjednoczenia sig
z Panem Jezusem.

3lodlitwa przede Msza Sw.

Wszechmogacy, wieczny Boze,
Trojco Przenajswiegtsza, upadam
z najgiebsza pokora u stop tego
ottarza, by Ci ofiarowaé Przenaj-
swigtsze Ciatlo i Krew Twojego
umitowanego Syna, Jezusa Chry-
stusa, Zbawiciela mojego i ofiaro-
wac siebie samego w potaczeniu
z Nim. Sktadam Ci t¢ ofiarg, jako
Bogu mojemu, zywemu i prawdzi-
wemu, by Ci cze$¢ oddaé nalezna,
podzigkowaé za wszystkie dobro-
dziejstwa, wynagrodzi¢ za zniewa-
gi, wyrzadzane Twojej chwale przez
moje i wszystkich ludzi grzechy,
i u Twojej dobroci uprosi¢ sobie
przebaczenie win i wszystkie po-
trzebne nam laski.
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O Boze, Stwoérco i Ojcze nasz!
w tej Przenajsw. Ofierze sktadam
Ci zycie Pana Jezusa, Zbawiciela
mojego, Jego Boskie Serce, Jego
postuszefistwo, mitos¢, cichos¢, po-
korq, Jego 01erp1en1a gorzka me-
ke 1 $mier¢. A wraz z Jezusem,
umitowanym Synem Twoim, w Je-
zusie 1 przez Jezusa sktadam Ci,
Boze Najwyzszy, moja wtasng oso-
be, cala moja wolnos¢, wszystkie
cierpienia ciata i duszy, cala ne-
dzg, caly bezmiar nedzy mojej,
wszystkie wysitki, prace, wszyst-
kie chwile zycia mego. [ teraz
w tej chwili nawet gotéw jestem
oclda¢ zycie dla Twojej chwaly.

Wszechmogacy, wieczny Boze,
Panie, Stwoérco i Ojcze nasz, chce
przez Boskie Serce Twojego umi-
lowanego Syna, uwielbia¢ Cig¢ za
tych, ktorzy Ci¢ nie wielbig, mi-
lowa¢ Ci¢ za tych, ktérzy Ci¢ nie
mituja, dzigkowa¢ Ci za tych, kto-
rzy Ci nie dzi¢kuja, uznawaé Cig
za mego Boga, Stworce i Ojca naj-
lepszego, za tych wszystkich S§le-
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pych, obojetnych i zimnych, ktorzy
Ci¢ nie znaja, nie kochaja, nie
chca uznaé¢ Bogiem i okazuja Ci
tylko wzgard¢ i obojetnosé. Pra-
gn¢ przez to Boskie Serce sptacié
dtug wszystkich ludzi, za kazdy
z nich zado$éuczyni¢ przez nie-
skonczone zastugi najmitosierniej-
szego Serca Syna Twego.

O Jezu, Zbawicielu moj, taczyé
si¢ tez pragne¢ ze wszystkimi ofia-
rami Mszy §w., jakie Tobie w dniu
dzisiejszym ng calej ziemi sktada-
ne beda, a ofiaruj¢ Ci je w po-
laczeniu z wszystkimi intencjami
Twego Najst. Serca. Blagam Cig,
Panie, racz mi zachowaé z kazdej
Przenajsw. Ofiary jedna krople
Krwi Twojej Najdrozszej na za-
doscuczynienie za wszystkie grze-
chy moje i za kary, na ktére przez
nie zastuzylem.

Blagam Ci¢ takze o udzielenie
mi taski, aby — przez moc kazdej
Przenajsw. Ofiary — cho¢by jedna
biedna dusza z czyS$éca uwolniong
zostata, choéby jeden grzech $mier-
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teiny, ktory najbardziej Twe naj-
stodsze Serce rani, nie zostal po-
pelnionym.

O Boze moj, Trdjco Przenajsw.
pobtogostaw mi, oczy$¢, uswiec,
umocnij, zbaw dusz¢ moja, ktora
Syn Twéj najmilszy, Jezus Chry-
stus, Krwig Swoja Przenajswigtsza
odkupil.

O Maryjo, Matko Laski Bozej,
Matko Najbolesniejsza, Tobie od-
daj¢ si¢ caly, z Toba trwaé chce
pod krzyzem i zbiera¢ najdrogo-
cenniejsza Krew Jezusa i w tej
zywej boskiej krynicy Baranka
Niepokalanego obmywaé i oczysz-
cza¢ wszystkie sprawy zycia mego
i wszystkie dusze ludzkie. Amen.



MSZA SWIETA

na uroczystos¢ Serca Jezusowego
i na pierwsze piatki miesiaca.
Potwierdzona przez Ojca $w. Piusa XI.
1929 r.

Introit. (Ps. 32, 11 i 19).

Mysli Seica Jego od narodu do
narodu. On wyrywa od S$mierci
ich dusze i On ich zywi w glo-
dzie. (Ps. 32, 1). Weselcie si¢
sprawiedliwi, w Panu! Prawym
przystoi $piewanie. Chwata Ojcu
i Synowi i Duchowi Swigtemu,
jak bylo na poczatku, teraz i zaw-
sze i na wieki wiekow. Amen.

Modlitwa.

Boze, ktéory nam najmilosier-
niej nieskonczone skarby mitosci
w Syna Swojego Sercu, zranionym
grzechami naszymi, zgotowaé ra-
czyle$, daj, prosimy Cig, abysmy,
sktadajac Mu powinna stuzbe¢ ser-
ca, przynosili zarazem godne owo-
ce zado$céuczynienia. Przez tegoz
Pana naszego, Jezusa Chrystusa.
Amen.



Lekcja z listu sw. Pawla Apostola
do Efezow. (3, 8—19).

Bracia, mnie najmniejszemu ze
wszystkich $§wictych, dana jest la-
ska ta, abym miedzy poganami
przepowiadal niedoscigte bogac-
twa Chrystusowe: a izbym obja-
$nil wszystkich, ktory jest szafli-
nek tajemnicy zakrytej od wiekow
w Bogu, ktory wszystko stworzyt:
aby wiadoma byta ksi¢gstwom
i zwierzchno$ciom na niebiosach
— przez Kosciol — rozliczna ma-
dro$¢ Boza, wedlug przeznaczenia
wiekow, ktore uczynil w Chrystu-
sie Jezusie, Panu naszym, w kto-
rym mamy bezpieczno$¢ i przystep
z ufaniem, przez wiar¢ Jego. Dla-
tego klgkam na kolana moje ku
Ojcu Pana naszego, Jezusa Chry-
stusa, z ktorego wszelkie ojcostwo
na niebie i na ziemi jest nazywa-
ne, aby wam dal wedle bogactw
chwaly swej, zebys$cie byli moca
utwierdzeni, przez Ducha Jego,
w wewngtrznego czlowieka, aby
mieszkal Chrystus przez wiarg

15



w sercach waszych; w mito$ci
wkorzenieni 1 ugruntowani, aby-
scie mogli poja¢ ze wszystkimi
Swictymi, ktéora jest szerokos$¢
i dlugos$¢, 1 wysoko$¢ i glgbo-
kosé: 1 poznaé¢ mito§¢ Chrystuso-
wa, przewyzszajaca wszelka nauke,
abys$cie byli napelnieni wszelaka
zupetnoscia Boza.

Gradual. (Ps. 24, 8—9).

Dobry i sprawiedliwy jest Pan:
przetoz wskazuje droge btadzacym.
Powolnych prowadzi w sprawiedli-
wosci, cichych naucza drog swoich.
Alleluja, Alleluja. (Mat. 11, 29).
Wezcie jarzmo moje na siebie
i uczcie si¢ ode Mnie, ze cichy
jestem 1 pokornego Serca, a znaj-
dziecie ukojenie dla serc waszych.
Alleluja.

Ewangelia. (Jan 19, 31—37).

Onego czasu: Zydowie, poniewaz
byl dzien przygotowania, aby na
szabat nie zostaly ciata na krzyzu,
(albowiem byt wielki on dzien sza-
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balu), prosili Pitata, aby potamano
golenie ich, a zdje¢to je. Przyszli
tedy zolnierze: a pierwszego po-
tamali golenie 1 drugiego, ktory
z nim byl ukrzyzowany. A gdy
si¢ zblizali do Jezusa i zobaczyli,
ze On juz umart, nie tamali goleni
Jego, ale jeden z Zolnierzy otwo-
rzyt wtécznia bok Jego, a natych-
miast wyplyneta krew i woda.
A ten, co patrzyt, dat $Swiadectwo;
jego za$ $wiadectwo jest prawdzi-
we; on tez wie, ze prawde mowi,
abyscie i wy uwierzyli. Albowiem
to si¢ stato, aby si¢ spelnito Pi-
smo: ,Kosci Jego lamac¢ nie be-

dziecie". W innym tez miejscu
znowu Pismo mowi: ,Zobacza,
kogo przebodli". — Credo.

Ofiarowanie. (Ps. 68, 21).

Uragania i nedzy doczekato sie
Serce moje. 1 czekatem, kto by
si¢ spotem smucil, a nie bytlo,
i kto by pocieszyl, a nie zna-
laztem.



Sekreta.

Wejrzyj, prosimy Cig¢, Panie,
na niewystowiong mito§¢ Serca
najukoclianszego Syna Swojego
i spraw, by dar ten, ktory Ci
sktadamy, stal si¢ Tobie mily
i zados$Cuczynil za grzechy nasze.
Przez tegoz Pana naszego, Jezusa
Chrystusa, ktory z Tobg zyje i kro-
luje w jedno$ci Ducha Swigtego,
Bog na wieki wiekow. Amen.

Prefacja.

Prawdziwie godna i sprawiedli-
wa, stuszng 1 zbawiennag jest rze-
cza, aby$Smy Tobie zawsze i wszg-
dzie dzigki czynili, Panie $wigty,
Ojcze wszechmocny, wieczny Boze:
Ktory chciate$, by widcznia zolnie-
rza przebila Jednorodzonego Syna
Twego wiszacego na krzyzu, izby
Jego otwarte Serce, ten przybytek
Boskiej hojnosci, wylatlo na nas
potoki zmitowania i taski i aby
to Serce, ktéore nigdy nie prze-
stalo plongé mitoscia ku nam,
stato si¢ dla poboznych bezpiecz-
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ng przystanla, a dla pokutujqcych
miejscem ucieczki i zbawienia.
Przeto z Aniotami i Archaniola-
mi, z Tronami i Panowaniami
oraz ze wszystkimi hufcami nie-
bieskiego wojska hymn chwaty
Twojej $piewamy bez konca, mo-
wiac: Swiety, Swigty, Swigty, Pan
Bog Zastgpow! Pelne sa niebiosa
i ziemia chwaly Twojej. Hosanna
na wysokosciach! Btlogostawiony,
ktory idzie w Imi¢ Panskie: Ho-
sanna na wysokosciach!

Komunia. (Jan 19, 34).

Jeden z zolnierzy otworzylt wio-
cznig bok Jego, a natychmiast wy-
plyneta Krew i woda.

Modlitwa po Komunii.

Spraw, Panie Jezu, by S$wigte
Twoje tajemnice zapalilty nas Bo-
ska Twa zarliwo$cia; abySmy prze-
jeci stodyczg Najswigtszego Serca
'twego, nauczyli si¢ gardzi¢ rze-
czami ziemskimi, a umitowali nie-
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bieskie. Ktory zyjesz i1 kroélujesz]
Boég na wieki wiekow. Amen.

Modlitwa po Mszy S$w.
(Ojciec $w. Pius X., odmawiajacym te
modlitwe udzielil odpuszczenia wszyst-
kich mimowolnych przekroczen popel-

nionych podczas Mszy S$wr).

Btagam i zaklinam Ci¢, o Panie
najstodszy, Jezu Chryste, spraw,
niech mg¢ka Twoja begdzie moja
mocg, ktéora by mnie strzegla,
ostaniata 1 bronita. Twoje Rany
niech b¢da moim pokarmem i na-
pojem, azebym nimi nasycal sig,
napawal i zachwycal. Pokropie-
nie Krwi Twojej niech bedzie
zupetlnym zgladzeniem win moich.
Smier¢ Twoja niech begdzie moja
chwata na wieki. W tym wszyst-
kim niech mam odpocznienie, po-
cieche, uzdrowienie i stodkos$¢ ser-
ca mego. Ktory zyjesz i krélujesz
na wieki wiekéw. Amen.



WIELKA OBIETNICA
Najslodszego Serca Pana Jezusa.
Komunia 9-eiu pierwszych piatkow.

Ze wszystkich task Bozych naj-
drogocenniejsza jest z pewnoscia
laska wytrwania az do konca. La-
ski tej wystuzy¢ sobie nie mozna,
lecz Zbawiciel nasz w swej hoj-
nosci chce jej nam udzielié. Oto
co mowi do $w. Matgorzaty Marii:
»Zniewolony mitosierdziem zbytnio
wielkim mojego Serca, obiecuje, ze
mito$¢ moja wszechmocna udzieli
tym, ktorzy komunikowaé beda
w pierwsze piatki przez 9 mie-
sigcy z rzedu, taske wytrwania
ostatecznego; nie umrg oni w mej
nietasce, bez ostatnich Sakramen-
tow $w., lecz przeciwnie, w Sercu
mym znajda bezpieczne schronie-
nie w ostatniej godziniel.

Obietnica ta nie jest niczym
innym, jak obietnica szcz¢$liwej
$mierci. By jej dostapi¢, nalezy
spetni¢ nastepujace warunki:

1. Trzeba przyjmowaé Komunig
$w. przez 9 pierwszych piatkow,



jeden po drugim; jezeii si¢ w je-
dnym miesigcu przerwato, trzeba
rozpocza¢ na nowo. Jezeli w pierw-
szy piatek miesigca kwietnia przy-
pada Wielki Piatek, to nowenna
nie ulega przerwie rzeczywistej,
ze wzgledu, iz dnia tego Komunii
Swietej przyjmowac nie mozna.

2. Komunig¢ t¢ nalezy przyjaé
w duchu wynagrodzenia za nie-
wdzigcznos$¢ ludzi wzgl¢gdem Naj-
stodszego Serca Jezusowego. Pan
Jezus pragnie, aby owe dziewigé
Komunii $w. natchnety nas go-
retsza ku Niemu milosciag 1 prze-
niknety nasze dusze wstretem do
grzechu. A wigc, nowenna ta be-
dzie owocna dla tych, ktorzy przy-
stepowaé beda do Komunii §wigtej
w pierwsze pigtki miesiaca: do-
brze, Swigcie oraz w czystej inten-
cji, z pragnieniem ukochania Pa-
na Jezusa coraz wigcej; dla tych,
ktorzy czuja si¢ stabymi, obawiaja
si¢ przysztos$ci, pragna umocnienia
i zaczerpnigcia sit.



Oby wszyscy uciekali si¢ do tego
srodka, by sobie zapewni¢ zbawie-
nie! Jakzeby milo bylo Panu Je-
zusowi, gdyby rodzice dbali o to,
by dzieci swoje zachegcali zaraz po
pierwszej Komunii §w. do odpra-
wienia tej Nowenny 9-cio piatko-
wej. Skoro ukonczymy szereg 9-ciu
piatkow dla zbawienia naszej du-
Szy, rozpocznijmy nowy szereg na
chwale Serca Jezusowego. W tym
duchu podajemy nastepujacag no-
wenng przygotowawcza na pierw-
sze piatki miesigca, by serce nasze
rozpala¢ coraz gor¢tsza mitoscia ku
Najst. Sercu Jezusowemu.

O duszo biedna, o duszo ozigbla,
ktora nie gorejesz miloScia Naj-
stlodszego Serca Jezusowego uta-
jonego w Przenaj$w. Sakramencie,
udaj si¢ do Matki Jezusowej i pro$
o ten ogien, ktorym Jej Serce
patalo bez miary, bez granic. Ta
Matka ,,pigknej mitosci" wyprosi
Ci u Syna Swojego ten ogien
mitosci, ktory =zapalit serca tylu



zatwardziatych grzesznikow; pros,
aby i twoje serce stalo si¢ gore-
jaca pochodnig. Bozej Mitosci!

Pod Twoja obrong uciekamy
si¢...
0 Matko Najsw., Krélowo Ser-
ca Jezusowego, naucz nas kochaéd
to Boskie Serce, podobnie jakos
Ty Je umitowata!

Krolowo Serca Jezusowego —
modl si¢ za nami!

NOWENNA
1)0 NA.JSW. SERCA JEZUSOWEGO
dla przygotowania sio na kazdy 1-szy
piatek miesigca, jako dzien osobliwszej
czci Serca Jezusowego posSwiecony.

Intencje ogoélne:

Przepraszaj Najst. Serce Jezusa:

za bezbozno$¢ i obojetnose,

za bluznierstwa,

0. za zniewagi Sakramentdéw $w.
1 zgorszenie dane w kosciotach,

4. za zle uzycie lask, przekrocze-
nia przykazan Bozych i Kosciel-
nych.
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Modl si¢ do Najstodszego Serca
Jezusowego:

1. o Pokdj Chrystusowy w Krole-
stwie Chrystusowym;

2. o rozszerzenie nabozenstwa do
Najsw. Serca Jezusowego;

3. o doskonate poznanie Pana Je-
zusa;

4. o poswigcenie si¢ rodzin Najsw.
Sercu Jezusowemu, przez intro-
nizacje;

5. za Kosciélt 1 za Ojca swigtego;

6. o $wietych kaplanow — wedle
Serca Jezusowego;

7. za Akcj¢ Katolicka;

8. o taske "szczesliwej $Smierci dla
siebie i dla drugich.

Intencje szczegolne:
(kazdy moze wymieni¢ swoje potrzeby).
UWAGA: Trzeba t¢ nowenn¢ rozpoczaé
tak, aby ja ukonczy¢ w czwartek po-
przedzajacy pierwszy piatek miesiaca-
Nowenne¢ nalezy odmawia¢ z wielka
wiara i ufno$cia, ze Boskie Serce do-
trzyma obietnicy i da nam to, co za

dobre dla nas uzna.



Modlitwy podczas nowenny.
Zlaczenie si¢ z NajSwietszym Sercem
Jezusowym.

Glgbokie uwielbienia Serca Jezu-

sowego, lacze si¢ z wami.
Gorgca mitosci Serca Jezusowego,
_lacze si¢ z toba.
Zarliwa gorliwos$ci Serca Jezuso-
wego, tacze si¢ z toba.
Zados$¢uczynienia Serca Jezusowe-
go, lacze si¢ z wami.
Bezpieczna ufnosci Serca Jezuso-
wego, taczg¢ si¢ z toba.
Plomieniste modlitwy Serca Jezu-
sowego, lacze si¢ z wami.
Wymowne milczenie Serca Jezu-
sowego, laczg si¢ z toba.
Pokoro Serca Jezusowego, tacze
si¢ z toba.
Postuszenstwo Serca Jezusowego,
laczg si¢ z tobg.
Cichoséci i pokoju Serca Jezuso-
wego, lacze si¢ z toba.
Niewystowiona dobroci Serca Je-
zusowego, tacze si¢ z toba.
Nieograniczone milosierdzie Serca
Jezusowego, tacze si¢ z toba.
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Glgbokie skupienie Sercu Jezuso-
wego, lacze si¢ z toba.

Czuta troskliwo$ci Serca Jezuso-
wego o0 nawrdcenie grzeszni-
kow, tacze si¢ z toba.

Najscislejsze  zjednoczenie Serca
Jezusowego z Ojcem Niebie-
skim, tacze si¢ z toba.

Zamiary, pragnienia i wolo Serca
Jezusowego, lacze si¢ z wami.

Westchnienia do Najslodszego
Serca Jezusowego.

Mitos$ci Serca Jezusowego, ogarnij
moje serce!

Dobroci Serca Jezusowego, rozlej
si¢ w moim sercu!

Mocy Serca Jezusowego, podtrzy-
muj moje serce!

Milosierdzie Serca Jezusowego,
przebacz memu sercu!

Cierpliwosci  Serca Jezusowego,
nie zrazaj si¢ moim sercem!

Krélestwo Serca Jezusowego, za-
16z panowanie w moim sercu!

Madrosci Serca Jezusowego, pou-
czaj moje serce!



Wolo Serca Jezusowego, rozporza-
dzaj moim sercem!

Zarliwoséci Serca Jezusowego, po-
chtaniaj moje serce!

Maryjo, Panno Niepokalana, modl
si¢ za mna do NajsSwigtszego
Serca Jezusowego!

0 Trojco Przenajswigtsza, dzig-
kuje¢ Cd za wszystkie taski, ktory-
mi$§ obdarzyla stuzebnice Twoja,
Swieta Malgorzate Marig, wybra-
na oblubienic¢ Najswigtszego Ser-
ca Jezusowego! Za Jej przyczyna
btagam Ci¢ o taski........ jakie
przez t¢ nowenn¢ spodziewam si¢
otrzymac.

MODLITWA.

O Serce mojego Jezusa, przyjm
mnie do Serca Swego, oczys¢
i u§wig¢é¢ mie. Pragne¢ gorgco uko-
cha¢ Ci¢ 1 nieustannie wynagra-
dza¢ Ci wszystkie krzywdy i znie-
wagi, jakie Boskie Twoje Serce po-
nosi w Najswigtszym Sakramencie
Ottarza. Daj memu sercu tyle sity
i mocy, aby przezwyciezy¢ 1 na-



prawié¢ to wszystko w sobio, co sio
Sercu Twojemu we mnie podobac
nie bedzie. Niech si¢ nic w mym
sercu nie sprzeciwia Twojemu
dziataniu, zaden — choc¢by naj-
mniejszy grzech, zadne opieranie
si¢ Twojej tasce, zadna niechgl
do poswigcenia, ktorego zadad
bedziesz ode mnie. Uczyn mnie
Twoim, coraz wigcej Twoim kaz-
dego dnia. Tak przeniknij mig¢
i dziataj przeze mnie, aby to by-
o wprost Twoje dziatanie, w ni-
czym nie zepsute moim. Zjednocz
mi¢ tak $cis§le z Najstodszym Ser-
cem Swoim, aby Twoje mysli,
uczucia, zamiary, pragnienia, upo-
dobania przeszty we mnie i zebym
wzrastal w podobienstwie Twoim.
Doprowadz mi¢ do tego stopnia
zjednoczenia z Toba, abym juz nie
ja zyl, ale aby$§ Ty zyl we mnie.
Amen.

0 Panie moj!

Jezu ukochany, chcialbym uwiel-
bia¢ Ojca Twego Twoim Sercem!



Chciatbym zadosycéuczyni¢ chwa-
le Ojca Twego, zniewazanego przez
grzechy, Twoim Sercem!

Chciatbym stuzy¢ Ojcu Twemu
i poddawac¢ si¢ wszelkiej woli Jego
Twoim Sercem!

Chcialbym uwielbia¢, mitowac,
stucha¢ Ducha Swigtego i dzigko-
waé Mu Twoim Sercem!

Chcialbym uwielbia¢ i mitowad
Cig¢, dzigkowa¢ Ci, btagaé¢ o prze-
baczenie, prosi¢ Cig, stuzyé¢ Ci
i nasladowa¢ Ci¢ Twoim Sercem!

Chcialbym moéwi¢ o Tobie, przy-
czynia¢ si¢ do tego, aby Ci¢ po-
znawano, mitlowano, dzigki Ci skta-
dano i stluzono Twoim Sercem!

Chcialbym, zebym sam 1 inni
Twoja Najswictsza i Niepokalang
Matke mitowali Twoim Sercem!

Chciatbym mitowac¢ dusze ludz-
kie i stuzy¢ im Twoim Sercem!

Chciatbym mitowaé ubdstwo, czy-
stos¢, postuszenstwo, umartwienie,
pokore, mitosierdzie, cichos$é, cier-
pliwo$§¢ Twoim Sercem!

30



Serce Jezusowe, badz moim ser-
cem! O Serce mojego Jezusa, zam-
knij mnie w Sercu Swoim, porusz,
oczy$¢, zmien, rozszerz, wzmocnij,
zapal moje serce! O Serce Najstod-
sze Jezusa, badZz moim sercem!

Akt poswiecenia siebie
Najslodszemu Sercu Pana Jezusa.

O Panie Jezu! oddaje¢ Ci ser-
ce moje, umies¢ je w Swoim.
W Twoim Sercu chcg przeby
wac¢, Twoim Sercem chce kochac,
w Twoim Sercu chcg 2zyé nie-
znany S$wiatu, a znany 1obie
Samemu.

W tym to Sercu czerpaé pragne
owa gorliwa milosé, ktora pataé
powinno serce moje. W nim znaj-
d¢ moc, $§wiatlo, odwage, prawdzi-
wa pociechg. Gdy stabng¢ bede —
Ono mig¢ pokrzepi; gdy bed¢ smu-
tnym — Ono mi¢ pocieszy; gdy
mespokOJnym strwozonym — Ono
ml(% uspokoi.

najsiodsze Serce Jezusa, niech-
Ze serce moje stanie si¢ oltarzem
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Twojej mito§ci; niechaj moj jezyk
opowiada dobro¢ Twoja; niecli oczy
moje bezustannie w Kan¢ Twoja
utkwione be¢da; niech moj rozum
rozwaza Twe niepojete doskonato-
$ci, a pami¢¢ moja niechaj zawsze
przechowywa drogie wspomnienia
mitosierdzia Twego. Niech wszyst-
ko we mnie wyraza mito§¢ ma dla
Twego Najstodszego Serca, o Jezu,
a serce moje niechaj gotowe bedzie
na wszystkie dla Ciebie ofiary.

O Serce Marii, po Sercu Jezuso-
wym najmilsze, najmitosierniejsze
ze wszystkich serc, przedstaw Ser-
cu Swojego Syna nasza ofiar¢, na-
sza milo$¢, nasze przedsigwzigcie;
ulituj si¢ nad nasza ne¢dza, uwolnij
nas od niej, o Matko Jezusowa,
Opiekunko 1 Krélowo nasza na
ziemi i w niebie!

Modlitwa
o pokéj i zbawienie narodow.

Najswietsze Serce Jezusowe,
ktoremu wszystkie narody zosta-
ty oddane w dziedzictwo, udziel
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nam pokoju w prawdzie, sprawie-
dliwosci 1 mitosci; przyrzekamy
ofiarowaé za przejscie Krolestwa
Twego nasze modlitwy i pokuty.

CWICZENIA WEWNETRZNE

na czas nowenny i na zawsze —
wyjete przewaznie z pism $w. Teresy
od Dzieciatka Jezus.

1. Unikaj starannie grzechu, bo
to jedyna przyczyna bolesci Jezusa
i Marii.

2. Czyn wszystkie modlitwy
i sprawy swoje w zjednoczeniu
z Sercem Jezusa i1 Marii.

3. Pro$ o wszystkie taski za Ich
posrednictwem.

4. W chwilach pokus powtarzaj
czgsto westchnienie: ,,Najstodsze
Serca Jezusa 1 Marii, badzcie
ucieczka moja! Najstodsze Serce
Jezusa, ratuj mnie!*

5. Kiedy bedziesz czut w sobie
z jednej strony dzialanie natury
a z drugiej pociag faski Bozej,
mow: ,Jezus tego chce i ja tez
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chcg tego. Kocham wszystko, co
Boég" mi daje. Jedyna rzecz, ktorej
pragng, to wola Boza“.

6. Popelnites jakie uchybienie,
przypomnij sobie stowa §w. Teresy
od Dz. Jezus: ,Ze jedno spojrze-
nie na Jezusa naprawia wszystko;
kiedy do Niego powracamy, kocha
nas jeszcze wigcej“.

7. Masz jakie trudno$ci i cierpie-
nie: pamigtaj, ze zycie jest peine
ofiar i ze za jedno cierpienie, z ra-
do$cia zniesione, bedziemy mito-
wali Boga o tyle wigcej i na zawsze.
By cierpie¢ w pokoju, wystarcza
chcie¢, co Bog chce.

8. Czujesz niech¢é¢ do blizniego,
drazni ci¢, pobudza ci¢ do gniewu:
czyn wtedy dla niego wszystko,
co by$ uczynil dla najmilszej ci
osoby, modl si¢ za niego, staraj
si¢ czyni¢ mu przystugi.

9. Jeste§ w pokoju — modl si¢
i staraj si¢ raczej cudza petnié
wole niz swojg. Obieraj zawsze
posledniejsze miejsce, ustgpuj bli-
zniemu, w czym tylko mozesz.
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Zmierzaj zawsze do tego, by wo-
la Boza catkowicie spelniata si¢
w Tobie i pamigtaj, ze pokdj jest
z pokornymi i cichego serca. Je-
zeli nie chcesz pokoju utracié¢, ra-
duj sie nawet w$rdéd przeciwnosci.
Oto tak dusza wchodzi w kraing
niezamaconego pokoju.

10. Jeste§ w pokusie — modl
si¢ i czuwaj, nade wszystko w po-
czatkach pokusy, aby si¢ nie dac
uwie$¢ szatanowi, ktory nigdy nie
zasypia, lecz ,jako lew ryczacy
krazy szukajac, kogo by pozart .

U. Modlitwa wszystko zwycig-
zysz. ,,0, jakze wielka jest potega
modlitwy, to jest jakby krolowa,
ktéora ma zawsze wolny przystep
do kréla i moze otrzymaé od Nie-
go, cokolwiek zazada. Modlitwa
jest uniesieniem serca, spojrze-
niem ku niebu, okrzykiem milosci
i wdzigcznos$ci, zarOwno w cierpie-
niu jak w szczesciu'4

12. Upadtes? — modl sig. —
Choc¢by$ miatl sumienie obcigzone
winami calego S$wiata, nie traé
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ufnosci, ale przejety bolem i za-
lem poS$piesz co predzej ukry¢ sie
w Sercu Twego Zbawcy.

13. Jeste§ zniechgcony — modl
si¢, modl si¢ wigcej, niz kiedykol-
wiek — niech modlitwa 1 ofiara
bedzie twoja sila, twoja bronia.
Czgsto nawiedzaj Najs$wigtszy Sa-
krament, aby Pana Jezusa uczcié
jako swego Boga, aby Go ubtagaé
o przebaczenie, nagradzac¢, ile to
w twojej mocy, zniewagi popel-
nione Boskiemu Sercu w wielkiej
tajemnicy Jego mitosci; zeby ko-
sztowaé Jego obecnoSci, cieszy¢ si¢
Nim, taczy¢ si¢ z Nim 1 spoczy-
wa¢ w Jego Sercu jako w swym
ognisku.

14. Jeste§ gorliwym, stan si¢
jeszcze gorliwszym i pamigtaj na
stowa matej Swietej: ,,Serce odda-
ne mitosci ziemskiej nie moze $ci-
$le zlaczy¢ si¢ z Bogiem®. Odrywaj
si¢ wiec od rzeczy znikomych, od
samego siebie, a Bog Ci¢ napelni
Sobag.
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15. Pan Jezus szuka dusz, On
pragnie serc ofiarnych, serc wspa-
nialomys$lnych, ktére swymi cier-
pieniami czynilyby zado$¢ za grze-
sznikow. Jezus chce, aby zbawie-
nie dusz zalezalo od naszych ofiar,
od naszej mito$ci. Ofiarujmy nasze
krzyze, cierpienia za naszych bra-
ci, badzmy apostotami! Oddajmy
sie Jezusowi na to, by Go mito-
waé, modli¢ si¢ i cierpie¢! Na to,
by Krolestwo Serca Jezusowego
rozszerzyto si¢ po calym Swiecie!

AKTY STRZELISTE

do Najstodszego Serca Jezusowego,
ktére dobrze jest podczas nowenny,
w czasie zaje¢ i pracy odmawiaé; niech
one sluza do coraz czestszego przypomi-
nania sobie obecnos$ci Bozej i zapalaja
serca nasze miloscia Serca Jezusowego.

Boskie Serce Pana Jezusa, ofia-
ruj¢ Ci przez Niepokalane Serce
Najéw. Marii Panny wszystkie
modlitwy, sprawy 1 krzyze dnia
dzisiejszego — taczac je z tymi



wszystkimi intencjami, w jakich
Ty sam za nas na oltarzu si¢
ofiarujesz. Pragn¢ tez uzyskac
wszystkie odpusty, jakich dzisiaj
dostapi¢ moge.

Naj$w. Serce Jezusa — przyjdz
Krélestwo Twoje!

(Odpust 300 dni).

Eucharystyczne Serce Jezusa —
ognisko Boskiej mitosci, daj §wiatu
pokaj.

(300 dni odpustu. Pius XI. 1922 r.).

Niech bedzie wszgdzie umitowa-
ne Najsw. Serce Jezusowe!

(300 dni odpustu. 10 marca 1933).

Stodkie Serce Jezusa, badz moja
mitoS$cig!

(300 dni odpustu raz na dzien).

Najswietsze Serce Jezusa, wie-
rz¢ w mito$¢ Twoja ku mnie!

(300 dni odpustu za kazidym razem-
18 lipca 1908 r.).

Wszystko dla Ciebie, Najstodsze
Serce Jezusa!

(300 dni odpustu za kazdym razem).
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O Najstodsze Serce Jezusa mo-
jego, spraw, bym Ci¢ kochat coraz
wigcej!

(300 dni odpustu za kazdym razem.
Pius IX.).

Serce Jezusa, mitoscia ku nam
gorejace, roznie¢ w naszych ser-
cach mito$¢ ku Tobie!

(50 dni odpustu raz na
Leon XIII ).

Boskie Serce Jezusa, nawrddé
Grzesznikéw, ratuj konajacyc ,
wybaw biedne dusze czysccowe!

(300 dni odpustu za kazdym razem.
Pius X.).

Mitosierdzie Boze — tryskajace
z Najstodszego Serca Jezusa, uta-
my Tobie!

Stodkie Serce Marii, badz moim
ratunkiem!

(300 dni odpustu za kazdym razem).

Swiety Jozefie, wzorze i patro-
nie czcicieli Naj$wigtszego Serca
Jezusowego, modl si¢ za nami.

(100 dni odpustu raz na dzien.
Leon XIII).

dzien.
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MSZA SW. ZYCIEM MOIM.

Jezus jest kaptanem 1 ofiarg:
przez Niego, w Nim i z Nim mo-
ge oddawac czes¢ 1 chwate Ojcu
Wszechmogacemu w jednosci Du-
cha Swigtego.

Kazdej chwili Syn Bozy ofiaru-
je si¢ Ojcu za odkupienie $wiata.
Odprawia si¢ okoto 350.000 Mszy
swietych na catej kuli ziemskiej
w ciggu kazdej doby. Na kazda
sekunde przypada czterokrotne
,,Podn1es1eme*1 Za kazdym ude-
rzeniem mego serca i nawet czg-
$ciej jeszcze moge moéwié, ze Pan
Jezus sktada ze siebie ofiare;.

W tej mysli uczestniczy¢ bede
duchem we Mszy §w,, ktora nie-
ustannie, o kazdej godzinie dnia
i nocy na calym $wiecie odpra-
wia si¢... Do$¢ mi bedzie skupic
si¢ cho¢by na chwile, a juz widze
Hostig 1 kielich, wznoszace si¢ mig-
dzy niebem a ziemiag. Ofiaruj¢ je
na chwate Trojcy Przenajsw. i za
przyjscie krolestwa Pana Naszego,
Jezusa Chrystusa.
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Jesli zdarzy mi si¢ popehic
grzech, mam do ofiarowania naj-
drozsza Krew Panska, aby zmazaé
moja wing, i wiem, ze dostgpi¢
przebaczenia, ktoére mnie oczysci
i wzbogaci nowa taskg $wiatla
i mocy.

— Jedli otrzymam jaka$ taske,
postuze si¢ Ofiara Eucharystyczng
i ofiaruj¢e Hosti¢ Przenajswictsza
jako dzigkczynienie, jedynie godne
Boga.

— Jezeli cierpie: c6z to za
szczesScie moOc tym istotniej laczyé
si¢ z Czci najgodniejsza Ofiarg
Krzyza! Wiec czemuz nie polaczyé
moje cierpienie z ta Ofiarg?

Czyz w kazdej chwili nie po-
winni§my przedstawia¢ Panu Bo-
gu spraw Kosciota, dziatania ta-
ski w duszach, nawrdcenia grze-
sznikéw, misji wséréd pogan, po-
trzeb kaplanow? Laczmy sie wiec
z posrednictwem Chrystusa Pana,
przez ktorego zstepuja wszystkie
taski.



To ciaglte zjednoczenie z Ofiarg
oltarza zaspokoi wszystkie nasze
pragnienia, bo c6z wigcej zrobi¢
mozemy dla chwaly Bozej i1 dla
dobra naszych braci?

Orate fratres... Niech Pan przyj-
mie t¢ ofiar¢ na cze$§¢ i chwale
Imienia Swego, na wlasny nasz
pozytek i dla dobra catego Ko-
Sciota $wigtego.

Gdy przechodzimy obok kosciola,
allto gdy go z daleka spostrzegamy:

O Serce, ktores tak bardzo ludzi
umilowato, a ktore tak mato od
nich doznajesz mitosci, oby Cig
wszystkie serca poznaly,”a po-
znawszy uwielbiaty 1 dzigki Ci
sktadaty.

Chwata 1 uwielbienie, mito$¢
i dzigkczynienie badz w kazdym
momencie, Tobie, o Serce Jezusa
w Najsw. Sakramencie, na wszyst-
kich oltarzach catej ziemi az do
kofica $wiata.

Akt Komunii duchownej.
O Jezu, przyjdz do serca mego



i pozostan w nim jak w taberna-
kulum i nie oddalaj si¢ nigdy
z niego!

Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus.

0 Jezu, kocham Cig, pragne Cig,
przyjdz do serca mego!

Sw. Franciszek z Asyiu.

Najswiegtsze Serce Jezusa, wie-
rz¢ w Twoja mitos¢ dla mnie!

Modlitwa wynagradzajaca.

O Boze trzykro¢ S$wigty, czes§¢
Ci oddaj¢, mituj¢ Ci¢ i blogosta-
wi¢ przez Najstodsze Serce Jezusa
w Najswigtszym Sakramencie Otta-
rza utajone... I ofiaruj¢ Ci przez
blogostawione rece Niepokalanej
Dziewicy Marii wszystkie Prze-
najswigtsze Hostie, jakie znajduja
si¢ na oltarzach naszych w Taber-
nakulum, jako ofiar¢ przebtagania,
zado$éuczynienia i wynagrodzenia
za wszystkie §wietokradztwa, znie-
wagi, bezboznosci, bluznierstwa
i zbrodnie, jakimi Ci¢ ludzie na
calym $wiecie obrazajg. Amen.
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Modlitwa

do konajacego Serca Pana Jezusa
za konajacych.

O najtaskawszy Jezu, milo$niku
dusz, blagam Cig, przez konanie
Najswigtszego Serca Twego i przez
bolesci Matki Twej Niepokalanej,
obmyj we Krwi Swojej wszystkich
grzesznikow calego Swiata, ktorzy
teraz konajg i dzi§ jeszcze umrzeé
maja.

Serce Jezusa konajace, zmituj
si¢ nad konajacymi!

(300 dni odpustu za kazdym razem-
Pius IX. 1850 r.).

Ofiarowanie Serca Jezusowego

dla wynagrodzenia calodziennych
spraw naszych.

Ojcze Przedwieczny, ofiaruj¢ Ci
Najstodsze Serce Pana Jezusa z ca-
la Jego mitoscig, ze wszystkimi
cierpieniami, ze wszystkimi za-
stugami:

1. na zado$Cuczynienie za wszyst-
kie grzechy, ktére popetnitem
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dzisiaj i w ciagu zycia calego..

Chwata Ojcu i Synowi itd.

Ojcze Przedwieczny, ofiaruje¢ Ci itd.
2. na naprawienie dobra, ktore

zle wykonatem dzisiaj 1 w cig-

gu calego zycia..

Chwata Ojcu i Synowi itd.

Ojcze Przedwieczny, ofiaruj¢ Ci itd.
3. na zastgpienie dobra, ktore

uczyni¢ zaniedbatem  dzisiaj

i w ciagu calego zycia.

Chwata Ojcu i Synowi itd.

Pewna Klaryska wukazala si¢ po-
$§mierci swej przetozonej, ktora si¢ za
nig modlita, mowiac: ,Posztam prosto
do nieba dzigki tej modlitwie, ktorai
co wiecz6r odmawiatam. Modlitwg ta
wszystkie diugi moje sptacitam i tak
uniknegtam pltomieni czy§écowyché (Zgo-
dnie z dekretem Papieza Urbana VIL).

Przed zasnigciem wuczyn
akt Komunii duchowej:

0 moj Jezu, z milosci ku nam
obecny na oftarzach naszych, nie
opuszczaj mnie, przyjdz do nedz-
nego serca mego, ukryj to serce
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moje w Najswigtszym Sercu Swo-
im, abym w Tobie i przez Ciebie
moglt nieustannie, nawet we $nie,
uwielbiaé, wynagradzaé i zbawiac.
Amen.

(Za kazdy akt Komunii duchownej
odpust 3 lat. Odpust zupelny raz na
miesiac).

PIERWSZY PIATEK.

Jedna z najwazniejszych oznak
czci i milosci Najst. Serca Jezu-
sowego jest niezawodnie nabozne
obchodzenie pierwszego piatku.
Pan Jezus wyraznie tego od nas
zgda; powiedzial bowiem do $wig-
tej Matgorzaty Marii: ,,Pamigtaj
0 moim zyczeniu, przystepuj do
Komunii $§w. w kazdy pierwszy
piatek miesigca, aby mi zados$¢-
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uczyni¢ za wszystkie zniewagi,
jakich doznaj¢ w ciggu miesigca
w Najswigtszym Sakramencie".

Aby spetni¢ zyczenia Pana Je-
zusa 1 naboznie obchodzi¢ pierw-
szy piatek, trzeba:

1. Naboznie i w duchu zado$¢-
uczynienia przyja¢ Komuni¢ $w.
i jezeli to mozliwe, wystuchaé
Mszy $w.

2. Nie zmieniajagc w niczym zwy-
ktych swoich zaj¢¢ i pracy, zacho-
wac si¢ w ciggu dnia w wigkszym
skupieniu, gorecej i zuwagg odmo-
wi¢ zwykte swoje modlitwy.

3. W ciagu dnia nawiedzi¢ Naj-
swietszy Sakrament, odmoéwié¢ mo-
dlitwy str. 68.

4. Osoby 1 rodziny szczegélnie
oddane Najst. Sercu Jezusowemu
przygotuja si¢ do I-go piatku no-
wenng, a w wili¢ tego dnia wie-
czorem odprawia w koSciele4lub
w domu godzing adoracji wyna-
gradzajacej.

Tak u$wigcony dzien pierwsze-
go piatku bedzie istotnie dniem
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przeproszenia i rado$ci dla Najst.
Serca Jezusowego, a dla nas dniem
laski 1 blogostawienstwa Bozego.

Boskie Serce Jezusa, z wnegtrza
Tabernakulum i z wysokosci krzy-
za, pociagnij wszystkie serca ku
Sobie!

Ukochany moj Jezu, aby Ci wy-
razi¢ wdzigczno$¢ mojg i wynagro-
dzi¢ Ci niewierno$¢ moja ja N...
oddaje¢ Ci serce moje, catkowicie
poswiecam si¢ Tobie 1 postana-
wiam za pomoca Twej taski wie-
cej nie grzeszyc.

(Odpust zupelny za przystapienie
w I. piagtek miesigca do Komunii §$w.
wraz z wzigciem udzialu w publicznym
nabozenstwie do Najst. Serca Jezusa).

OFIAROWANIE RODZINY
Najslodszemu Sercu Jezusowemu.

Panie Jezu Chryste, przychodzi-
my *w tej chwili do stoép otltarza
Twego poswigci¢ sie Najst. Sercu
Twemu. Badz odtad nasza milo-
$cig, przedmiotem naszych czyn-
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nosci i celem naszego zycia. Badz
naszym Krélem, ukoronowanym
cierniem, ktéremu na zawsze pra-
gniemy by¢ wiernymi, i o ile to
W naszej mocy pragniemy roz-
szerza¢ Twoje panowanie i cze$C.

Im wigcej bluzni¢ Ci beda, tym
wigcej adorowaé Ci¢ bedziemy.
Im wigcej mozni tego $wiata be-
da chcieli obejs¢ si¢ bez Ciebie
i wygna¢ Ci¢ z towarzystwa swe-
go, tym wiecej chlubi¢ si¢ bedzie-
my, zesmy chrze$cijanie, synowie
i poddani Kosciota $§w. i przyja-
ciele Boskiego Serca Twego. Jemu
mito§¢, chwala i tryumf wieczny.
Amen.

PRZYGOTOWANIE DO KOMUNII SW.

Modlitwa wynagradzajaca
przed Komunia S$w.

Jezu, Stworco nasz i Odkupi-
cielu, Synu Boga zywego, oto na
klgczkach zebrzemy u Ciebie zmi-
lowania. Oto pragniemy uczynié¢
Ci zado$¢ za wszystkie bluznier-
stwa miotane przeciw $w. Imie-
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niowi Twemu, za wszystkie znie-
wagi wyrzadzane Twej Niepokala-
nej Matce-feziewicy; za wszystkie
oszczerstwa 1 obelgi rzucane na
oblubienice Twoja, $w. rzymski
Kos$cidl powszechny.

Jezu, ktory$ rzekl: ,,0 cokolwiek
bedziecie prosi¢ Ojca Mego w Imig¢
Moje — to uczyni¢” — prosimy
Ci¢ pokornie =za braci naszych,
ktorym zagraza niebezpieczenstwo
grzechu. Strzez ich przed uwodzi-
cielami, nie daj im odpas$¢ od wia-
ry prawdziwej; ratuj tych, ktorzy
juz stoja nad brzegiem przepa-
$ci, daj im $wiatlo do poznania
prawdy, odwage i moc do walki
ze zlem, daj wytrwato§¢ w wie-
rze oraz mito$¢ przejawiajaca si¢
w czynach. O to wszystko, Najta-
skawszy Jezu, w Imi¢ Twoje bta-
gamy Boga Ojca, z ktérym zyjesz
i krolujesz w jednosci Ducha Sw.
na wieki wiekow. Amen.

(500 dni odpustu raz na dzien.

Odpust zupelny raz na miesige pod
zwyklymi warunkami).
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Rozmaite akty pobozne
do Najslodszego Serca Jezusowego
przed Komunia S$w.
Te same pobudki moga takze sluzy¢
jako dziekczynienie po Komunii $w.
Skup si¢ w duchu i zapomniawszy
0 wszystkim innym pamietaj tylko o Pa-
nu Jezusie, przytomnym w tobie, roz-

waz, jak wszystko w nim mowi o Jego
ku tobie miloSci.

Jego Serce mowi ci o Jego
mitosci.

Jego Serce za chwilg cale do
ciebie naleze¢ bedzie; odda ci Je
1 Ono w tobie bedzie. Za chwile
to Serce Najstodsze bi¢ bedzie
obok twego biednego, ne¢dznego
serca. Ach, te dwa serca tak
zblizone do siebie, a tak rozne
jedno od drugiego.

Jedno tak wielkie — drugie tak
mate;

Jedno tak $wiete — drugie tak
wystepne;

Jedno tak kochajagce — drugie
tak zimne;
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Jedno tak mocne — drugie tak
stabe;

Jedno tak szlachetne i wspania-
lomys$lne — drugie tak ciasne i tak
samolubne!

O Serce mojego Jezusa, porusz,
oczys¢, zmien, rozszerz, wzmocnij,
zapal serce moje! Serce Jezusowe,
badz moim sercem!

O Serce mojego Jezusa, daj mi
cho¢ iskierke zywej wiary Twej
Matki, cho¢ odrobing Jej gilebo-
kiego uszanowania, Jej doskona-
tej pokory, przedmwne] czystosci,
wdzigcznosci 1 mitosci.

Poniewaz, podobnie jak Twoja
Naj$wietsza Matka, mam zaszczyt
i szczg$cie posiadania Ciebie, niech-
ze tez, podobnie jak Ona, doznam
tej taski, aby$ Ty mie¢ catego po-
siadt; niechze Ja nasladuje w Jej
skupieniu, w Jej bacznosci na
wszystkie poruszenia i natchnie-
nia Twego Boskiego Ducha i w Jej
wiernosci dla nich! Niech Twoj
Duch bedzie dusza moich mysli,
moich stéw, moich postanowien,
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moich czynno$ci i wszystkich mo-
ich przedsigwzigé!

Posiada¢ bed¢ za chwile w so-
bie Tego, ktéorego Maryja data
$wiatu...

O Boze moj, spraw to, azebym
i ja Ciebie dawatl tym wszystkim,
ktorzy jakakolwiek stycznosé ze
mna mie¢ beda.

Panie Jezu, Ciebie to chcg dac
tym wszystkim, nad ktéorymi po-
wierzyte§ mi pieczg. Ciebie chce
da¢ duszom wiernym, duszom
grzesznym, duszom w pokusach
zostajacym, duszom zasmuconym,
duszom zniech¢conym.

O Jezu, daj mi taske, azebym
poznal Ciebie i innym dawat Cig
pozna¢, abym Ci¢ umitowal i in-
nych do mitosci Twojej przywo-
dzit. O Jezu, niech juz ja nie zyjg,
ale Ty zyj] we mnie. Napetlnij mig
Soba, azebym ja Toba napelnial
dusze wspo6ibliznich moich.

Ty$ Pan mdj i Bog mdj, a zycie
Swoje date§ za mnie. Ty§ Zbawi-
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ciel moéj i Bog moj, a chcesz, ze-
by we Krwi Twojej dusza moja
oczyszczata si¢ ze wszystkich zmaz
swoich.

Ty$§ Pan mdj i Bég moj, a jestes
tak wiernym towarzyszem mojego
wygnania na tej ziemi.

Ty$s Pan moj i Bog moj, a da-
jesz mi Serce Swoje i uwazasz
si¢ za dostatecznie nagrodzonego
za to wszystko, co$ dla mnie
uczynit 1 wycierpiat, jezeli Ci
tylko oddam serce moje.

Ten bedzie we mnie, ktory jest
moim Bogiem i ktoéry z mitosci ku
mnie, na mys$l o moich grzechach,
znalazt w swym Sercu tylko stowa
uniewinnienia i modlitwy.

Ten bedzie we mnie, ktory jest
moim Bogiem i ktory, ukrzyzo-
wany przeze mnie, dal mi za
Matke — wlasng Swoja Matke.

O Panie Jezu, Ty mnie mitu-
jesz, obecno$¢ Twoja we mnie za
chwilg, dar, ktéory mi czynisz ze
Swego Ciala, ze Swojej Krwi Prze-
naj§wietszej, ze Swego Boskiego



Serca, jest tego $wiadectwem naj-
oczywistszym, najsposobniejszym
do poruszenia serca mego. U Bo-
ze moéj, Ty widzisz, ze dusza, ktora
mitujesz, jest chora, ze wszystko
w niej chore.

Ach, Panie, zmiluyj si¢ nade
mna!

Jezu, badz mi Jezusem!

Panie Jezu, Ty czynisz dla mnie
w tej chwili wiecej, anizeli§ uczy-
nit dla Zacheusza, kiedy$ do jego
domu wstapi¢ raczyl.

O Jezu, uczyn z mego serca
przybytek godny Ciebie!

Panie Jezu, Ty czynisz dla mnie
w tej chwili wigcej, anizeli§ uczy-
nil dla Magdaleny, kiedy$ lej po-
zwolit ucatowaé¢ Stopy Twe Naj-
Swietsze, mnamasci¢ je olejkiem
i lzami obmy¢.

O Jezu, przeniknij serce moje
zywa bolescig, zem Ci¢ obrazil
Zapal w sercu moim ogien gora-
cej 1 wiecznej ku Tobie milosci.

Panie Jezu, Ty czynisz dla mnie
w tej chwili wiecej, anizeli§ uczy-



nil dla umitowanego ucznia Jana,
kiedy§ mu pozwolil ztozy¢ glowe
na Twym Sercu.

O Jezu, wezmij serce moje i po-
sigdz je cale, teraz i na wieki.
Amen!

Dziekczynienie po Komunii $w.

Trzy mysli:

Pierwsza o Bogu.
Druga o sobie.
Trzecia o bliznich.

1. Skupiwszy si¢ w duchu, obudz akt
wiary w rzeczywista obecno$é Zbawi-
ciela w twoim sercu, méwiac: Zaprawde,

Ty jestes, o moéj Boze, ja wierze
w to!ll...

A nastepnie daj folge uczuciom twego
serca i tak rozmawiaj z Panem Jezusem:

O dobroci!

O mitosci!

0 taskawosci!

O nadmiarze mitosierdzia

i taski!

0 zapomnienie Samego Siebie!

0 cierpliwosci!

O cichosci!
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O poswigcenie!

O szczodrobliwo$ci!

O pokoro!

O tasko!

O cudzie potggi i madrosci!

O przepasci mitoscil

O prawdziwy chlebie anielski!

O zrodto wszelkiego $wiatta!

O zrodto wszelkiej sily i mocy!

O zrédto wszelkiego pokoju!

O zrodto wszelkiego zywota!

0 zrédlo wszelkiej $wietosci!

O Najst. Serce mojego Jezusa!l

Ofiaruj¢ Ci wszystkie uwielbie-
nia i upokorzenia, i wdzigcznosé,
i milo§¢ poboznych dusz, ktore
podobnie jak ja, mialy szczescie
przyja¢ Cig¢ dzisiaj!

Ofiaruje¢ Ci uwielbienie, pokore,
.mito§¢ Aniolow i Swietych, ktorzy
Ci¢ ogladaja i posiadaja w niebie!

Ofiaruj¢ Ci milos¢ Matki Najsw.,
z jaka przyjmowata Ci¢ do Serca
Swego z rak $w. Jana.

Chciatbym, o Zbawicielu mdj,
przyjmowac¢ Cig, przepraszaé Cig,
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wielbi¢ Cig, dzigkowaé¢ Ci, mito-
wac¢ Ci¢ wlasnym Twoim Sercem!
Ofiaruj¢ Ci nieskoficzone upodo-
banie, jakie majg w Tobie Ojciec
i Duch Swiety.
2. Potem pomys$l sobie:
O Najstodsze Serce Jezusowe, badz
moim Sercem!
O Najstodsze Serce Jezusowe,
tak czyste,
O Najstodsze Serce Jezusowe,
tak gorace,
O Najstodsze Serce Jezusowe,
tak obojetne na rzeczy do-
czesne,
Najstodsze Serce Jezusowe,
tak dobrotliwe,
Najstodsze Serce Jezusowe,
tak litoSciwe,
Najstodsze Serce Jezusowe,
tak pobtazliwe,
Najstodsze Serce Jezusowe,
tak poswiecajace sie,
Najstodsze Serce Jezusowe,
tak poddane i posluszne,
Najstodsze Serce Jezusowe,
tak ciche i pokorne,

© O O O O O
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O Najstodsze Serce Jezusowe, | c*
tak cierpliwe, 3
O Najstodsze Serce Jezusowe,li|
tak silne i wspaniatlomy$lne, j |
0 Najstodsze Serce Jezusowe,i®
tak zdane na wole Boza, > A
Najswigtsze Serce Jezusa”™ przez
moc Eucharystycznej mitosci Two-
jej, wez ode mnie wszystko, co
mnie od Ciebie oddala, daj mi to
wszystko, co mnie do Ciebie zbli-
za, 1 uczyn serce moje calopalna
ofiara Twojej miloSci.

MODLITWA.

Oto ja, o dobry i naj-
stodszy Jezu, upadam
na kolana przed Obli-
czem Twoim, a w naj-
wigkszej zarliwosci du-
cha btagam Cig i zakli-
nam, aby$ najzywsze
uczucia wiary, nadziei

1 mitosci tchnal w serce moje, tu-
dziez prawdziwa pokute za grze-
chy moje 1 najszczersza a silna
chgé poprawy sercu mojemu na
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zawsze da¢ raczyl. Udaruj ta taska
Twoja mnie, ktory z najwigkszym
wzruszeniem i z najgl¢ebsza bole-
$cig duszy mojej Twoje pig¢ Ran
rozpamictywam i mys$la moja
w nich si¢ zatapiam, o dobry
Jezu, majac to przed oczyma, co
juz Krol Prorok Dawid mial na
ustach swoich, gdy mowit o To-
bie: ,,przebodli r¢gce moje i nogi
moje, policzyli wszystkie koSci
moje“.

(Odpust 10 lat za kazdym razem.
Odpust zupelny za pobozne odmé-
wienie tej modlitwy przed jakimkolwiek
obrazem Ukrzyzowanego Chrystusa, po
Komunii §w. i modlitwie w intencji
Ojca S$w.).

»Wypisz, o mdj Najmilosierniej-
szy Panie, Przenajdrozsza Krwia
Swoja Rany Twoje w sercu moim,
bym w nich wyczyta¢ umial bo-
les¢ i mitos¢ Twojg. Niech pamiec
o nich nigdy si¢ w mym sercu nie
zaciera 1 budzac we mnie wspol-
czucie z M¢ka Twoja niech rozpala
ogien Boskiej Twej milosci.



Teraz zréb postanowienie na ca-
ly miesiagc, do nastgpnego pierw-
szego piatku 1 przyrzeknij Najsk
Sercu Jezusowemu:

1. Bede jak najczgsciej komuni-
kowac.

2. Begde rozszerzaé nabozenstwo
do Najstodszego Serca Jezusowego
i Niepokalanego Serca Marii.

3. Tu niech kazdy uczyni jeszcze
osobiste jakie postanowienie...

3. Na koniec pro$§ o obfite laski
Serca Jezusowego dla:

Kos$ciota swietego,

Ojca $wigtego,

Biskupow, a mianowicie Paste-
rza twojej diecezji,

Duchowienstwa $wieckiego,

Duchowienstwa zakonnego,

Misji 1 misjonarzy,

Zgromadzen zakonnych zenskich,

Akcji katolickiej,

Rodzin, poswigconych Najstod-
szemu Sercu Jezusowemu przez
intronizacje,



naszych dzieci i mlodziezy,

dusz poboznych i gorliwych,

dusz ozigblych,

dusz kuszonych,

dusz zasmuconych,

grzesznikow,

dla konajacych, a osobliwe tych,
co w tej chwili stang przed Bo-
giem, a o tym nie mys$lg, albo si¢
tego nie spodziewajs,

dla schizmatykéw, heretykow,
niedowiarkéw, pogan, zydow,

dla nieprzyjaciét naszego $wig-
tego Kosciota,

dla dusz czys$ccowych.

Modlitwa ,,Anima Christi®“.
Duszo Chrystusowa.

Duszo Chrystusowa, poswieg¢ mig.
Cialo Chrystusowe, zachowaj mig.
Krwi Chrystusowa, napdj mig.
Wodo z Boku Chrystusowego,
obmyj mig.
Mc¢ko Chrystusowa, pokrzep mig.
O dobry Jezu, wystuchaj mig.
W Ranach Swoich ukryj mie.
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Nie dopus¢ mi oddali¢ si¢ od
Ciebie.
Od nieprzyjaciela ztosliwego bron
mig.
W godzing S$mierci wezwij mig
I kaz mi przyj$¢ do Siebie.
Zebym ze Swietymi Twymi chwa-
lit Cie
Na wieki wiekow. Amen.
(Odpust 300 dni za kazdym razem;
7 lat po Komunii $§w. Odpust zupelny
raz na miesigc pod zwyklymi warun-
kami).

,»Nie opuszczaj nigdy Komunii
$wietej bez waznego powodu, bo
nie mozesz wiedzie¢, czy Pan Je-
zus nie postanowil wtlasnie w tej
Komunii udzieli¢ ci jakiej szcze-
gb6lnej taski" ($w. Magdalena de
Pazzis).

»Badzcie przekonani, ze bez czg-
stej Komunii §w. nikt si¢ nie zdo-
bedzie na wigcej jak na chwiej-
no$¢ 1 niestateczno$¢; prawdziwe
mestwo, niezwycigzona wytrwalosé
sg udziatem tych tylko, w ktorych
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Chrystus zawsze mieszkal (Jene-
ral Sonis).

Godzina Smierci najwazniejsza.
Odpust zupelny na godzine $mierci.

Ojciec §w. Pius X., przez dekret Kon-
gregacji Odpustow z dnia 9 marca 1904,
udzielit wszystkim wiernym odpustu zu-
pelnego na godzing $mierci, jezeli na
tez intencj¢ w dowolnym dniu godnie
si¢ wyspowiadaja i Komuni¢ $w. przyj-
ma, a nastgpnie z prawdziwa miloScia
Boza odmoéwia poboznie nastgpujaca
modlitweg, jako akt oddania si¢ $wigtej
woli Bozej.

O Panie, Boze mdj, juz teraz
przyjmuj¢ jakikolwiek badz rodzaj
$mierci, tak jak si¢ Tobie spodoba,
ze wszystkimi jej trwogami, cier-
pieniami i boleSciami, z Twojej
reki, z zupelnym oddaniem si¢
i gotowoscig.

Te warunki mozna wypeini¢ w do-
wolnym dniu. Odpust zyska si¢ dopiero
w chwili $mierci, jezeli wtedy umiera-
jacy bedzie w stanie taski, oprécz tego
odpust 7 lat za powyzszy akt.
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Modlitwa o dobra Smieré.

Uwielbiam, Jezu, ostatnie Twoje
na krzyzu westchnienie i prosze¢
Ci¢ przyjmij 1 moje ostatnie we-
stchnienie. Nie wiem, czy nie stra-
c¢ przytomnosci przy zej$ciu z tego
Swiata, przeto teraz ofiaruje Ci
konanie moje i wszystkie bolesci
mojej $mierci. Ty$ Ojcem moim,
Ty$ mi Zbawicielem, w rgce prze-
to Twoje oddaj¢ dusze moja. Pra-
gne ostatnia moja chwile potaczy¢
z chwilg $mierci Twojej, a mego
serca ostatnie uderzenie oby bylo
aktem czystej ku Tobie milosci.

500 dni odpustu raz na dzien: takze
za dusze zmartych. Sw. Kongr. Odp.
16 lipca 1902 r.

Serce Jezusa konajace, zmituj
si¢c nad konajacymi!



Modlitwa do Ukrzyzowanego
Chrystusa Pana.

Ukrzyzowany
Jezu méj! przyjm
taskawie mo-
dlitwe, ktora juz
dzi§ — zamiast
w godzing $mier-
ci — do Ciebie
zanosz¢ — gdyz
wowczas Wwszyst-
kie zmysty mie
opuszcza.

Kiedy wigc, Najstodszy Jezu, ga-
snace i spuszczone moje oczy nie
beda mogly juz na Ciebie patrzeé,
pomnij na mitosne spojrzenie, ja-
kim spogladam teraz na Ciebie,
a zmituj si¢ nade mna!

Kiedy me usta wyschnigte nie
beda mogly ucalowaé Przenajsw.
Ran Twoich, pomnij na pocatun-
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ki, ktére teraz na nich wyciskam,
a zmituj si¢ nade mna!

Kiedy zimne rgce moje nie zdo-
laja juz wigcej uchwyci¢ Twego
Krzyza, pomnij na mito$¢, z jaka
teraz ten Krzyz obejmuje¢, a zmi-
luj si¢ nade mna!

Gdy w koncu obrzmialy i nie-
ruchomy jezyk mdj ani stowa juz
wigcej nie wymoOwi, pomnij, ze
w tej chwili tym jezykiem wzy-
wam :

Jezus, Maryja, Jozefie sw.

Wam oddaj¢ serce i dusz¢ moja!

7 lat odpustu. Odpust zupelny raz
na miesige pod zwyklymi warunkami,
az do nastepnego pierwszego piatku;

Bez Ciebie, o dobry moj Jezu,
nigdy nie chce¢ umieraé, lecz na
Twoim Sercu gotowy jestem Kkie-
dy, gdzie i jak chcesz — zycie
moje zakonczy¢.
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Nawiedzenie popoludniowe
Najsw. Sakramentu.

Krétkie rozwazania i modlitwy.

Skup si¢ w duchu i zrob goracy akt
wiary w rzeczywista obecno$¢ P. Jezusa,
w Przenaj§wigtszym Sakramencie obec-
nego i méw - rozwazajac:

0 Serce Jezusa, w Twym Sakra-
mencie gigboko ukryte, czes¢ Ci
oddaje¢ i uwielbiam — Przyjdz
Krolestwo Twoje!

0 Serce Jezusa, w Twym Sakra-
mencie pozbawione wszelkiego po-
zoru wielko$ci i majestatu, cze$é
Ci oddaje¢ i uwielbiam — Przyjdz
Krolestwo Twoje!

0 Serce Jezusa, w Twym Sakra-
mencie pozbawione wszelkiego po-
zoru blasku, pigkna i mocy, czes¢
Ci oddaj¢ i uwielbiam — Przyjdz
Krolestwo Twoje!

0 Serce Jezusa, w Twym Sakra-
mencie pozbawione wszelkiego po-
zoru zycia: boskiego i ludzkiego,
czes¢ Ci oddaje¢ i uwielbiam —
Przyjdz Krolestwo Twoje!
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O Serce Jezusa, w Twym Sakra-
mencie tak wyniszczone, milczg-
ce 1 postuszne, czes¢ Ci oddaje
i uwielbiam — Przyjdz Kroélestwo
Twoje!

0 Serce Jezusa, w Twym Sakra-
mencie tak niepoznane, zapomnia-
ne 1 zaniedbane, cze$¢ Ci oddaje¢
i uwielbiam — Przyjdz Kroélestwo
Twoje!

0 Serce Jezusa, w Twym Sakra-
mencie tak opuszczone i samotne,
cze§¢ Ci oddaj¢ i uwielbiam —
Przyjdz Kroélestwo Twoje!

O Serce Jezusa, w Twym Sakra-
mencie obojetnoscia nasza zasmu-
cone, cze$¢ Ci oddaj¢ 1 uwielbiam
— Przyjdz Kroélestwo Twoje!

0 Serce Jezusa, w Twym Sakra-
mencie niewdzigcznos$cig naszg zra-
nione, cze$¢ Ci oddaj¢ i uwielbiam
— Przyjdz Kroélestwo Twoje!

O Serce Jezusa, w Twym Sa-
kramencie tak okrutnie bluznier-
stwami zelzone, cze$¢ Ci oddaje¢
i uwielbiam — Przyjdz Krdélestwo
Twoje!
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O Serce Jezusa, w Twym Sakra-
mencie wzgarda i uragganiem na-
sycone, cze$¢ Ci oddaj¢ i uwiel-
biam — Przyjdz Krélestwo Twoje!

O Serce Jezusa, w Twym Sakra-
mencie §wigtokradzko zniewazane,
cze$¢ Ci oddaj¢ i uwielbiam
Przyjdz Kroélestwo Twoje!

0 Najstodszy Jezu, daj mi zro-
zumie¢ cuda mitosci Twego Najsw.
Serca w tym Boskim Sakramencie;
oswie¢ moj umysl, daj mi wiarg
zywa 1 trwala, wiar¢ czynu, wia-
re, ktora przeniesie drwiny i prze-
ciwstawi si¢ walkom tego $wiata,
wiar¢ niewzruszona, ktéra odeprze
zwycigsko pokusy i cierpienia do-
czesnego zycia.

O Hostio Przenajswietsza, skie-
ruj na mnie swe jasne promienie,
niecli mnie przenikng i udziela
doskonalej znajomosci Twego Bo-
skiego Sercal...

Wierze, o Boskie Serce Jezusa,
ze Ty mnie miltujesz! spraw, abym
i ja Ciebie milowal.
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O Boskie Serce Jezusa! Ty my-
$lisz zawsze o mnie; spraw, abym
i ja zawsze myslat o Tobie.

0 Boskie Serce Jezusa! Ty sig
mnie oddajesz; spraw, zebym i ja
takze oddawat si¢ Tobie.

0 Boskie Serce Jezusa, wezmij
w posiadanie serce moje!

O Boskie Serce Jezusa, wezmij
w posiadanie zmysty moje!

O Boskie Serce Jezusa, wezmij
w posiadanie wyobrazni¢ mojg!

O Boskie Serce Jezusa, wezmij
w posiadanie pami¢é moja!

O Boskie Serce Jezusa, wezmij
w posiadanie rozum moj!

O Boskie Serce Jezusa, wezZmij
w posiadanie wol¢ moja!

0 Boskie Serce Jezusa, spraw,
abym Ci¢ we wszystkim szukat!

O Boskie Serce Jezusa, spraw,
abym Ci¢ we wszystkim znaj-
dowat!

O Boskie Serce Jezusa, spraw,
azebym si¢ Tobie podobat we
wszystkim 1 we wszystkim radosé
Ci sprawiat!
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O Boskie Serce Jezusa, kroluj
w sercu moim i we wszystkich
sercach ludzkich!

O Boskie Serce Jezusa, przyjdz
Krélestwo Twoje!

Modlitwa do Chrystusa-Kroéla.

O Jezu Chryste, wuznaj¢ Cig
Krélem $wiata calego! Wszyst-
ko, co istnieje, zostalo stworzone
przez Ciebie. Racz spetni¢ na
mnie wszystkie prawa Twoje.
Odnawiam obietnice chrztu me-
go, wyrzekajac si¢ szatana, pychy
i uczynkow jego 1 przyrzekajac
prowadzi¢ zycie prawdziwie chrze-
Scijanskie. Szczegdlnie zobowigzu-
je si¢ stara¢, wedtug moznosci mo-
jej, o tryumf praw Boga i Jego
Sw. Kosciota. Boskie Serce Jezusa,
ofiaruje¢ Ci nedzne uczynki moje
w intencji otrzymania tej wielkiej
laski, aby wszystkie serca uznaty
Twe $wigte krolowanie nad nimi,
aby w ten sposob Kroélestwo Twoje
calym zawtladneto $wiatem. Amen.



(Za odmawianie tej modlitwy mozna
dostapi¢ odpustu zupelnego po spelnie-
niu zwyklych warunkéw).

A teraz rozwazaj,

Czym Najslodsze Serce Jezusa

jest dla ciebie...

»Jani jest Swiatlo§é §wiata"
powiedzial Pan Jezus. Serce Je-
zusa Eucharystyczne jest praw-
dziwym $wiattem, ktore os$wieca
Swiat. Ale gdzie czerpaé¢ to $wia-
tlo, istot¢ zycia? U jego zrodia,
w Eucharystycznym Sercu Jezusa.
Tam to owo Stonce opromieniajgce
dusze rozprasza ciemnos$ci!
Najstodsze Serce Jezusa jest zy-

ciem moim!

Jest §wiatlem, ktére mnie o$wieca,
Stonicem, ktore mnie ogrzewa,
Pokarmem, ktoéry mnie nasyca,
Balsamem, ktory mnie leczy,
Zrodlem, ktére mnie orzezwia,
Stodycza, ktéora mnie upaja,
Picknem, ktoére mnie =zachwyca
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Kiedy upadam — Ono mnie pod-
nosi!

Kiedy ptacz¢ — Ono mnie pocie-
sza!

Kiedy cierpi¢ — Ono mi sit do-
aje!

Kiedy si¢ Igkam — Ono mnie
uspokaja!

Kiedy Je wzywam — Ono mi
odpowiada!

O Boskie Serce Jezusa, Ty$ jest
ta $wiattoScig, przez ktorg pragne
by¢ przeniknionym; Ty$ jest nie-
przebranym oceanem, w ktorym
pragne si¢ zanurzyé! przepascia,
w ktorej pragneg si¢ zagubi¢! Ty$
jest sila, ktora pragne zwycigezyé
Swiat!

Najst. Serce Jezusa! W Twoim
Sercu pragne wypoczywaé jak
w pustelni... pragne si¢ w Nim
zamkna¢ jak w fortecy; pragng
ptonaé... jak w gorejacym ognisku]

O Boskie Serce, Ty$ jest moim
niebem juz tu na ziemi; podtrzy-
muj mnie przy pracy, strzez mnie
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w ciasu zycia; badz moim ser-
cem teraz i az do ostatniego mego
tchnienia! Amen.

AKT MILOSCI
$v. Gertrudy.

,O Panie Jezu, o morze bezmier-
ne, czemuz ociggasz si¢ wchlonaé
malenka kropelke wody w twoja
pelni¢? Calym pragnieniem mej
duszy, pragnieniem niemniej go"
racym jak stodkim, jest: wyjsc
zsiebie, by wejs¢ w Ciebie!

O! otworz mi, jako przystan
zbawienia, Twoje Serce najuko-
chansze! Co do mnie, juz go me
posiadam. Ty, o moéj najdrozszy
Skarbie wzigte§ je 1 posiadasz
catkowicie; z Ciebie ono jedynie
zyje 1 Ty przemienite§ je cale
nedzne w Twoja Boska istote.

O, jakze niewystowione to zje-
dnoczenie! O ilez przewyzsza ta
poutna zazylo$¢ z Toba wszelki
inny sposéb zycia! Jakze przeni-
kajaca jest Twoja won; co za roz-
kosz wchtania¢ ten boski pokoj,



poi¢ si¢ tym wspaniatlomyS$lnym
Mitosierdziem, jakie jest w Tobie!
Ty jeste$ najcenniejszym 1 prze-
obfitym skarbem wszelkich po-
ciech®.

A teraz staraj si¢ skupi¢ w duchu.
wniknij w to Boskie Serce i daj folge
uczuciom serca swego. Odnow i wzméc-
nij postanowienia dzis przy Komunii $w.
powzigte, pros o Swiatlo i pomoc do wy-
konania obietnicy, a potem mozesz zro-
bi¢ z P. Jezusem nastepujaca liniowe
az do nastepnego pierwszego piatku;
pomoze ci ona w sposob prosty i latwy
uwielbi¢ to Boskie Serce i zebra¢ wiele
zaslug.

Serce Jezusa, jedyna moja mi-
tosci, nadziejo moja, zycie moje
i wszystko moje!... Ty wiesz, ze
Ci¢ miluje, j ze niczego na $wig-
cie tak nie pragne, jak aby Cie-
bie coraz wigcej kochaé¢ i przyczy-
nia¢ si¢ do tego, azeby i drudzy
coraz wigcej Ci¢ poznawali i ko-
chali. Pragne wigc Tobie stuzyd,
Ciebie wielbi¢, dla Ciebie cier-
pie¢ i z Ioba coraz bardziej sie
jednoczy¢. Poniewaz jednak jestem
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biednym i ne¢dznym stworzeniem
i nic uczyni¢ nie zdotam, co by
zaspokoito pragnienia serca mego,
przeto zawieram z Toba t¢ umo-
we, ktorej jak najwierniej pragne
przestrzegac:

I. Uktadam si¢ z Toba, o Serce
Najdrozsze Jezusa, ze ile razy spoj-
rze na krucyfiks, na Twoje slodkie
Serce, lub na inny Twoéj wizeru-
nek, bedzie to miato znaczy¢, ze
chce Ci daé¢ niezbity dowdd mej
mito$ci, ze wierz¢ mocno, iz szcze-
§cie mego zycia polega na wpa-
trywaniu si¢ w Ciebie i myS$leniu
o Tobie; ze niezmiernie pragng
ujrze¢ bez zastony nieskonczone
doskonalosci Twego Boskiego Ser-
ca i cudownag picknos¢ Twego
Czlowieczenstwa i aby krolestwo
Twego Boskiego Serca przyszlo
do serca mego.

II. Uktadam si¢ z Toba, o Serce
Najdrozsze Jezusa, ze ile razy po-
loze reke na mym sercu, bedzie to
znaczyto, ze Ci to serce ofiaiuje¢
i catkowicie oddaj¢ na wtasnose,

B 77 -



zo Ty jeden godzien jeste§ posiasé
je 1 ruijielnic, ze na wszystko
Ci¢ prosze¢, aby$ to serce oproznit
z tego, co si¢ Tobie nie podoba,
a napetnit je Swoja Boska milo-
$cia, aby rozgorzalo mitoscig anio-
low 1 $wietych, mitosciag Niepoka-
lanej Matki Twojej; ze serdecznie
boleje¢ nad oboje¢tnoscia tylu ludzi,
ktorzy tak mato Ci¢ kochaja i tak
zle Ci stuza i nad tym, ze to serce,
na ktorym trzymam re¢ke, tyle Cig
obrazato; ze ciesz¢ si¢, ze jestes,
0 Boskie Serce, przedmiotem upo-
dobania Trojcy Przenajswietsze]j
1 wreszcie pragne¢ ubtagaé¢ mito-
sierdzie 1 przebaczenie dla grze-
sznikéw 1 krolowanie Twego Bo-
skiego Serca w ich biednych ser-
cach.

III. Uktadam si¢ z Toba, o Ser-
ce Najdrozsze Jezusa, ze kazdym
tchnieniem pragn¢ Ciebie sprowa-
dza¢ do duszy mojej, aby jedno-
czyta si¢ z Toba jak najdoskona-
lej; ze z kazdym odetchnieniem
pragng odda¢ si¢ Tobie catkowi-
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eie, ze wszystkimi wladzami du-
szy i ciala 1 wreszcie pragne ubta-
ga¢ przyjscie krolestwa Twego do
rodzin chrze$cijanskich.

IV. Uktadam si¢ z Toba, o Naj-
drozsze Serce Jezusa, ze kazda
moja mys$la, kazdym slowem i czy-
nem, kazdym uderzeniem serca
pragng Ci daé¢ tyle dowodoéw mi-
tosci, czci 1 dzigkczynienia, ile ich
otrzymujesz od wszystkich razem
aniolow 1 $§wigtych, od wszystkich
ludzi i — ile moglby$ ich otrzy-
maé¢ od nieskonczonych $wiatow
przez wieczno$§¢ cala 1 wreszcie
pragn¢ ubtagaé szczegdlne Twe la-
ski"dla dzieci i mtodziezy i przyj-
$cie do ich serc krolestwa Twego.

O Boskie Serce Jezusa mojego,
niecti mitym Ci bedzie ten uktad,
ktéory skladam u stop Twoich, ja-
ko dowod mitosci Twego biednego
i ngdznego stworzenia,



Modlitwa
Sw. Tomasza z Akwinu.

O Jezu, ktory mie¢ tak wielce
mitujesz, prawdziwie tu utajony
Boze, racz postuchaé mnie, bta-
gam Ciebie!

Niech Twoja wola begdzie moja
wola, mojg rozkosza, moja mito-
$cig. Racz mi to da¢, abym jej
szukal, a znalazlszy — wykonal.
Pokaz mi Twoje drogi, wskaz mi
Twoje Sciezki.

Ty masz wzglgdem mnie Swoje
zamiary; objaw mi je i daj mi ta-
ske stosowania si¢ do nich az do
ostatecznego zbawienia mej duszy.
Obym obojetny na wszystko, co
przemija, i nie chcac widzie¢ nic,
okrom Ciebie, mitowal wszystko,
co Twoje, lecz przede wszystkim
Ciebie, mdj Boze! Obr6é¢ mi w gorz-
kos¢ wszystko wesele — bez Cie-
bie, uczyn niepodobnym wszelkie
pragnienie okrom Ciebie, niezno-
$nym wszelki odpoczynek — nie
w Tobie. Niechaj w kazdej godzi-
nie, o dobry Jezu, dusza moja
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wzlatuje ku Tobie; niech zycie
moje bedzie jednym aktem mi-
tosci!

Daj mi to dobrze odczué, ze
martwy jest wszelki uczynek, kto-
ry nie zmierza do Twojej chwaly.
Niechaj pobozno$¢ moja mniej be-
dzie nawyknieniem — lecz raczej
nieustajacym uniesieniem serca.

0 Jezu, rozkoszy moja i zycie
moje, racz sprawi¢, aby pokora
moja byta bez szukania samego
siebie, pociechy moje — bez roz-
proszenia, smutki moje bez
upadku na duchu, surowos$é zy-
cia — bez szorstko$ci. Daj, abym
moéwit bez wybiegow, abym lgkat
si¢ bez rozpaczy, ufal bez zuch-
walstwa, czystym byl i bez zmazy,
abym strofowal bez gniewu, bu-
dowat blizniego bez chelpliwosci,
stuchat bez tlumaczenia, cierpiat
bez szemrania.

0 Jezu, Dobroci najwyzsza, p
sz¢ Ci¢ o serce rozmilowane w io
bie, ktorego by zaden widok, zadei
gwar ziemski nie mdgt rozproszy¢



serce wierne i me¢zne, ktore by si¢
nie chwiato i nie upadalo; serce
nieugi¢te, do walki zawsze goto-
we; serce wolne, nigdy nie uwie-
dzione, nigdy nikomu w niewole
nie oddane; serce prawe, ktorego
si¢ nigdy nie napotka na kretych
manowcach tego zycia.

A duch mdj, Panie, tak nieudol-
ny do poznawania Ciebie, niech
bedzie pilny w szukaniu Ciebie,
niech umie znalez¢ Ciebie, Madro-
$ci najwyzsza! Niechaj jego "roz-
mowy nie beda Ci zbytnio nie-
mite. Niechaj w spokoju i ufno-
sci  oczekuj¢ Twoich odpowiedzi
i niech na Twoim Boskim pole-
gam stowie.

Oby pokuta data mi odczu¢ kolce
Twojej cierniowej korony! Oby ta-
ska Twoja zasypywala mnie Twy-
mi darami na tej drodze wygna-
nia! Oby chwata wieczna upoila
mnie Twymi niebieskimi rado-
Sciami w nadziemskiej ojczyznie.
Amen.
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Poswiecenie sie
Najslodszemu Sercu Jezusowemu.
S. Marii od Boskiego Serca¥).

Serce Jezusa mito$ci najgodniej-
sze! poswiecam si¢ dzi§ Tobie na
nowo i bez zastrzezen. Poswigcam
Ci moje ciato i wszystkie zmysly,
dusze moja 1 wszystkie jej wtadze,
cala siebie, ze wszystkim, co mam
i czym jestem.

Ofiaruj¢ Ci wszystkie mys$li mo-
je, stowa, uczynki, modlitwy, cier-
pienia, nadzieje, pociechy i rado-
$ci. Poswigcam Ci przede wszyst-
kim moje biedne serce, aby Ciebie
jednego kochalo i stato si¢ ofiarg
calopalng w ptomieniach Twojej
mitosci. O Jezu, najmilszy Oblu-
biencze duszy mojej, racz przyjac
gorace pragnienie moje, bym stata
si¢ pociecha Serca Twego ido Cie-
bie nalezala na wieki. Rzadz mna
cala, pozostaw mi tylko swobode¢
kochania Ci¢ i zycie, by cierpie¢
i umrze¢ dla Ciebie.

*) Drost zu Wischering.
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Poktadam w Tobie bezgraniczna
ufnos$¢ i spodziewam si¢ od wiel-
kiego mitosierdzia Twego odpusz-
czenia grzechow moich. Skladam
w rece Twoje wszystkie moje tro-
ski, szczegdlniej troske o zbawie-
nie wieczne.

Chce Ci¢ mitowaé i1 wielbi¢ az
do ostatniego tchu i obiecuj¢ Ci
rozszerza¢ nabozenstwo do Boskie-
go Serca Twego, o ile tylko bedzie
W mej mocy.

O moj Jezu, rozporzadzaj mna
teraz wedlug upodobania Twego!
Nie pragne innej nagrody procz
mitosci Twojej. Pozwdl mi prze-
bywa¢ w Boskim Twym Sercu;
w Nim chce spedzaé wszystkie
dni zycia mego, w Nim umierac!
I Ty, Panie, zamieszkaj we mnie,
abym mogta by¢ z Toba najscislej
zjednoczona, zanim bede mogta
w niebie chwali¢ Cig¢, kochaé, cie-
szy¢ sie Toba i wystawiaé mito-
sierdzie Twoje na wieki.

(300 dni odpustu raz na dzien).
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LITAKIA

do Najsl. Serca Jezusowego.

Kyrie, eleison, Chryste, eleison,

Kyrie, eleison!

Chryste, ustysz nas, Chryste, wy-

stuchaj nas!

Ojcze z nieba Boze,

Synu, Odkupicielu §wiata Boze,

Duchu Swiety, Boze,

Swieta Trojco, jedyny Boze,

Serce Jezusa, Syna Ojca Przed-
wiecznego,

Serce Jezusa, w tonie Matki
Dziewicy od Ducha Swie-
tego uksztattowane,

Serce Jezusa, z Boska Osoba
Stowa zjednoczone,

Serce Jezusa, nieskonczonego
Majestatu,

Serce Jezusa, $wiatynio Boga,

Serce Jezusa, przybytku Naj-
Wyzszego,

Serce Jezusa, domie Bozy
i bramo niebios,

Serce Jezusa, gorejace ogni-
sko mitosci,

fnpruz
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Serce Jezusa, pelne milosci
1 dobroci,

Serce Jezusa, cnot wszelkich
bezdenna glebino,

Serce Jezusa, wszelkiej chwa-
ly najgodniejsze,

Serce Jezusa, ktores Krolem
serc i celem ich,

Serce Jezusa, w ktorym sa
wszystkie skarby madrosci
i umiej¢tnosci,

Serce Jezusa, w ktorym cata
petnia Boéstwa mieszka,
Serce Jezusa, w ktorym sobie
Ojciec dobrze upodobal,
Serce Jezusa, z ktérego petno-

sci wszyscy$my wzieli,

Serce Jezusa, pozadanie wzgorz
wiekuistych,

Serce Jezusa, cierpliwe i wiel-
kiego mitosierdzia,

Serce Jezusa, hojne dla
wszystkich, ktorzy Ci¢ wzy-
waja,

Serce Jezusa, zrodlo zycia
i $wietosci,
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Serce Jezusa, przebtaganie za
grzechy nasze,

Serce Jezusa, zelzywos$ciami
nasycone,

Serce Jezusa, starte dla grze -
chéw naszych,

Serce Jezusa, postluszne az do

AN N
$mierci, g
Serce Jezusa, wildcznia prze- =
bite, =
Serce Jezusa, zrodto wszelkiej
pociechy, o’
Serce Jezusa, zycie i zmar- 5
twychwstanie nasze, a
Serce Jezusa, pokoju i po-
jednanie nasze, o
Serce Jezusa, ofiaro za grze- g

chy,

Serce Jezusa, zbawienie ufa-
jacych w Tobie,

Serce Jezusa, nadziejo w To-
bie umierajacych,

Serce Jezusa, rozkoszy wszyst-
kich Swigtych,

Baranku Bozy, ktory gladzisz grze-
chy $wiata, przepus$¢ nam Panie!



Baranku Bozy, ktory gtadzisz grze-

chy §wiata, wystuchaj nas Panie!

Baranku Bozy, ktory gtadzisz grze-

chy $wiata, zmiluj si¢ nad nami!

V. Jezu cichy i pokornego Serca,

ly. Uczyn serca nasze wedlug Ser-
ca Twego.

Médlmy sig.
Wszechmogacy, wieczny Boze,
wejrzyj na Serce najmilszego Sy-
na Twojego i na chwal¢ i zadosyc¢-
uczynienia, jakie Ci za grzeszni-
kow sktada, a gdy oni do Twego
mitosierdzia si¢ udaja Ty im tla-
skawie przebacz, w Imi¢ tegoz
Syna Twego, Jezusa Chrystusa,
ktory z Toba zyje 1 kroéluje na
wieki wiekow. Amen.
Odpust 300 dni. Leon XIII. 2 kwietnia
1899 r.

AKT POSWIECENIA
CALEGO RODU LUDZKIEGO
Najsw. Sercu Jezusowemu.

O Jezu Najstodszy, Odkupicielu
rodzaju ludzkiego, wejrzyj na nas,
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V'~

korzacycli sie ti stop oftarza Twe-
go. Twojg jesteSmy wtasnoscig i do
Ciebie naleze¢ chcemy; oto dzisiaj
kazdy z nas oddaje sie dobrowol-
nie Najswietszemu Sercu Twemu,
aby jeszcze $cislej zjednoczy¢ sie
z Tobg. Wielu nie zna Ciebie wca-
le; wielu odwrécito sie od Ciebie
wzgardziwszy przykazaniami Twy-
mi. Zlituj sie nad jednymi i dru-
gimi, o Jezu Najtaskawszy, i po-
ciggnij wszystkich do Swietego
Serca Swego. Krélem badz nam,
0 Panie, nie tylko wiernym, kto-
rzy nigdy nie odstgpili od Ciebie,
ale i synom marnotrawnym, kto-
rzy Cie opuscili. Spraw, aby do
domu rodzicielskiego wrécili co
predzej i nie zgineli z nedzy
1 gtodu. Kroluj tym, ktérych albo
btedne mniemania uwiodty, albo
niezgoda oddziela; przywiedz ich
do przystani prawdy i jednosci
wiary, aby rychto nastata jedna
owczarnia i jeden pasterz. Krdolem
badz tych wszystkich, ktorzy jesz-
cze bigkajg sie w ciemnosciach po-
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ganstwa lub islamizmu, i racz ich
przywie$¢ do S$wiatlta i krolestwa
Bozego. Wejrzyj wreszcie okiem
milosierdzia Swego na synow tego
narodu, ktory byt niegdy$ naro-
dem szczegodlnie umitowanym. Nie-
chaj sptynie i na nich, jako zdrdj
odkupienia i zycia, ta Krew, kto-
ra oni niegdy$§ wzywali na siebie.
Zachowaj Kosciét Swoj, o Panie,
i uzycz mu bezpiecznej wolnosci.
Uzycz wszystkim narodom spokoju
i tadu. Spraw, aby ze wszystkiej
ziemi, od konca do konca jeden
brzmiat glos: Chwala badz Boze-
mu Sercu, przez ktéore nam stato
si¢ zbawienie; Jemu cze$¢ i chwata
na wieki. Amen.

Akt wynagrodzenia
Najst. Sercu Jezusowemu.

O Jezu Najstodszy, ktoéremu za
mitos¢ bez granic ludzie w nie-
wdzigezny sposob odplacaja tak
wielkim zapomnieniem, opuszcze-
niem i wzgardg, oto my, rzucajac
si¢ do stop Twoich oltarzy, szcze-
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g6lnym hotdem czci pragniemy
wynagrodzi¢ t¢ grzeszna ozigblos§¢
i krzywdy, jakie ze wszech stron
rania Najmito$ciwsze Twoje Serce.

Pomnij wszelako, Zze i sami nie
zawsze byliSmy wolni od tych nie-
godziwosci i dlatego zalem najgleb-
szym przejeci, blagamy najpierw
0 mitosierdzie dla siebie, gotowi
dobrowolnym zado$§éuczynieniem
wynagrodzi¢ nie tylko za grzechy,
ktorych sami$my si¢ dopuscili, ale
1 za wystepki tych takze, co blaka-
jac si¢ z dala od drogi zbawienia,
badz to zatwardziali w niewierze,
nie chcg iS¢ za Tobg, Pasterzem
i Wodzem, badz zdeptawszy obie-
tnice chrztu §w. zrzucili z siebie
najstodsze jarzmo Twojego prawa.

Za te wszystkie oplakania godne
wystepki, razem wzigte, chcemy
wynagrodzi¢ i kazdy z nich z oso-
bna pragniemy naprawié¢, a wigc:
brak skromno$ci i wszelki bez-
wstyd w zyciu i strojach, liczne
owe sidla zastawione na niewin-
ne dusze, pogwalcenie dni $wig-
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tych, ohydne bluznierstwa mio-
tane przeciwko Tobie i Twoim
Swietym, obelgi rzucane na Twego
Namiestnika i na stan kaptanski,
zbezczeszczenie nawet samego Sa-
kramentu Boskiej mito$ci przez za-
niedbanie i przez okropne §wigto-
kradztwa, publiczne wreszcie wy-
kroczenia narodéw wylamujacych
sic¢ spod praw 1 kierownictwa
ustanowionego przez Ciebie Ko-
$ciota.

Obysmy krwiag wtasng mogli
zmy¢ te wszystkie zbrodnie! Tym-
czasem, by naprawié¢ zniewage czci
Bozej, sktadamy Ci zados$éuczynie-
nie, jakie Ty Sam Ojcu na krzyzu
ofiarowales i ktore co dzien na
oltarzach ponawiasz, w polaczeniu
z zados$€uczynieniem Bogarodzicy
Dziewicy, wszystkich Swietych
i poboznych dusz wiernych, przy-
rzekajac z glgbi serca wynagro-
dzi¢ — 1 ile za taska Twoja stac
nas bedzie — za przeszle wlasne
grzechy i za oboj¢tnos¢ na tak
wielka mito§¢ Twoja; przez wiarg
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stateczna, czyste zycie, doktadno
zachowanie ewangelicznego pra-
wa, zwlaszcza prawa milosci, tu-
dziez postanawiamy nie dopuscié,
wedle sit, do nowych zniewag i jak
najwic¢cej dusz pociggnaé do wste-
powania w Twoje $lady.

Przyjrn, blagamy, o Najtaskaw-
szy Jezu, za przyczyng Najsw. Ma-
rii Panny, Wynagrodzicielki, ten
akt dobrowolnego zado$¢uczynie-
nia i racz nas az do $mierci za-
chowaé¢ w wiernosci obowigzkom
Twej Swigtej stuzby przez 6w dar
wielki wytrwania, przez ktéry by-
Smy wszyscy w koncu doszli do
tej ojczyzny, gdzie Ty z Ojcem
i Duchem Sw. zyjesz i krolujesz,
Boég na wieki wiekéw. Amen.

(5 lat odpustu. Odpust zupelny raz
na miesigec pod zwyklymi warunkami).



Akt doskonalego zaparcia sic
siebie i oddania sig
do rozporzadzenia Bogu *).

Boskie Serce Jezusa, Pana me-
go! Ty§ umitowato mi¢ od poczat-
ku. Nie byto mnie, a Ty$ z mitosci
stworzyto mi¢ i zanimem si¢ stal,
poniosto§ za mnie mg¢ke bolesna,
konato§ w Ogrdéjcu i umarto§ za
mnie na krzyzu. A od urodzenia
mego, bytos zawsze przy mnie, aby
mi¢ wspiera¢ i przede mnag pro-
stowa¢ droge, a za mng szto$, aby
mi¢ chroni¢ od wszelkiego niebez-
pieczenstwa i zlej przygody. 1 wo-
fato§ na mnie, aby mnie do Siebie
pociagna¢ i pukato$ do drzwi du-
szy mojej (Apc. 3, 20), abym Ci
otworzyt.

A ja odpowiadatem na to wszyst-
ko ghluchota i lekcewazeniem; bra-
lem dary Twoje, ale odplacatem Ci
ozigbto$cia, niewiernoscia i grze-

*) Ulozony przez $p. bpa Lozinskiego:

sRozwazania majowe“. Poznan, sw. Woj-
ciecha 1922, p. 293.
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chami. I kiedy si¢ nawracatem do
Ciebie, bo nieskonczone Mitosier-
dzie Twe przyjmowato mi¢ zawsze,
to tylko na krotko odstepowatem
od zlosci swoich i bylem niewy-
trwaty w postanowieniach, ktore$
mi pomagalo czyni¢: nie przeby-
wata w opoczystym sercu moim
pami¢¢ o Twej dobroci, nie zdo-
bywala go Boska Milos¢ Twoja!

I z przerazeniem widzeg, jaka
droga szedtem!... Nie tylko trwoga
napeinia mi¢ mys$l o karach, na
jakie dawno juz zastuzytem, ile
raczej bolescig $cisnieta jest dusza
moja, gdy przypomni sobie, jak
z Toba postgpowata, z Toba, Bo-
giem moim, Panem, Ojcem i Przy-
jacielem, Stworcg, Odkupicielem,
Mistrzem 1 najczulszym Opieku-
nem moim. O, Serce mojego Je-
zusa, dajze mi lzy gorace, ktore
by wypalily oczy moje, co si¢ za
znikomo$cia $wiata tego ugania-
ly, a nie widziaty Ciebie, cudow
Twoich i Twojej pigknosci; tzy,
ktore by zmigkczyly i rozbudzily



do zycia sumienie me twarde
i bezwstydne; ktore by spalily na
proch u Stéop Twoich niewdzig-
czne i bez czucia serce moje; kto-
re by dusz¢ moja obmyty z niepra-
wosci, aby$ od niej nie odwracat
najswietszych oczu Twoich, o Boze
moéj, i aby ona $miata swdj wzrok
wznie$¢ do Ciebie.

0 spojrzyj, Jezu najlepszy, na
mnie tymi Boskimi oczyma, ktoére
$w. Piotra w jednej chwili do pta-
czu zmusity, i1 tak jak jego, racz
pytaé: ,czy mig mitujesz?“ Czy Cie
mituj¢, moéj Jezu, i czy Cie mituje
wigcej niz inni? (Jan 21, 15). Daj
mi do ust te stowa, a uczyni¢ je
prawdziwymi, abym Ci z uczniem
Iwym moégl odpowiedzieé: ,, Panie.
Ty wiesz, e Ciec mitujg!“ 1 niech-
ze ta milos¢ tak przewyzsza
mitos¢ innych ku Tobie, jak do-
tychczas przewyzszaly moje winy
i moje niewierno$ci i sprzeniewie-
rzenia.

1 daj mi, Panie, przez t¢ mitos§¢
naleze¢ do Ciebie wytacznie i cal-
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kowicie. Nieci) wszystkie uczynki
moje bgda doskonale zgodne z wo-
la Twoja; niech kazda mys$l moja
szuka chwaly Twojej, a wszystkie
uczucia do Ciebie niech mig¢ pro-
wadza; kazde uderzenie serca me-
go niech be¢dzie nowym aktem mi-
losci ku Tobie... Cate zycie moje
niech doskonale odbija w sobie
dziatanie Twej taski...

Nic nie chce dla siebie zatrzy-
ma¢, zadnych pragnien zwracaé¢ do
wlasnej przyjemnosci lub wygody.
Oddaje¢ Ci si¢ do zupeilnego rozpo-
rzadzenia, z gory przyjmuj¢ wszyst-
kie kary, doswiadczenia i krzyze,
ktorymi zechcesz mi¢ nawiedzié.
Owszem, w nich wtasnie bede
poznawal $wiadectwo szczegblnej
Twej dla mnie taskawo$ci i mi-
losierdzia.

Daj mi, Panie, pracowac i cier-
pie¢ dla Ciebie duzo i nieustannie.
Pobtogostaw mym wysitkom i ofia-
rom, aby przynosity najwigcej po-
zytku Kosciotowi $wietemu, kra-
jowi, moim bliskim i catej ludzko-
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$ci. Niech beda dla wszystkich cia-
gla okazja i pobudka do wzrostu
w cnotach, do dobrych uczynkow
i zbierania zashug...

Ale niech te owoce beda zakry-
te i przed mymi oczyma i przed
wzrokiem bliznich moich; zewng-
trznie niech mi si¢ nic nie udaje,
niech na kazdym kroku spotykam
trudno$ci; niech bede¢ narazony na
nieustanne upokorzenia, $miechy
i sady, i niech ludzie widza tylko
me niedolgstwo, glupote 1 brak
serca; bez zgorszenia niech po-
znaja tylko niedbalstwa moje
i grzechy; bez obrazy Twojej
niech si¢ stale odwracajg ode
mnie, i niech ja widze¢, ze dzieje
si¢ to sprawiedliwie.

Daj mi §$wiatlo swoje, Ojcze
modj najukochanszy, abym widziat
droge, po ktorej iS¢ mam 1 nigdy
z niej nie zbaczal i umiatl innymi
kierowaé. Ale nie nagradzaj we-
wnetrzna radoscia, ze spelniam
swoj obowigzek, ze zbieram za-
stugi, a postepuje w cnocie; niech



mi si¢ wydaje, ze umie ciemnos¢
ogarnia i niech mi¢ napelnia przy-
gnebienie bez pociechy, bez swia-
domosci, ze jeste§ przy mnie, abym
dla Ciebie, dla Twojej chwaiy, nie
dla zaptaty pracowal. Niech widze
jednak wszystkie taski i zmilowa-
nia Twoje nade mna, abym mogt
i8¢ za ich gtosem, dzigki Ci skta-
da¢ i upokarzaé si¢. Niech tez po-
znaj¢ doktadnie me stabos$ci, upad-
ki 1 niegodziwos$ci, abym ich uni-
kat, zwalczat je, i aby ich widok
utrzymywal mi¢ w pokorze ducha.

Ofiaruj¢ Ci si¢ tez na wszelkie
zmartwienia 1 smutki, wszelkie
bole i dolegliwo$ci ciata i prosze
Ci¢ o najdluzsze zycie w takiej
pokucie.

Niech za§ to wszystko czynig
i znosz¢ za kar¢ za me grzechy,
za zmarnowane taski, na wyna-
grodzenie za dane zgorszenia, za
krzywdy bliznich, ktorych sig¢ sta-
tem w jakikolwiek sposob przy-
czyna, za grzechy tych, co Ci¢ nie
znaja, Mitosci nieskonczona, dla
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wystuzenia wigkszych task tym,
ktéorym obowiazany jestem lub
chcialbym by¢ pozytecznym, i dla
wigkszego podobienstwa z Toba,
ktory za mnie raczyle§ zlosci ca-
lego $wiata dzwiga¢ na sobie
i przed Ojcem swym sta¢ w po-
staci grzesznika i od Niego, umie-
rajac na krzyzu, by¢ opuszczonym
Mt. 27, 46).

Ale o jedno Ci¢ btagam, moj
Jezu najdrozszy i najukochanszy:
abym w tym wszystkim ani na
chwile od Ciebie si¢ nie odwro-
cil, nie ostabt w woli i w pracy
dla Ciebie, nie cofngl nigdy swej
ofiary; abym trwal w nieustan-
nym dzi¢kczynieniu, abym zadnej
taski Twej nie zmarnowal i wciaz
wewne¢trznie wzrastat w  mitosei
ku Tobie i bliznim, w mitosci
cierpien 1 ponizen dla Ciebie,
w nadziei posiadania Ci¢ na wie-
ki, dla doskonatego chwalenia Cig
wiecznie, abym byl zawsze na ze-
wnatrz peten pogody i spokoju,
a wewngtrznie czut ten spokoj
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nie clia swej ulgi, ale ile potrzeba
dla doskonato$ci mej ofiary i dla
gotowosci przyjecia z radoscia
z rak Twoich nawet wyroku po-
tgpienia wiekuistego, je§liby to
miato stuzy¢ ku wicgkszej chwale
Twojej.

Ile za§ razy zmegczony bede bta-
gal o ulge lub pociechg, bedzie to
tylko prosba o sil¢ wewngtrzna,
abym pod dosSwiadczeniem nie
upadl, i w tym kierunku tylko
racz jej, Panie, wyslucha¢.

0 Boze moj, wiem, ze ofiara,
ktora tu skladam, jest wielka,
nad sily moje. Ale Tobie ja skta-
dam, Ojcu memu, ktéory mi¢ zna
i kocha i wie, czego si¢ mozna
i trzeba od swego stworzenia
i dziecka domagaé, a nigdy nie
natozy ci¢zaru nad sily. Z calym
spokojem u ndég Twoich sktadam
to, na co mi¢ staé, co jest niczym
wobec Ciebie, ale co wystarcza
Twemu Sercu, pragnacemu jedy-
nie milo$ci naszej, aby na nas zle-
wacé przeobfite taski swoje. To tez
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\v zamian o to Ci¢ btagam, abys$
wejrzal na mnie, ngdzarza, Boskim
Sercem Twoim 1 raczyl przyjac
ofiarg, ktora sktadam, majac na
celu jedynie chwate Twm, uczcze-
nie Matki Twojej Najsw. i wszyst-
kich niebian i wigkszy pozytek
Twego Kosciota na ziemi.

Moja Matke Najswietsza, Anio-
ta Str6za mego, Patronéw moich
i caly Dwor Niebieski btagam, aby
byli §wiadkami mojej ofiary i nie-
ustajacymi za mnie marnego Org-
downikami przed Boskim Majesta-
tem Twego Najstodszego Serca,
o Jezu!

Panie, pozw6l mi
calkowicie do Cie-
bie naleze¢!

Da mihi, Domine,
contemni etpati pro
Te! Amen.
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Pragne milos$ci... Pragne dusz...
Daj mi lzy twoje, przyjm udzial
w moim krzyzu, a ja wszystko
i wszystkich pociagne¢ do Siebie.
Serce moje tryumfowaé bedzie.
Chrzescijanie, niemocq zloieni
Dusze cierpigce,
Serca umgqczone ...
Przyjmijcie slowo zywota, otuchy
i nadziei. Zwracam si¢ do was
w imieniu Serca Jezusowego i dla
chwaty Jego.
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Swiat btaka si¢ na drodze roz-
szalatej zmystowosci...

Drodzy chorzy, zatrzymajcie ty-
sigce dusz nad brzegiem przepasci,
badzcie okupem dla synéw mar-
notrawnych, badzcie apostotami
przez cierpienia fizyczne, ktore
znosi¢ wam trzeba. Oczyszczajcie,
wynagradzajcie, zbawiajcie, skta-
dajac na oltarzu apostolstwa mi-
tosci wasze cztonki zbolate...

Dzigki wam, w imieniu Serca

Jezusowego.
Niech przyjdzie Krolestwo jego
w was i przez was!

Préznos¢, lekkomyslnosé¢, zapo-
mnienie o Bogu i pogarda pra-
wa — grozag wiecznym potgpie-
niem dla wielu, wielu dusz...

Dusze cierpiace, przez lito§¢ dla
Jezusa, wyciggam do was re¢ke
i prosz¢ was o jalmuzne¢ apostot-
stwa z waszych trudno$ci rodzin-
nych, z waszych smutkéw i cier-
pien moralnych... dajcie mi je
wszystkie, a raczej, dajcie je Je-
ZUSOwWi ...
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Dzi¢ki wam, w imieniu Serca
Jezusowego.

Niecli przyjdzie Krolestwo Jego
w was i przez was!

Kaptani, dusze poswigcone Bo-
gu potrzebujag pomocy w wielkim
swym postannictwie...

Serca rozdarte, zawiedzione, du-
sze zapoznane 1 opuszczone, ro-
dziny, okryte zaloba, sieroty, nie
trwoncie skarbow waszego bodlu,
nie marnujcie tez tak kosztow-
nych... Moze jaki ojciec, jaki mat-
zonek, jaki brat, jaki syn sa w nie-
bezpieczenstwie zguby wiecznej —
$pieszcie zlozy¢é wasze cierpienia
w kielichu Niepokalanego Serca
Marii, u stép Jezusa, ktoéry pra-
gnie i taknie zbawienia dusz.

Dzi¢gki wam, w imieniu Serca

Jezusowego.
Niech przyjdzie Krolestwo Jego
iv ivas i przez was!

Wy wszyscy cierpiacy, pomnij-
cie o tym, ze bole$¢, ubdstwiona
przez mito$é, jest posltannictwem
najswigtszym, kazaniem najbar-



dziej porywajacym, apostolstwem
najowocniejszym. — Z wysokoSci
waszych krzyzow gloscie, gloscie
wszystkim Spoleczne Kroélowanie
Serca Jezusowego! (Q Mateo).

O tak, calym sercem oddaj¢ To-
bie, o Najswietsze Serce Jezusa
wszystko, co posiadam, wszystkie
moje rado$ci i cierpienia, kazde
drgnienie duszy mojej — wszyst-
ko! lecz o jedno prosze, o Jezu
Cichy 1 Serca pokornego, uczyn
serce moje wedlug Serca Twego!

O Boskie Serce Jezusa, oddaj¢
Tobie zdrowie i1 zycie moje. Gdy
choroba przykuje mnie do loza
bolesci* gdy ogien cierpienia spa-
la¢ mnie bedzie, jak wypala sie
ptonaca lampka przed Tabernaku-
lum, o wtedy, o Dobry Jezu, Ci-
chy i Serca pokornego, uczyn
serce moje wedlug Serca Twego
i przyjdz Kroélestwo Twoje! Gdy
dtugie, bezsenne noce trwozliwy-
mi mys$lami napetniaé¢ bedag serce
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moje, gdy goragczka trawi¢ mnie
bedzie, gdy omdlalych rak do
modlitwy juz ztozy¢ nie zdotam,
a nieugaszone pragnienie wysu-
sza¢ bedzie wargi moje tak, ze
niezdolne juz bedag wymowié
Swietego Imienia Twego, o wte-
dy jeszcze, o Stodki moj Jezu,
Cichy 1 Serca pokornego, uczyn
serce moje wedlug Serca Twego
i przyjdz Krélestwo Twoje! Gdy
ostatnia chwile zycia mego tu
na ziemi przezywaé bede, chocby
wsérod mak najokropniejszych —
ach, wtedy tym bardziej, o moj
Najstodszy Jezu, Cichy 1 Serca
pokornego, uczyn serce moje we-
dtug Serca Twego 1 przyjdz Kro-
lestwo Twoje.

O Boskie Serce Jezusa, oddaje
'lobie wszystkie me smutki ro-
dzinne i cierpienia moralne; odda-
j¢ Ci te chwile bezsilnosci wobec
pictrzacych si¢ trudno$ci; oddaje
Ci przygngbienie, w jakie mnie
pograza $wiadomosé, ze cigzarem
jestem dla otoczenia mego; odda-



je Ci te smutki serca mego powo-
dowane oschtosciami, jakie przy-
gasajg zarliwo$é mojg; oddaje Ci
wszystkie przeciwnosci, z jakimi
spotkaé mi sie przyjdzie — lecz
prosze Cie, o Jezu, Cichy i Serca
pokornego, uczyn wtedy serce mo-
je wedtug Serca Twego i przyjdz
Krélestwo Twoje!

O Boskie Serce Jezusa, i jesz-
cze, gdy przyjdzie mi znosi¢ tru-
dne usposobienia, gdy wszystko,
co czyni¢ bede, na zio obracaé
sie bedzie, gdy padne ofiarg ztej
woli lub fatszywych oszczerstw,
gdy szydzic ze mnie beda, gdy
upokorzony bede, gdy od przyja-
ciot opuszczony bede — wtedy,
o Jezu Cichy i Serca pokornego,
uczyn serce moje wedtug Serca
Twego i przyjdz Krolestwo Twoje!

O Boskie Serce Jezusa, oddaje
Tobie wszelkie pociechy serca
mego — mozesz mnie pogrgzyc
w osamotnienie, ogotoci¢ z wszel-
kiej pomocy, napetni¢ dusze mo-
ja niepokojem, trwogg, pokusami,
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zniech¢ceniem, udrgkami wszel-
kiego rodzaju, rozpacza nawet!
Wszystko pragne dla mitosci
Serca Twego i szerzenia Krdle-
stwa Jego na ziemi — przetrwacd
i wycierpie¢, lecz o jedno prosze,
o Jezu Cichy i Serca pokornego,
uczyn serce moje wedlug Serca
Twego i przyjdz Krélestwo Twoje!

O Boskie Serce Jezusa, oddaje
Ci wszystkie walki zycia mego,
wszystko, co boli, co dusz¢ szar-
pie, wszystko, co tzy z serca wy-
ciska, ale na kazda chwile, o Stod-
ki Jezu, Cichy i Serca pokornego,
uczyn serce moje wedlug Serca
Twego i przyjdz Krélestwo Twoje!

Modlitwa.

O Boze moj, ktory zbawites
Swiat cierpieniem, dopomdz mi
znosi¢ moje cierpienia tak, jak je
znosito Boskie Serce Syna Twego,
Jezusa, i spraw, bym we wszyst-
kich strapieniach duszy, dolegliwo-
§ciach ciata i troskach material-

109



nych powtarzal nieustannie w du-
chu wiary i poddania:

Jezu Cichy i Serca pokornego,

Uczyn serce moje wedlug Serca
Twego!

Boskie Serce Jezusa, niech sio
stanie wola Twoja!

Przyjdz Kroélestwo Twoje!

»Dzi§ dusza moja jest jak zie-
mia bez wody ku Tobie; przyj-
dzie jednak dzien, gdy: ,,Weselié¢
si¢ bedzie pustynia i miejsce le-
$Sne, a rozraduje si¢ i zakwitnie
i radujac si¢ weseli¢ si¢ bedzie".

(Izaj. XXXV.).

TAJEMNICA USWIECENIA.
(X. Biskupa cle Segur).

Wierno§¢ — tak w najdrob-
niejszych szczegélach zycia, jak
i w najwazniejszych — oto taje-

mnica naszego uswiecenia.

Nasze u$wiecenie w Jezusie jest
to jakby gmach, zbudowany z dro-
bnych ziarnek piasku i kropelek

110



wody; jedno stowo nie wymoéwione,
jeden usmiech opanowany, pisanie
nagle przerwane, wspomnienie mi-
te do mysli nie dopuszczone, list
zajmujgcy od drogiej osoby spie-
sznie czytany, a nie odczytany po-
wtornie, mate poruszenia natury
meznie przezwyciezone, natrectwo,
przykros¢ cierpliwie zniesione, wy-
buch ztego humoru i rozdraznienie
natychmiast zwyciezone, wyrzecze-
nie sie niepotrzebnego wydatku,
zasepienie — stodko opanowane,
wybuch radosci, zanadto natural-
ny, zréwnowazony pamiecig na
Boskiego Goscia w duszy, wstret
natury przezwyciezony; i céz wie-
cej jeszcze? oto drobnostki ukryte
przed okiem ludzkim, ale cudow-
nie zauwazone przez Pana Jezusa,
oto te bardzo mate a zarazem bar-
dzo wielkie akty wiernosci, ktore
sprowadzajg do duszy zdroje task
Bozycli, swiatta nadzwyczajne, po-
ciechy i wzruszenia wewnetrzne,
petne namaszczenia, pokdéj mocny
i gteboki, przedziwng pogode du-
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szy i to, co by nazwa¢ mozna we-
wnetrzng pieszczota Boskiego Oblu-
bienca dusz.

Zycie, a zatem i $wietoé¢, skta-
da si¢ przede wszystkim z rzeczy
matych, ktéore od nas zaleza: jesli
chcemy, mozemy je spetnic.

Tak, miejmy si¢ na bacznosci!
Mys$l jedna, spojrzenie, us$miech,
jedno zywsze poruszenie serca,
jedna drobnostka moga nas spla-
mi¢ albo oczyscié.

Panie Jezu, daj mi t¢ wiernos$¢,
ktora sama jedna moze mnie S$ci-
sle z Toba zjednoczyé¢ i da¢ duszy
mojej udzial w przestodkiej $wie-
tosci Twojej.

Swiety wiec, czyli prawdziwy
chrzescijanin, to Jezus Chrystus,
dajacy udziat cztowiekowi w swej
tasce 1 w swoich cnotach. To Je-
zus Chrystus pokorny w czlowie-
ku pokornym; to Jezus Chrystus
cichy w cztowieku cichym, to czy-
sto§¢ niepokalana 1 niewinnos¢
Jezusa Chrystusa w osobie ludz-



kiej; to Jezus Chrystus S$wiety
w biednym grzeszniku, ktory
w Zbawicielu swoim staje si¢
czystym, dobrym 1 $wietym. -
,Uczcie si¢ ode mnie, zem jest
cichy i pokornego serca®“ — moéwi
nam Boski nasz Wzbér. Czy jeste-
$my cichego i pokornego serca?
Oto streszczenie calej umiejetno-
$ci, oto znak pewny i doskonaty,
oto kamien probierczy o dwoch
powierzchniach: od spodu pokora,
na zewnatrz cicho$¢, ktorag Pan Je-
zus stawia na pierwszym miejscu,
bo, jesli by¢ moze, jest jeszcze do-
skonalsza, jeszcze trudniejsza, jesz-
cze $§wigtsza, jeszcze bardziej nie-
bianska i boska. ,,W gruncie rze-
czy, mowita raz jedna dusza bar-
dzo posunig¢ta na drogach Bozych,
im wigcej si¢ mysli, co jest naj-
trudniejszym i najdoskonalszym,
widzi si¢, ze cichos$¢". ,,Cierpli-
wos¢, ktora wedlug stow sSw. Ja-
kuba ma doskonaty uczynek"
czymze jest, jesli nie cichoS$cia
w cierpieniu?
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Podobienstwo z Jezusem Chry-
stusem, a zwlaszcza z Jezusem
cichym i pokornego Serca, oto
zwierciadlo niezawodne. W patru-
jemy si¢ w nie wzrokiem szcze-
rego i prostego sumienia. Je$li-
$my podobni do Jezusa, nalezymy
do Niego; jesli 0dzw1er01ad1amy,
przynajmniej w ogoélnych zarysach,
Jego cicho$¢ i pokor¢ — badzmy
pewni, ze prawdziwie jesteSmy
uczniami Swietego Swietych.

»Jezu cichy i1 Serca pokornego,
uczyn serce moje wedlug Serca
Twego*®.

(500 dni odpustu).

Zdania $w. Malgorzaty Marii
Alacoque.

»Jedynie tylko serca pokorne
zdolne sa wnikng¢ w Najstodsze
Serce Jezusowe, ukochaé¢ Je i by¢
umilowane przez Nie. Milujcie
i szanujcie tych, ktdérzy was upo-
karzaja i1 umartwiajg i tych uwa-
zajcie za swych najwigkszych do-
broczyncow*.
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,Jednego nam tu na ziemi po-
trzeba, oto: nauczy¢ si¢ kochad
Boga, zapomnie¢ o sobie, unice-
stwi¢ swa mitlo$§¢ wtlasna i zyé
w ubdstwie, w ukryciu i npo-
korzeniu w Najstodszym Seicu
Jezusowym, aby Ono krolowato
W wyniszczeniu naszym".

»Pan powiedzial mi, ze pragnie,
bym w ciagtej zyla ofiarnosci sa-
mej siebie, i dlatego dopusci, bym
mocniej wyczuwata kazdy wstret
i kazdg wrazliwo$¢, do tego sto-
pnia, ze czymkolwiek si¢ zajme,
bedzie to *potaczone z wielka
przykroscia dla mnie 1 zmusi
mi¢, bym gwalt sobie zadawala,
nawet w najdrobniejszych 1 na
pozdér obojetnych rzeczach. Do-
puszcza to Pan na to, aby nu
da¢ pole do zastugi i zwycigstw .

Modlitwa.

Panie Jezu, ktéory cudownym
sposobem objawites §w. Malgorza-
cie Marii niezglebione bogactwa
Twego Serca, spraw, bySmy
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przez jej zastugi i nasladowanie
jej, milujac Ci¢ we wszystkim
i nade wszystko — zasluzyli na
trwate w tym Boskim Sercu twoim
mieszkanie. Ktory zyjesz i krolu-
jesz Bég na wieki wiekdw. Amen.

CODZIENNA MODLITWA

dla czlonkéw rodzin
poswieconych Najsl. Sercu Jezusa
przez intronizacje.

O Jezu, poswigciliSmy siebie
Twemu Boskiemu Sercu, do Cie-
bie wigc nalezg nasze osoby, nasz
majatek, nasze mys$li, stowa, praca
i modlitwy, nasze uczucia i cier-
pienia. Zachowaj nas od wszelkich
przypadkow, a zwlaszcza od grze-
chu. Wezmij w opieke nieobec-
nych, miej mitosierdzie nad zmar-
lymi. Spraw, aby$my milowali co-
raz wigcej Ciebie i Najsw. Matke
Twoja, Maryje, aby w koncu kazdy
z nas, schodzac z tego $wiata, po-
laczyt si¢ z swoimi w niebie.

Serce Jezusa, spraw, niech
przyjdzie Krolestwo Twoje!
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Modlitwa Ojca Sw. Piusa XI.

za Misje.

O Najukochanszy Nasz Panie
Jezu Chryste, ktory krwia Swoja
Przenaj$wiegtszg $wiat ten odkupic
raczyles, zwrd¢ Swe milosierne
wejrzenie na n¢dzng ludzko$é
w przemoznej wigkszos$ci pogra-
zong w cieniach bledow i $mierci
i spraw, by zajasnialo nad nia
w catej pelni $wiatlo prawdy. Po-
mnéz o Panie, liczb¢ Apostolow
Ewangelii, wznie¢ w nich gorli-
wos$¢, blogostaw zapalowi i pod-
trzymuj Swa taskg w trudno$ciach,
aby za ich pos$rednictwem poznali
Ci¢ wszyscy niewierni i nawrocili
si¢. do Ciebie — Stworcy swego
i Zbawcy. Nawr6o¢ biadzacych do
Twej oweczarni i niepostusznych
na tono jedynie prawdziwego
Twego Kosciota $wigtego. Przy-
$piesz, o Najukochanszy Zbawi-
cielu, chwile zapanowania Krdle-
stwa Twego na tej ziemi i przybliz
ludzi do Najstodszego Serca Swe-
go, aby wszyscy stali si¢ godnymi



Uczestniczy¢ w  nieporéwnanych
skarbach Odkupienia i szcze$li-
wosci niebieskiej.

Odpust 500 dni; odmawiajacy za$ t¢ modli-

twe co dzien, zyskuja pod zw. warunk. odpust
zupelny raz na miesiac. Pap. Pius XI. 1920 r.

Modlitwa do Swictego Jozefa.

O dobry s$wiety Jozefie, najmil-
szy nasz Ojcze, wierny Strézu Je-
zusa, Oblubiencze Przeczystej Mat-
ki Bozej, btagamy Ci¢ i1 zaklina-
my, aby$§ Bogu Ojcu przedstawil
Syna Jego, Krwig zbroczonego na
krzyzu za grzesznikéw 1 przez
trzykro¢ $wiete Imig¢ Jezus, wyje-
dnat nam u Ojca Przedwiecznego
taski, o ktéore prosimy.

Uga$ gniew Jezusa, tak shlusznie
przez grzechy nasze zapalony,
pro§ Go o milosierdzie dla Two-
ich dzieci; wposrod blaskow wie-
kuistej Twej chwaly wspomnij na
tych, ktérzy cierpia, ktorzy modla
si¢ i placza; wstrzymaj wszechmo-
cne rami¢ Jezusa, ktoére nas ude-
rza. Niech przez modlitwy Twoje
i Twej Najsw. Oblubienicy da si¢
wreszcie wzruszy¢ i utagodzi¢. A.
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MYSLI SWIETEJ TERESY
od Dziecigtka Jezus
o Najstodszym Sercu Jezusowym.

»O jakze mato znana jost* do-
bro¢ i wspbdiczujaca mito§¢ Seica
Jezusowego! Odkad dane mi bylo
poja¢ mito$¢ Serca Jezusowego,
wyznaje, ze wygnata ona z seita
mego wszelkg bojazn. Wspomnie-
nie" win moich upokarza mig
i sprawia, by nigdy nie opieraé
si¢ na mych sitach, ktore sag tylko
sama staboscig".

»Czuje, ze serce Magdaleny zro-
zumialo” przepas¢ mitosci i mito-
sierdzia Serca Jezusowego 1 ze
Jezus gotow jest nie tylko prze-
bacza¢, ale udziela¢ hojnie taski
Scistego z Bogiem zjednoczenia .
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»Najmilszy Zbawiciel dawno juz
zapomnial niewierno$ci twoich,
tylko twe pragnienia doskonato-
$ci sa przed Nim i rozweselaja
Jego Serce".

»Serce Jezusa odczuwa bolesniej
tysigczne niedoskonato$ci przyja-
ciot Swoich, niz cigzkie nawet
winy popelniane przez nieprzy-
jaciot".

»O! Jakzebym chciata da¢ ci zro-
zumie¢ czulo$§¢ Serca Jezusowego
i to, czego si¢ od ciebie spo-
dziewa..."

»Jakze latwo spodobac¢ si¢ Je-
zusowi, zachwyci¢ Jego Serce —
wystarczy kocha¢, nie ogladajac
si¢ na siebie, nie badajac zanadto
swoich przewinien".

,Obraza Pana Jezusa i rani Jego
Serce — tylko brak ufnos$ci".

Modlitwa $Sw. Teresy od Dz. Jezus
o skruche i ufnosé
w Najslodsze Serce Jezusa.

Chociazbym miata na sumieniu
wszystkie zbrodnie §wiata — nie
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stracitabym ufnosci. Z sercem /ta-
manym skruchg, posztabym, o Zba-
wicielu moj, rzuci¢ si¢ w Twoje
objecia. Wiem, jak mitujesz syna
marnotrawnego, pamig¢tam, co po-
wiedziale§ Marii Magdalenie, Sa-
marytance, jawnogrzesznicy... Nic
nie moze mnie zatrwozy¢; wiem,
co mam sadzi¢ o Twojej mitosci,
0 Twym miltosierdziu. Mnoéstwo
moich zbrodni znikltoby w jednej
chwili, jak znika kropla wody
spadajaca na rozpalone ognisko.

Rzucam si¢ przeto w objecia
Twoje, o Ojcze Najmilosierniejszy,
powracam do Ciebie z pokoia
1 skrucha marnotrawnego dziec-
ka. Ty mnie nie odrzucisz, bo ra-
doscig dla Boskiego Serca Twego
jest przebacza¢ tak nedznym 1 bie-
dnym, jak ja, stworzeniom. Obra-
zilam Ci¢ grzechami moimi, nie
dozwd6l, bym miata teraz obrazié¢
Ci¢ stokro¢ wigcej brakiem ulno-
sci! O tak, powtarzam i powtarzac
nie przestane:



Najstodsze Serce Jezusa, ufam
Tobie!

(Ten akt strzelisty Ojciec §w. Pius X
obdarzyl odp. 300 dni za kazidy raz.
Odpust zupelny raz na miesiac pod
zwyklymi warunkami).

Akty miloSci

Sw. Teresy od Dzieciatka Jezus.

Blagam Ci¢, o Boze, badz Ty
Sam odnowicielem mej duszy!

O jedng tylko task¢ prosze Cig,
o Boze, nie dopusé, abym Cie kie-
dykolwiek obrazita.

Blagam Ci¢, Boze, odbierz mi
mozno$¢ obrazania Ciebie!

Tak, Panie! Szczegs$liwa jestem
odczuwajac wobec Ciebie calg
moja ne¢dze 1 stabosé, a serce
moje pozostaje w pokoju.

Jezus! O, jakze chciatabym Go
ukochaé¢! ukocha¢ tak, jak dotad
nigdy jeszcze nie byl kochanym!

Boze! lekam si¢ tylko wtlasnej
woli; wez ja, Panie, bo wybieram
wszystko, co Ty chcesz.



Oddaj¢ si¢ Tobie, o modj Oblu-
biencze, "aby we mnie spetnita sig
jak najdoskonalej §w. Wola Twoja.

Btagam Cig, Jezu, by§ mnie po-
ciggnal w samo ognisko Swej mi-
tosci "i polaczyt mi¢ z Soba tak
scisle, aby$ Ty Sam we mnie zyt
i dziatat.

0 Jezu, niechaj we wszystkim
Ciebie tylko szukam 1 znajduje!
Niechaj stworzenia be¢dg dla mnie
niczym — a ja niczym dla nich .

O Jezu, spal mnie i zniszcz w o-
gniu Twej Swigtej mitosci.
Modlitwa.

Boze, ktory rozpaliles dusze stu-
zebnicy Twojej, §wietej leresy od
Dzieciatka Jezus, duchem Twej
mito$ci, prosimy Cle;, uzycz nam
laski mﬂowanla Ci¢ i przyczynia-
nia si¢ do rozszerzania tej Swigtej
mitosci. Amen.



Modlitwa o zjednoczenie woli
naszej z Wola Boia.

O ukochana Patronko nasza $w.
Tereso, ktora§ — na wzor Jezusa,
zyta na tej ziemi chlebem ,,peinie-
nia Woli Bozej* upro$ i dla mnie
u Majestatu Bozego t¢ wielka ta-
ske, bym dnia kazdego i w kazdej
godzinie najdoskonalej i najwier-
niej spelniat $wigta Wolg¢ Boza,
a czego stabo$¢ moja dokonac nie
moze — niech moc Boza sama ra-
czy we mnie speli¢. Obym mogt
na podobienstwo Twoje w zyciu
i po $mierci jak najwi¢ksza chwale
przynies¢ Ojcu naszemu w niebie,
jak najbardziej rozszerzy¢ Krole-
stwo Serca Jezusowego na ziemi
przez pocigganie dusz do na$la-
dowania cnot Twoich: ukochania
i najdoskonalszego spelniania §w.
Woli Bozej, oraz przyjmowania
z ufno$cig, miloscia 1 wdzigczno-
Scig wszystkiego, co ta najsSwigtsza
Wota na nas zes$le lub dopusci.
Amen.
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Akt oddania sio
milosci Boga pelnej milosierdzia
Sw. Teresy od Dz. Jezus.

Pragng, aby cate zycie moje
byto jednym aktem doskonatej
milosci. Oddaj¢ Ci si¢ Boze mgj
na ofiar¢ zadoscuczynienia twojej
mitoéci najlaskawszej; wyniszczaj
mnie bezustannie, przelewaj w ser-
ce moje strumienie nieskonczonej
mito$ci przepelniajacej Serce Two-
je, abym stata si¢ si¢, o Boze, mg-
czennicg Twej $w. mitosci. Niecha.i
to meczenstwo przygotuje mnie do
stawienia si¢ przed Toba bez zma-
zy grzechowej — a potem niechaj
umre, aby dusza moja mogta bez-
zwlocznie zatopi¢ si¢ w Twej mi-
losci, pelnej -milosierdzia. Za kaz-
dym uderzeniem serca pragn¢ po
nieskonczone razy odnawiaé t¢
ofiare moja, abym gdy si¢ juz
rozprosza cienia $§mierci, wiecznie
mogta twarzg w twarz ogladac¢ Cig,
mitowaé¢ i wielbi¢ na wieki!

(300 dni odpustu za kazdy raz
Odpust zupelny raz na miesiac pod
zwyklymi warunkami).
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NOWENNA
do Najslodszego Serca Jezusowego
na uproszenie lask

za wstawiennictwem §$w. Teresy
od Dzieciatka Jezus.

O $wieta Tereso od Dziecigtka
Jezus, ktora§ tak doskonale zro-
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zumiata mito$¢ Najstodszego Serca
Jezusowego — wstaw si¢ za mna!

0 $wigta Tereso od Dzieciagtka
Jezus, ktora§ zawsze zdang byta
na Wote Boskiego Serca — przy-
czyn si¢ za mna!

O $wicta Tereso od Dzieciatka
Jezus, ktora ufno$¢ doprowadzita
do Najstodszego Serca Jezusowe-
go — prowadz mnie!

Miej ufnosc¢:

w tak dobrym Panu, jak Jezus!
w takim Pasterzu, jak Jezus!

w takim Zbawicielu, jak Jezus!
w takim Sercu, jakim jest Naj-
stodsze Serce Jezusowe!

Nic nie stracone — wszystko

jeszcze da si¢ naprawic!

Mozesz si¢ rozgrzaé, jezeli§ sig
stal ozigblym;

Mozesz odzyska¢ wzrok, jezeli$
si¢ zaslepit;

Mozesz si¢ wyleczy¢, jezeli§ sig
zranit;

Mozesz nawet odzy¢, jezeli§ na
duszy twej umart;



Mozesz wszystkie te taski otrzy-
mac nie tylko dla siebie, ale i dla
biednych grzesznikow;

Mozesz nawet wszystkie otrzy-
mac taski doczesne, o ile uzywaé
ich bedziesz na chwate Boza.

Tylko czcij i kochaj Najstodsze
Serce Jezusowe i ufaj Mu.

O Najstodsze Serce Jezusowe,
Ty jestes ze wszystkich serc naj-
mitosierniejsze, w Tobie poktadam
cata mojg ufnos¢ i chce uciekaé
sie do Ciebie we wszystkich 2zy-
cia mego potrzebach; zwtaszcza
polecam Twemu Sercu, za posred-
nictwem Twojej matej oblubienicy,
Sw. Teresy od Dziecigtka Jezus,
te potrzebe (tu wymien )

0 Najstodsze Serce Jezusa, ufam

Tobie!

Przez to najlitosciwsze Serce, kto-
re prowadzito, kierowato nogi
1 rece Twoje i do krzyza przy-
bi¢ je pozwolito — Udziel mi
tej taski, o ktérg Cie z ufnoscig
btagam !
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Przez to Serce, ktore otwie-
ralo uszy Twoje na blaga-
nie wszystkich nieszczesli-
wych, na zal 1 nadzieje¢
wszystkich grzesznikow —

Przez to Serce, ktore spojrze-
nie Twoje ku nam obra-
calo —

Przez to Serce, z ktorego ply-
nely te slowa tak stodkie,
tak pocieszajace, co z ust
Twych naj$wigtszych wy-
chodzity —

Przez to Serce, ktére Cialo
Twoje na oftarzu Kalwa-
ryjskim na ofiar¢ wydalo
i codziennie jeszcze najczci-
godniejsza t¢ ofiar¢ na olta-
rzach naszych ponawia
Przez to Serce, ktore dla nas
wszystkg Krew Swoja wy-
latlo —

Przez to Serce, ktore dla nas
zostalo wldcznig przebite
Przez to Serce, ktore dla nas
pozostalo otwarte, aby$my
mogli do Niego uciekaé si¢
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7, ufnoscia najwigksza, jako
do najpewniejszego naszego
schronienia i czerpa¢ w Nim
nadziej¢, gdy sobie wspom-
nimy na grzechy, pocieche
w naszych utrapieniach,
Swiatlo w  ciemnoS$ciach,
uleczenie w  stabosciach,
sit¢ w uciskach, upadkach,
zmartwieniach 1 wszystkie
faski i cnoty —

Przez to Serce, ktore tak bar-
dzo ukochato i kocha ludzi,
cho¢ tak mato mitosci od
nich odbiera —

Przez to Serce, ktore dla nas
tyle uczynito i wycierpialo,
ktéore nie przestaje jeszcze
dawa¢ nam wszystko, co tyl-
ko moze —

Przez to Serce, ktore dawszy
wszystko raczy daé¢ nam si¢
jeszcze samo —

O Jezu, jestem pewny! Ty
zawiedziesz mojej ufnosci!
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Wszak nasza mala $w. Teresa
powiedziala: ,,Ufno$¢ w Bogu tak
dobrym, pot¢znym i mitosiernym
nie jest nigdy =zbyt wielka, ze
Ty, o Jezu, wszystko mozesz, ze
ufno§¢ dziala cuda“!

O Jezu, uczyn mitosierdzie ze
mng!

O Jezu, spraw, aby wszystkie
moje nedze, moje zmartwienia,
moje pokusy, moje rany, moje
bl¢dy, moje przeszkody, moje
udregczenia, moje cierpienia, mo-
je obawy, moje watpliwo$ci, mo-
je stabo$ci zniklty w Najslodszym
Sercu Twoim.

O mata §w. Tereso od Dzieciatka
Jezus, wez na Siebie wszystkie
moje troski i wstaw si¢ za mng
do 'Niepokalanej Dziewicy, ktorej
bytas§ kwiatem uprzywilejowanym,
do Krdélowej Nieba, ,ktora w za-
raniu Twego zycia uSmiechngta
sie do Ciebie“. Btagaj Ja, Ona
tak potezna nad Sercem Jeznsa,
by uprosita dla mnie taske, ktorej
tak goragco pragneg, a z nig blogo-
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stawienstwo, ktore by wzmocnito
mi¢ za zycia, bronilo w godzing
$mierci i zaprowadzito do blogo-
stawionej wiecznosci. Amen.

Pod Twoja obrong itd.

UWAGA: Niniejsza ksiazeczk¢ mozna
takze uzywaé¢ na miesigc czerwiec, jako
nabozenstwo do Najswigtszego Serca Je-
Zusowego :

Codziennie odmawiaé¢ modlitwy z no-
wenng do pierwszego piatku, str. 24,
dodajac litani¢ do Najstodszego Serca
Pana Jezusa lub inne.

W ciagu dnia pamigta¢ o czgstszym
taczeniu si¢ z Najstodszym Sercem Je-
zusowym, odmawiajac akty strzeliste,
str. 37, oraz rozwazaé ,¢wiczenia we-
wnetrzne“ $w. Teresy od Dziec. Jezus,
str. 33.

Swieto Najstodszego Serca Jezusowego
przypada zawsze w czerwcu. Pan Jezus
objawil §w. Malgorzacie, ze $wigto Jego
Najstodszego Serca ma zawsze by¢ ob-
chodzone w pierwszy piatek po oktawie
Bozego Ciata.

Osoby pobozne, pragnace zapisaé sig
do adoracji nocnej wynagradzajacej, ze-
chca si¢ skierowaé¢ z prosba do Kla-
sztoru Siostr Wizytek, Jasto.
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PIERWSZA SOBOTA
MIESIACA.

Ojciec $§w. Pius X. udzielil wszystkim,
ktorzy w pierwsza sobotge miesigca po
spowiedzi i Komunii $§w. odbeda szcze-
golne ¢wiczenia pobozne na cze$¢ Blogo-
stawionej Dziewicy Niepokalanej, w du-
chu zado$éuczynienia i modli¢ si¢ beda
na intencj¢ Najwyzszego Pasterza, odpu-
stu zupelnego, ktory moze by¢ ofiaro-
wany za dusze zmartych. (Acta Aposto-
iicae Sedis, 30 Sept. 191.2).

Akt poswiecenia Niepokal. Sercu
Najsw. Marii Panny.
Krélowo Roézanca $§w., Wspomo-
zycielko wiernych, Ucieczko ro-
dzaju ludzkiego, Pogromicielko we
wszystkich walkach o sprawe¢ Bo-
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73, kornie upadamy przed Twoim
Tronem, pewni, ze uprosimy mi-
losierdzie, otrzymamy taski oraz
potrzebng pomoc i obrong w nie-
szczg$ciach obecnych — nie dla
naszych zastug, na ktoére nie li-
czymy — ale dla niezmiernej do-
broci TWEGO Macierzynskiego
SERCA.

Tobie, Twemu Niepokalanemu
Sercu oddajemy i poswigcamy sig
w tej tragicznej godzinie dziejow
ludzkich nie tylko w tgcznosci
z Kos$ciotem $w., mistycznym Cia-
lem Twojego Jezusa, ktore cierpi
i krwawi w tylu Swych cztonkach
i tyle znosi przesladowan — ale
takze z calym $wiatem rozdartym
zaciekla niezgoda, trawionym po-
zarem nienawisci, ofiarg wlasnej
nieprawosci.

Niech Ci¢ wzruszy tyle spusto-
szen materialnych i moralnych, ty-
le bolu, tyle ucisku ojcéw i matek,
matzonkow, braci i1 niewinnych
dzieci, tyle zycia $cigtego w kwie-
cie wieku, tyle ciat rozszarpanych
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w okrutne] rzezi, tyle serc ume-
czonych i konajacych, tyle dusz
w niebezpieczenstwie wiecznego
zatracenia.

O Matko Mitosierdzia, wypros
nam u Boga pokéj, a szczegdlnie
te taski, ktore moga w jednej
chwili nawrdcié serca ludzkie, te
laski, ktore przygotowuja, wyjed-
nywuja i utrwalaja pokoj.

Krélowo Pokoju, modl si¢ za
nami; daj $wiatu pograzonemu
w wojnie pokoj, do ktorego wzdy-
chaja narody, pokdj oparty na
prawdzie, sprawiedliwosci i mito-
sci Chrystusowej. Usun szczgk o-
r¢za, daj pokodj duszom, aby w u-
spokojeniu i tadzie rozszerzalo sig
Krélestwo Boze.

Otocz Swa opiekg niewiernych
i tych wszystkich, co pozostaja je-
szcze w cieniu $mierci, ze$lij im
pokoéj i spraw, aby i dla nich wze-
szto Stonce Prawdy, by mogli ra-
zem z nami powtarza¢ Jedynemu
Zbawicielowi $wiata: ,,Chwala na



wysokosci Bogu, a na ziemi pokdj
ludziom dobrej woli“. (Luk. 2,14).

Daj pokéj ludom, oderwanym
przez bledy i niezgode, zwlaszcza
tym, ktéore zywia do Ciebie szcze-
golniejsze nabozenstwo, i u kto-
rych nie bylo domu, gdzieby nie
znajdowat si¢ na zaszczytnym miej-
scu Twoj czcigodny obraz, i przy-
prowadz je do jednej owczarni
Chrystusowej pod jednym i praw-
dziwym Pasterzem.

Wyjednaj pokoj i catkowita wol-
no$¢ $wietemu Kosciolowi Boze-
mu, powstrzymaj straszliwy zalew
nowego poganstwa, rozpal wsrod
wiernych umitlowanie czystosci,
praktyke zycia chrzescijanskiego
i gorliwo$¢ apostolskg, aby ludy
stuzace Bogu rosty w zastluge i licz-
be.

Wreszcie, jak Ko$ciot i caty ro-
dzaj ludzki zostat poswigcony Ser-
cu Twojego Jezusa, aby to Serce,
w ktérym poktadano cala nadzie-
j¢, bylo dla nich znakiem i zadat-
kiem zwyciestwa i zbawiena, tak



i my poswigcamy si¢ na zawsze
Tobie i Twemu Niepokalanemu
Sercu, o Matko Nasza i Krélowo
$wiata, aby mito$¢ Twoja i opieka
przyspieszyta tryumf Krolestwa
Bozego, aby wszystkie narody, po-
jednane ze soba i z Bogiem, wy-
stawialy Ciebie Btlogostawiong
i $piewaty wraz z Tobg od kranca
do kranca ziemi wieczne Magni-
fikat chwaty, hymn mitos$ci i wdzig-
cznosci Sercu Jezusowemu, w kto-
rym jedynie mogg znalez¢ Pra-
wdg, Zycie i Pokodj. Amen.

Ojciec Sw. Pius XII. sam ulozyt po-
wyzszy ,, Akt poswigcenia si¢ Sercu Nie-
pokal. Naj$w. Marii Panny*“ i oddal ca-
ty $wiat Sercu Niepokalanemu Matki
Bozej, by Ona uprositla u Serca Jezu-
sowego poko6j na ziemi i udzielil odpu-
stu 3 lat wiernym, ktéorzy odmowia po-
boznie powyzsza modlitweg, oraz odpustu
zupelnego raz w miesiacu pod zwyktly-
mi warunkami tym, ktoérzy beda ja od-
mawiaé¢ codziennie. Moga zyskac¢ takze
odpust zupelny w godzing $mierci, je-
zeli po spowiedzi i Komunii $w., lub
przynajmniej skruszeni, wymoéwiag o ile
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beda mogli, Imi¢ Jezus Ilub przynaj-
mniej sercem Je wezwa i przyjma cier-
pliwie $mier¢ od Boga jako karg =za
grzechy.

AKT ZADOSCUCZYNIENIA

ku czci
Niepokalanej Matki Bozej.

0 Najsw. Panno Mario, Matko
Boza, Kroélowo Aniotow 1 ludzi!
dzigki sktadamy Przenajswietszej
Trojcy za chwalebne przywileje,
jakimi obdarzona =zostatas. Wie-
rzymy we wszystko, co Kosciot
$wiety naucza o wielkosci Twej,
potedze, dobroci 1 o cnotach
Twoich.

Wierzymy mianowicie, ze Po-
czecie Twoje bylo niepokalane, ze
godnos¢ Matki Bozej byta w Tobie
zlaczona z nienaruszonym 1 nie-
zmiennym dziewictwem; ze wsku-
tek pelni lask, jakie odebrala$
i dla wierno$ci, z jaka z nimi
wspolpracowatas, osiagnetas naj-
wyzszy stopien $wietosci i wynie-
siong zostata§ ponad wszystkie
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stworzenia, ludzi 1 aniolow; ze
przez Twoj udziat w dziele odku-
piena $wiata zastuzyla§ na tytut
Wspotodkupicielki rodzaju ludz-
kiego; ze bedac powolana do sza-
farstwa task Bozych stata$ si¢ sza-
farka i brama niebieska; ze wre-
szcie". wtadza" krolewska wszech-
$wata ozdooiona, zostala§ Krolowa
aniotow 1 ludzi.

Mito nam glosi¢, ze wszystko
mozesz u Syna Swego i ze tej
wielkiej mocy Swej uzywasz je-
dynie ku zbawieniu dusz i ku
pociesze strapionych, niosac stale
pomoc kazdemu, kto Cig wzywa,
a czesto uprzedzajac tych, ktorzy
Ci¢ nie wzywaja.

O Matko taski Bozej, Ucieczko
grzesznikow 1 mozne wspomoze-
nie chrze$cijan! przyjmij skromne
dzigki nasze za niezliczone taski,
ktore otrzymata§ dla calego Ko-
Sciota i dla kazdego dziecka Two-
jego. Sktadamy Ci hold wdzigcz-
no$ci naszej za wszystkie Twe
dobrodziejstwa.
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Przebacz nam, o Krolowo i Mat-
ko milosierdzia, wszystkie nasze
niewiernosci wzgledem Ciebie po-
petnione. Przyrzekamy Ci wigcej
niz kiedykolwiek czci¢ Cig, mito-
waé¢ 1 naSladowaé za taskg Boza.

Btagamy o przebaczenie, o dobra
i najtkliwsza Matko, za wszystkie
bluznierstwa stowem lub pismem
przeciw Tobie miotane!...

Przebaczenia za wszystkie
zbezczeszczenia $wigtych obrazow
Twoich!

Przebaczenia — za wszystkie
zniewagi i niewdzigcznoS$ci, ktore
zranity macierzynskie Twe Serce!

Przebaczenia — =za wszystkie
niewierno$ci wzgledem taski Bo-
zej dusz Tobie poswigconych!...

Pragniemy wynagrodzi¢ Ci go-
dnie za te zniewagi, laczac sig
z chérami aniotow, Swigtych i wy-
branych, ktorzy Ci¢ wyslawiajg
w niebie 1 na ziemi.

Przyjmij dziecigcg milo$¢ nasza,
okaz si¢ nam Matka i dopomoz
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nam, bySmy si¢ stali godnymi na-
zywaé si¢ i by¢ dzie¢cmi Twoimi.
AKTY UCZCZENIA
NajSwietszej Marii Panny.

1. Czes¢ Ci oddaje z catego ser-
ca, o Najsw. Panno, nad wszyst-
kich aniotow i $wietych w niebie,
jako corce Ojca Przedwiecznego,
i dusz¢ moja ze wszystkimi jej
wladzami Tobie oddaj¢ i posSwie-
cam. Zdrowa$ Mario.

2. Czes¢ Ci oddaje z catego ser-
ca, o Najsw. Panno, nad wszyst-
kich aniotow i1 Swigtych w niebie,
jako Matce Jednorodzonego Syna
Bozego, i cialo moje z wszystkimi
jego zmystami Tobie oddaj¢ i1 po-
Swigcam. Zdrowa$ Mario.

3. Czes¢ Ci oddaj¢ z catego ser-
ca, o Najsw. Panno, nad wszyst-
kich aniotéow i $wietych w niebie,
jako ukochanej Oblubienicy Ducha
Swigtego, 1 serce moje ze wszyst-
kimi jego uczuciami Tobie oddaj¢
i posSwigecam btagajac Cig, bys mi
u Troéjcy Przenaj$wigtsze] wszyst-

- 141 -



kie $rodki do zbawienia potrzebne
lub pozyteczne wyjednaé raczytla.
Zdrowa$§ Mario.

(300 dni odpustu za Kkazdorazowe
odmowienie tych aktéow z 3 ,Zdrowas$
Mario“ na uproszenie Jej opieki w ¢wi-
czeniu si¢ w cnocie czystoSci. Pius IX.,
dnia 18 czerwca 1876 r.).

Modlitwa
do NajsSwietszej Marii Panny.

Pani Krélowo $wiata! Z wyzyn
Twej chwaly nie zapominaj o bie-
dnej ziemi naszej! Spus$¢ peine
dobroci spojrzenie na cierpienia
tych, ktéorzy walcza z trudnof$cia-
mi zycia i1 nieustannie pijg z kie-
licha goryczy. Zlituj si¢ nad ty-

i, ktorych los rozdzielil. Pociesz
tych ktorzy zyja w osamotnieniu
i tesknocie serca. Wskaz cel zycia
tym, ktorzy go utracili. Wzmocnij
stabnaca wiare. Otrzyj lzy ptlacza-
cym. Daj ukojenie lgkliwym. Uzycz
Swej taski proszacym. Przywr6é
wszystkim nadziej¢ i pokdj! Amen.

(Ks. Perreyre).
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Litania do Najsw. Marii Panny
(Loretanska).

Kyrie eleison, Chryste eleison,
Kyrie eleison!

Chryste ustysz nas, Chryste wy-
stuchaj nas!

Ojcze z nieba, Boze, zmiluj si¢
nad nami,

Synu, Odkupicielu $wiata, Boze,

_ zmiluj si¢ nad nami,

Swieta Troéjco, jedyny Boze, zmi-

_ tuj si¢ nad nami,

Swigta Mario,

Swiegta Boza Rodzicielko,

Swieta Panno nad Pannami,

Matko Chrystusowa,

Matko taski Bozej,

Matko najczystsza,

Matko naj$liczniejsza,

Matko niepokalana, A

Matko nienaruszona,

Matko najmilsza,

Matko przedziwna,

Matko Dobrej Rady,

Matko Stworzyciela,

Matko Odkupiciela,

Panno roztropna,

[POIN

318

vz

Tweu
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Panno czcigodna,

Panno wstawiona,

Panno mozna,

Panno taskawa,

Panno wierna,

Zwierciadto sprawiedliwosci,

Stolico madrosci,

Przyczyno naszej radosci,

Naczynie duchowne,

Naczynie powazne,

Naczynie osobliwego nabozen-
stwa,

Ro6zo duchowna,

Wiezo Dawidowa,

Wiezo z kosci stoniowej,

Domie zloty,

Arko przymierza,

Bramo niebieska,

Gwiazdo zaranna,

Uzdrowienie chorych,

Ucieczko grzesznych,

Pocieszycielko strapionych,

Wspomozenie wiernych,

Krolowo Anielska,

Krélowo Patriarchow,

Krélowo Prorokow,

Krélowo Apostotow,



Krélowo Megczennikow,

Krolowo Wyznawcow,

Krélowo Paniefska,

Krélowo Wszystkich Swigtych,

Krolowo bez zmazy pierworo-
dnej poczeta, fg

Krélowo Rozanca §wigtego,

Krélowo pokoju,

Krélowo Korony Polskiej,

Kréolowo Szkaplerza §wigtego,

Baranku Bozy, ktory gladzisz grze-
chy §wiata: przepu$¢ nam Panie.

Baranku Bozy, ktory gladzisz grze-
chy $wiata: wysluchaj nas Panie.

Baranku Bozy, ktory gladzisz grze-
chy §wiata: zmituj si¢ nad nami.

Pod Twoja obrong, uciekamy sig,
$wigta Boza Rodzicielko! Naszymi
prosbami, nie racz gardzi¢ w po-
trzebach naszych; ale od wszela-
kich ztych przygdd, racz nas zaw-
sze wybawiaé, Panno chwalebna
i blogostawiona! O Pani nasza!
Oredowniczko nasza! Posredniczko
nasza! Pocieszycielko nasza! Z Sy-
nem Twoim nas pojednaj, Synowi
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Twojemu nas polecaj, Twojemu
Synowi nas oddawaj!

Modl si¢ za nami, §wigta Boza
Rodzicielko,

Abysmy s1f; stali godnyml obie-
tnic Chrystusowych.

Modlmy si¢. Daj nam stugom
Twoim, prosimy Ci¢ Panie Boze,
aby$Smy nieustannym zdrowiem
duszy 'i ciata si¢ cieszyli: i abys-
my za chwalebng przyczyng blo-
gostawionej Marii, zawsze Panny,
od terazniejszego smutku byli
wolnymi i wiecznego wesela do-
stapili.

Modl si¢ za nami, S§wiety Jo-
zefie. — AbySmy si¢ stali godny-
mi obietnic Chrystusowych.

Modlmy si¢. Prosimy Cig¢ Panie,
przez zastugi Oblubienca Najswigt-
szej Rodzicielki Twojej racz nam
dopoméc, aby$Smy czego przez nie-
udolnos¢ nasza dostagpi¢ nie moze-
my, przez przyczyng jego otrzymaé
mogli. Ktory zyjesz i krolujesz na
wieki wiekow. Amen.
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Modlitwa
do Niepokalanego Serca Marii.

Serce Marii, Matki Boga nasze-
go 1 naszej Matki, Serce najmil-
sze, przedmiocie upodobania Trdj-
cy Przenajswietszej, Serce godne
uwielbien i mito$ci Aniotéw i lu-
dzi, Serce beg¢dace najdoskonal-
szym obrazem Serca Jezusowego,
Serce pelne dobroci i litosci dla
nedzy naszej racz stopi¢ 16d serc
naszych i spraw, aby te serca sta-
ly si¢ podobnymi do Serca Bos-
kiego naszego Zbawiciela. Rozlej
w nich mito$¢ cnot Twoich i zapal
je tym ogniem, ktory w Tobie pto-
nie. Opieka Twoja oston Kosciot
$w. i badz zawsze Jego schronie-
niem iniezwyci¢zong obrong. Badz
nam wszystkim drogg, wiodaca do
Jezusa i przewodem, przez ktory-
by sptywaty wszelkie taski do zba-
wienia nam potrzebne. BadZz na-
szym ratunkiem w kazdej potrze-
bie, nasza pociecha w smutkach
i cierpieniach, nasza sila w poku-
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sacli, nasza ucieczkag w przeslado-
waniach i wspieraj nas w kazdym
niebezpieczenstwie, a szczegolniej
w ostatnich walkach zycia nasze-
go w chwili $mierci naszej, kiedy
dla pochlonigcia dusz naszych ca-
te piekto przeciwko nam powsta-
nie. Ach! w tej strasznej chwili,
od ktorej zawista wieczno$¢ nasza,
daj nam uczu¢ Panno najlitosciw-
sza, mito$¢ macierzynskiego Serca
Twego 1 okaz moc, jaka masz nad
Sercem Jezusa, otwierajac nam
w tym zrodle nieskonczonego mi
losierdzia bezpieczne schronienie,
z ktoregoby$Smy mogli przejs¢ do
zywota wiecznego 1 tam wraz
z Toba blogostawili Je na wieki
wiekéw. Amen.

Westchnienia
do Niepokalanego Serca Marii.

Serce Marii, przedmiocie mitosci
Ojca Przedwiecznego, modl sig

za nami!
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Serce Marii, z Sercem Jezusa .
najscislej zjednoczone,

Serce Marii, narzedzie Ducha
Swietego,

Serce Marii, godna $wiatynio
Trojcy Przenajswigtszej,
Serce Marii, Przybytku Stowa

Wecielonego,

Serce Marii, zachowane od
zmazy pierworodnego grze-
chu,

Serce Marii, blogostawione
mig¢dzy sercami,

Serce Marii, jasniejacy Tronie
chwaty,

Serce Marii, przepasci pokory,

Serce Marii, doskonata ofiaro
Boskiej mitosci,

Serce Marii, z Jezusem do
krzyza przybite,

Serce Marii, niewyczerpany
task skarbie,

Serce Marii, pociecho strapio-
nych,

Serce Marii, bezpieczna uciecz-
ko grzesznikow,
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Serce Marii, nadziejo konaja-
jacych, modl si¢ za nami.

Serce Marii, stolico mitosier-
dzia, moddl si¢ za namil!

Moédimy si¢: Boze dobroci,
ktory$ dla' zbawienia grzesznikow
i dla wspomozenia nedznych,
chcial, aby Serce Marii Panny,
przez swoja mito$¢ i swe milo-
sierdzie do Boskiego Serca Jezu-
sa Chrystusa, Syna Twojego po-
dobnem byto, spraw, abysmy naj-
stodszemu Jej Sercu cze$§¢ odda-
jac, przez Jej zastugi i za Jej
wstawieniem zastuzyli mie¢ seica,
wedlug Serca Jezusowego. Przez
tegoz Chrystusa Pana naszego.
Amen.

Blagalne Uwielbienia
Niepokalanego Serca Marii.

,Niech przyjdzie Krolestwo Ma-
rii,' Panie, aby przyszto Krélestwo
Twoje“.

Najstodsze Serce Jezusa przez
Serce Niepokalanej Twej Matki
daj nam pokdj oreza i pokdj ducha
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i przemien $wiat caly w Krole-
stwo Twoje.

Dziewico Niepokalana, niech blo-
gostawione bedzie Twoje Macie-
rzynskie Serce, ktérego milo§¢ da-
ta nam Jezusa, ktorego mitos¢ u-
znaje nas 1 przybiera za dzieci
Swoje.

Niech blogostawione bg¢dzie Nie-
pokalane Serce Marii, przebite
mieczem bole$ci przez grzechy na-
sze, a ktore niemniej zostaje zaw-
sze dla nas otwarte.

Niechaj Niebiosa cze$¢ oddaja
Twemu Niepokalanemu Sercu.

Niech przyjdzie Krélestwo Two-
je, aby ziemia cala rozgtaszala
Twoje dobrodziejstwa.

O Serce Marii, niechaj matki pod
Twa $Swieta opieke oddajg rodzi-
ny swoje, aby przyszto Krélestwo
Twoje.

O Serce Marii, niechaj dzieci
i mtodziez ukrywajg si¢ w Twoim
dziewiczym Sercu, aby przyszto
Krolestwo Twoje.
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o Serce Marii, niechaj pokora
Twoja zwyci¢za nasza pycheg, aby
przyszto Kroélestwo Twoje.

O Serce Marii, niechaj cierpie-
nia, niebezpieczenstwa 1 udrgki
nasze do litosci Ci¢ wzrusza iniech
przyjdzie Krélestwo Twoje.

O Serce Marii, niechaj wszystkie
narody chwalg Ciebie i1 niechaj
ziemia cala wzywa i blogostawi
Twoje mitosierdzie i niech przyj-
dzie Krolestwo Twoje.

O Serce Marii, blogostaw pracy
naszej 1 uczyn ja owocng na Zzy-
wot wieczny, aby przyszlo Kroé-
lestwo Twoje.

O Serce Marii, nawr6¢ wszyst-
kich grzesznikdw 1 niewiernych
calego $wiata, aby przyszio Kro-
lestwo Twoje.

O Serce Marii, uswi¢¢ nas w bo-
te§ciach, smutkach i uci$nieniach
naszych, aby przyszto Kroélestwo
Twoje..

O Serce Marii, od panowania
bezboznych chron wszystkie naro-



dy, aby przyszlo Krolestwo Twoje.

O Serce Marii, Kosciotowi Syna
Twojego przywrd¢ oderwane przez
blgdy i niezgody Indy, aby przy-
szto Krolestwo Twoje.

O Serce Marii, wszystkie narody
oswie¢ $wiatlem Ewangelii $w.,
aby przyszto Krolestwo Twoje.

O Serce Marii, w zjednoczeniu
z Toba chcemy by¢é apostotami
Najstodszego Serca Jezusowego, by
sktada¢ Mu nieustannie hotdy czci,
uwielbienia, milo$ci 1 wdzigczno-
$ci, wynagrodzenia i dzigkczynie-
nia, aby przyspieszy¢ przyjscie
Krolestwa Twego.

O Serce Marii, dozwol nam u-
czestniczy¢é w Twojej wierze, na-
dziei i mito$ci, by wniknaé coraz
glebiej w tajemnice Chrystusowe,
by przepas¢ w glebiach Bozego
Serca, aby przyspieszy¢ tryumf
Krolestwa Twego.

O Serce Marii, przyjm nasze bla-
gania 1 wystuchaj nas.
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O Niepokalane Serce Matki Bo-
ga 1 Matki naszej, Serce najdosko-
nalsze i najpodobniejsze do Serca
Zbawiciela. Ty$ stalo si¢ dla nas
naj$wiatlejsza pochodniag wsrdd
niebezpiecznych drog tego Swia-
ta. Ukazuj nam prosimy droge
zbawienia napeiniajac nas duchem
Chrystusowym, zachowaj nas od
wiecznej zguby. Racz nas wyslu-
cha¢, o Przemozna Orgdowniczko
udziel nam task, . ... jakich si¢
spodziewamy otrzymac¢ od Twego
milosierdzia i blagamy, racz wy-
jednaé¢ wszystkim narodom, by zgo-
dnie i w jednos$ci pod bertem
Chrystusa zjednoczone, uznaly Go
za swego Kréla i wystawialy mi-
tosierdzie Jego na wieki wiekow.
Amen.



TROSKA O SWIETOSC
KAPLANOW

jest najwieksza troska Serca Boskiego
Zbawiciela i Jego Najswietszej Matki.

Ilez dobrego moze zdziata¢ kaptan
dla dusz niezliczonych, gdy w jego sercu
ptonie zar mitosci do Stworcy!

Dlatego wypowiedzial przed niedaw-
nym czasem Ojciec $w., Pius XI., te
tak petne tresci stowa:

»,Bog na niebie i My na =ziemi ni-
czego nie pragniemy gorgcej jak mo-
dlitwy 1 ofiary za kaptanéw. Prosmy
Boga, by nam dat $wigtych kaptanowé4

Swigci kaptani — $wiety lud! Z tej
mys$li wyrosta idea ,Soboty Kaptanskiej4

Czym jest ,,Sobota Kaplanskad?

Kazda sobot¢ po pierwszym piatku
nalezy ofiarowa¢ catkowicie Zbawicie-
lowi przez regce Marii, tej wielkiej po-
§redniczki task, dla uswigcenia wszyst-
kich kaptanow i tych, ktoérzy przygoto-
wuja si¢ do kaptanstwa. Powinno sig
ofiarowaé¢ wszystko, tj. Msze $w., Ko-
muni¢ $w., wszystkie modlitwy, prace,,
rado$ci, ofiary i cierpienia. (To, czego
si¢ nie da uskuteczni¢ w tym dniu, na-
lezy zaraz uzupelni¢ w nastgpna nie-
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dzielg). Nie chodzi tu o jakies nowe
obowiazki, o jakie§ nowe bractwo czy
stowarzyszenie, chodzi jedynie o inten-
cje, ktorag wzbudzi¢ nalezy.

»,Sobota Kaptanskal¥4 ma by¢é, podob-
nie jak pierwszy piatek miesiaca, czym$
prawdziwie katolickim dla wszystkich
katolikow catego $wiata.

»Sobota Kaptanska# porusza i popiera
kazda strong¢ i forme¢ Akcji Katolickiej.

W dniu 21 listopada 1934 r. w cza-
sie prywatnego postuchania przedstawit
Przetozony Generalny Zgromadzenia
Ksigzy Salwatorianow sprawg Ojcu $w.
Papiez przyjat wiadomos$¢ z wielka ra-
doscia i powiedziat:

,Pochwalamy to dzielo i blogostawi-
my mu z serca. Powtarzamy, sprawa
nam si¢ podoba, pochwalamy ja i bto-
gostawimy jej z serca#t

Przeszto siedemdziesigciu biskupow
z catej Europy zajeto sie juz tg spra-
wa, a ich listy 1 blogostawienstwa
§wiadcza o tym, jak bardzo ona jest
na czasie. ¥ oo X

W zyciu $wigtego Jana Vianney, pro-
boszcza z Ars, czytamy, ze szatan raz
wyrzekt do niego te stowa: ,Jeszcze
trzech takich kaptandéw jak ty, a moje
krélestwo bedzie zrujnowane
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Modlitwa o usSwiecenie kaplanéw.
(Wyjeta z aktéow Stolicy Swietej,
grudzien 1907 r.).

O Jezu, wieczny Pasterzu dusz,
racz wystucha¢ modlitw¢ nasza za
kaptanéw! Racz speini¢ przez nia
wtlasne swoje nieskonczone pra-
gnienia. Czyz kaptani nie sa tgt-
nem Serca Twego, czyz nie s3
przedmiotem najgoretszej Twej
mito$ci, w ktérym skupia si¢
cala Twa mito§¢ dla dusz?

Bez watpienia, staliSmy si¢ nie-
godnymi, aby mie¢ $wigtych ka-
planéw, lecz milosierdzie Twoje
nieskonczenie wigksze niz winy
nasze i zloSci.

O Jezu, spraw by ci tylko wy-
niesieni zostali do godnosci ka-
planstwa, ktérzy przez Ciebie do
niej sg powotani. Os$wie¢ Paste-
rzow, do ktérych wybor nalezy;
napetnij swym $wiatlem kierowni-
kow duchownych; wychowawcow
uzdolnij do pielegnowania kwia-
tu powotania. Daj nam kaptanow
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jasniejacych anielska czystos$cig,
doskonalag pokorg, mitoscig sera-
ficzna 1 bohaterskim zaparciem
si¢ siebie, ktorzy by byli aposto-
tami Twej chwaly, zbawcami i u-
Swigcicielami dusz. Zlituj si¢ nad
tylu" nieco$wieconymi, ktéorym oni
maja by¢ $wiatlem; nad tym lu-
dem roboczym, ktéory majg ustrzec
od tylu niebezpieczenstw i zba-
wi¢ w imi¢ Twoje; nad dziec-
mi i mtodzieza, ktora majg otaczaé
opieka i wies¢ ku Tobie; nad ty-
hu nieszczesliwymi, ktorzy cierpig
i potrzebuja serca takiego jak
Twoje, by znalez¢ ukojenie. —
O, ilez dusz dosztoby do dosko-
natosci, dzigki pomocy $wiatobli-
wych kaptanow!

O Jezu, raz jeszcze zlituj si¢ nad
ta rzesza, ktora laknie i pragnie!
Niech Twoi kaptani przyprowadza
do Ciebie catg t¢ ludzkos$¢ scho-
rzala, aby raz jeszcze odnowito sig
oblicze ziemi, aby Kosciot Twoj za-
tryumfowat i aby Kroélestwo Twoje
w pokoju ugruntowane byto.



O Panno Niepokalana, Matko
wiekuistego Kaptana 1 Matko
przybrana $§w. Jana, ukochanego
kaptana Jezusowego, Ty, ktoras
zajeta miejsce w Wieczerniku,
jako Mistrzyni 1 Krolowa Apo-
stotéw, niech przez $wigte Twe
wargi przejdzie nasza pokorna
modlitwa, niech dzwigk jej obije
si¢ o Serce Syna Twego 1 niech
Twoje wszechmocne wstawiennic-
two wyjedna u Niego wcigz nowe
i nieustajgce wylanie Ducha Swig-
tego. Amen.

(W 1I-sza sobot¢ odpust zupelny. Wa-
runki: Komunia §w., ofiarowanie mo-
dlitw i dobrych uczynkéw na usSwiece-

nie kaplanow i lewitow i modlitw za
Ojca $§w. — w kazdy inny dzien 7 lat
odpustu).

Modlitwa do Pana Jezusa
wiecznego Kaptana
stluzebnicy Bozej
Matki Ludwiki Malgorzaty.

0 Jezu, wieczny Arcykaptanie,
Boski Ofiarniku, ktoéry§ w niewy-



stowionym porywie mitosci ku lu-
dziom, braciom Twoim, raczyt
sprawi¢, iz z Najsw. Serca Twoje-
go wytrysneto kaplanstwo chrzes-
cijanskie, zechciej nieustannie zle-
wa¢ w serca Twych kaptanow o-
zywceze zdroje Twej ,,Nieskonczo-
nej Mitoscil.

Zyj w nich o Panie! Przemien
ich w Samego Siebie, uczyn z nich
mocg Twej taski godne narzedzia
Twego milosierdzia; dzialaj w nich
i przez nich oraz spraw, aby ob-
loktszy si¢ w Ciebie przez wierne
nasladowanie chwalebnych Twych
cnét, dokonywali w Twoim Imie-
niu i moca Ducha Twego tychze
dziet, jakich Ty Sam zechciate$ do-
kona¢ dla zbawienia $wiata.

O Boski Odkupicielu dusz, spoj-
rzyj, jak wielkie mnostwo jest
tych, co pograzeni sa jeszcze
w ciemnos$ciach btedu; policz, ile
niewiernych owieczek blaka si¢
nad brzegiem wiecznej przepasci.
Wejrzy] na tlhumy ubogich” zglo-
dniatych, nieo§wieconych i sta-
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bych, ktoérzy jecza w zupelnym
opuszczeniu.

Racz powrdci¢ do nas, o Zbawi-
cielu, przez Twoich kaptanow!
Racz w nich ponawia¢ wlasne Twe
zycie 1 Boskag dziatalno$¢. Za ich
posrednictwem wcigz przechodzac
po $wiecie, nauczaj, przebaczaj,
pocieszaj, sktadaj Ofiary oraz od-
nawiaj S$wigte wezlty milosci la-
czace Twe Serce Boze z sercami
ludzkimi. Amen.

(Za odméwienie tej modlitwy udzie-
lamy 300 dni odpustu raz na dzien; od-
mawiajacym ja codziennie odpustu zu-
pelnego raz na miesiac w pierwszy pia-
tek lub pierwsza sobote. Warunki Spo-
wiedz i Komunia §w. — Obydwa odpu-
sty mozna ofiarowaé za dusze w czyScu.
Pius X, 3. III, 1905 r.

Modlitwa za kaplanow.

O Jezu, mitosci nieskonczona,
dobroci najmitosierniejsza, ktorys
przyszedt na $wiat, by szukaé, co
byto zgineto, oczyscié¢, co zostato
zbrukane i podnie$¢ to, co upadto,
racz napetni¢ serca Twoich kapta-
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now takim zarem gorliwosci pto-
nacej i litosciwej mitosci, jakim do
gltebi bylo przejete Twoje Najsw.
Serce kaptanskie!

O spraw laskawie, by wszyscy
Twoi kaptani nasladujac Ciebie
Samego, szli z nieustraszonym
me¢stwem na poszukiwanie zblaka-
nych owieczek; niech zdjeci lito-
$cig i1 pelni mitosci, zawioda je po
zaopatrzeniu ich ran z powrotem
do Twojej Bozej owczarni.

Racz udzieli¢ Twoim kaplanom
»taski kruszenia serc najzatwar-
dzialszych"; claj im rado$¢ tajem-
na, tak dobrze Tobie wiadoma,
w zdobywaniu jak najwigcej dusz
dla Twojej Nieskonczonej Mitosci
i daj im kiedy$ z ust Twoich Bo-
skich ustysze¢ te slowa pelne po-
ciechy: ,Dobrze stlugo dobry i
wierny.... wnijdz do wesela Pana
Twego" (Mat.25, 21).

O Duchu Swicty, Milosci wza-
jemna Ojca i Syna, obdarz dusze
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wszystkich  kaptanéw  hojnoscia
swietych Twych daréw. Zlej na
ich serca zdroje tych tkliwych u-
czu¢ w Mitosci Nieskonczonej po-
czetych, co tak obficie tryskaty
z Boskiego Serca Jezusa. Niech
oswieceni przez Ciebie o Duchu
Bozy, i przejeci mitoscig Chrystu-
sa odnowia $§wiat przez wiarg, na-
dzieje¢ i milo$¢, niosgc mu ukoje-
nie na wszelki b6l jego oraz po-
ciechy w kazdym cierpieniu. —
Amen.

Boski Zbawicielu, daj Swemu
Kosciotowi wielu $wietych kapta-
now! Wezwij jak najwiecej poboz-
nych mtodziencow do stanu ka-
ptanskiego i zakonnego. Duszom
za$ kaplan6w zmartych daj odpo-
cznienie wieczne.

»Serce Eucharystyczne Jezusa,
wzorze serca kaptanskiego, zmi-
tuj si¢ nad nami“.

(300 dni odpustu. Pius X, 28 gru-
dnia 1907 r.).
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SUPLIKACJE.

Swiety Boze, Swigty mocny, Sw1e;ty
a Nlesmlertelny, zmituj si¢ nad
nami! (trzy razy).

Od powietrza, gtodu, ognia i woj-
ny, wybaw nas, Panie! (trzy
razy).

Od nagtej a niespodziewanej Smier-
ci, zachowaj nas, Panie! (trzy
razy).

Abys nleprzyjacwi Kosciola $wig-
tego ponizy¢ raczyl, wystuchaj
nas, Panie! (raz).

My grzeszni do Ciebie, Boze, wota-
my, wystuchaj nas, Panie! (raz).

My grzeszni Ciebie, Boze, blagamy,
przepus$¢ nam, Panie! (raz).

My grzeszni Ciebie, Boze, prosimy,
zmituj si¢ nad nami! (raz).

Jezu przepu$é, Jezu wyshuchaj,
o Jezu, zmiluj si¢ nad nami!
(raz).

Matko wupros§, Matko przebtagaj,
o Matko, przyczyn si¢ za nami!
(raz). )

Wszyscy Sw1c;01 i Swigte Boze,
przyczyhncie si¢ za nami! (raz).
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Przed oczy Twoje Panie.

Przed oczy Twoje, Panie, winy
nasze sktadamy, * A karanie, ktore
za nie odbieramy przyrownywamy.

Jezeli uwazamy zlosci, ktoresSmy
popetnili, * Mniej daleko cierpimy,
nize$my zastuzyli.

Cigzsze to jest, do czego si¢ zna-
my by¢ winnymi, * A lzejsze to, co
ponosimy.

Karg za grzechy dobrze czuje-
my, * A przeciez grzeszy¢ poprze-
sta¢ nie chcemy.

Wposréd plag Twoich niedo-
t¢znos¢ nasza wielce truchleje, *
Wszakze w nieprawosciach zadna
si¢ odmiana nie dzieje.

Umyst w utrapieniu srodze Sci-
$niony, * A upor w ztem trwa nic
nieporuszony.

Zycie w uciskach prawie ustaje, *
Ztych jednak natogéw swoich nie
poprzestaje.

Jezeli nawrdcenia taskawie cze-
kasz, my si¢ nie poprawujemy, *
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Jezeli si¢ sprawiedliwie mScisz,
wytrwaé¢ nie mozemy.

Wyznawamy z ptaczem w kara-
niu, czegosSmy si¢ dopuszczali, *
A po nawiedzeniu zapominamy,
czego$my dopiero ptakali.

Gdy miecz Twoj na nas podnie-
siony trzymasz, sita¢ obiecujemy, *
A skoro go spuscisz, obietnic wy-
kona¢ nie chcemy.

Kiedy nas karzesz prosimy Cig,
abys$ si¢ zmitowatl, * A gdy przesta-
niesz, pobudzamy Ci¢ znowu, abys$
nam nie folgowal.

Oto nas masz korzacych si¢ To-
bie, Wszechmogacy Boze, * Wiemy,
iz jezeli mitosierdzie nie odpusci,
sprawiedliwo$¢ stusznie nas zagu-
bi¢ moze.

Racz nam tedy daé, o co zebrze-
my, lubo$my nie zastuzyli, * Ktorys$
nas z niczego stworzyl, abySmy Cig
chwalili.
~ Chwata Ojcu i Synowi i Duchowi
Swig¢temu, * Jak bylo na poczatku,
teraz i zawsze i na wieki wiekow.
Amen.
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PIESNI
DO NAJSL. SERCA JEZUSOWEGO.

1. Nazarenski S§$liczny Kwiecie.

Nazarenski, S$liczny Kwiecie,

Co rozkosza jeste$ nieba,

Co Ty robisz na tym S$wiecie,
Gdzie przybrates posta¢ chleba?

Czemuz Jezu, o modj Panie,
Niewdzigcznikom Serce dates.'l
Czemuz dziwne Twe kochanie
Na ten ne¢dzny Swiat wylates?
Céz jest czlowiek, ze dla niego
Ty si¢, Panie, dajesz caly,
Ze mu drzwi do Serca Swego
Otwierasz, o Krolu Chwatly?

Ach, to Serce Twe na ziemi.
Co lak ludzi ukochato,
Co6z znajduje migdzy nimi,
Coz od $wiata pozyskato?
Tylko wzgarda, zapomnieniem
Cztowiek Tobie si¢ odptaca,
Poi Serce Twe cierpieniem
1 od Ciebie si¢ odwraca.
Chociaz Serce Twoje wzywa.
Cho¢ wyciagasz Boskie dtonie,
Kazdy Tobie si¢ wyrywa
I w przepasci grzechow tonie.



Jako niegdy$ na Golgocie
,Pragne# usta Twe wolaty,

Tak Twe Serce dzi§ w tesknocie
LPragne# wola na §$wiat catly.

I przed Tobag tlum si¢ snuje,
A nikt Ciebie nie rozumie,
Nikt z Twym Sercem nie wspdtczuje,
Ciebie kocha¢ nikt nie umie.

O moj Jezu, o moj Panie,

Ulecz $wiata zaslepienie,

W Twego Serca §$wigtej ranie

Daj nam znalez¢ nawrdcenie.
Na $wiat caly z Serca rany
Rozrzu¢ pozar Twej mitosci.
By$ od wszystkich byt kochany

tej przystani i w wiecznoSci.

2. Z tej biednej ziemi.

Z tej biednej ziemi, z tej tez doliny,
Te¢skny si¢ w niebo unosi dzwigk.

0 Boskie Serce, skarbie jedyny,
Wystuchaj grzesznych serc naszych jek!
Nie chciej odrzuca¢ modlitwy tej,

Bo Twej litosci blagamy w niej.
Serce Jezusa, ucieczko nasza,

Zlituj sig, zlituj nad ludem Twym!

Ku Tobie oczy zalane tzami
Z wielka ufno$cia zwrdcone s3:
Ty si¢ zlitujesz pewnie nad nami,
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Bo Ty nie gardzisz pokuty tza.

Ku Tobie $lemy btlagalny glos:
Ach, odwr6¢ od nas karania cios!
To prawda, Panie, zeSmy zgrzeszyli.
Zesmy Ci wiele zadali ran.

Zesmy na lito$é nie zastuzyli,

Ales Ty dobry Ojciec i Pan.

Ty$S za nas przelat najdrozsza Krew,
Zalej nig, zalej stuszny Twoj gniew!
Z Ciebie, o Serce Krola naszego.
Swieci nam stodkich nadziei blask,
Ty nie odrzucisz ludu Swojego.

Ty$ niezglgbiona przepascia task.

A nasza ne¢dz¢ tak dobrze znasz,
My bardzo biedni, o Panie nasz!
Przez Serce Twojej Matki Przeczystej,
Przez Jej bolesci blagamy Cig,

M spieraj nas w drodze smutnej, ciernistej,
Nad ne¢dza nasza ulituj sig.

Przebacz nam, przebacz i pociesz nas;
~ ieeznej rado$ci niech bly$nie czas!

3. Serce Twe, Jezu.
Serce Twe, Jezu, milosciag goreje,
Serce Twe w ogniu milosci topnieje,
A nasze serca zimne jak 16d,
I prézny dla nich Twej me¢ki trud.
Kiedyz, o kiedyz, stodki moj Panie,
Poznamy Serca Twego kochanie?
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Kiedyz Twa mitos¢ rozpali nas?

0 dobry Jezu, czas to juz, czas!
Serce Twe zewszad bolem $ci$nione
1 ostra wtocznia w bok przebodzone;
A nasze serca rzucone w S$wiat
Chcialyby zrywaé¢ rozkoszy kwiat.

Boskie Twe Serce gorycz zalata.
We tzach si¢ dusza Twoja kapata,
I z Twego smutku pociechy zdréj
Wytrysnat dla nas, o Panie mdj.

Serce Twe wieniec z ciernia oplata.
Korona wzgardy za pych¢ $wiata,
Ktéra dla Siebie obrat nasz Pan,
By nas uleczyt z grzechowych ran.

O, jakaz stodycz Twojej mitosci.
Jakiz w Twym Sercu zbytek czulosci.
Ach, w serca nasze mitosci tej

Cho¢ jedna kroplg, o Panie, wiej!
Rzu¢ tej mitosci iskr¢ cho¢ jedna

W ziemi¢ serc naszych sucha i biedng,
By Ci wydata obfity plon

Za Twoj na krzyzu bolesny zgon.
By$ nie na prozno te meki Twoje,
Te rany, krzywdy, te krwawe zdroje
Raczyl tak dla nas ochotnie pié,
Ze Swego zycia przerwale$ nié.

Gdy juz na krzyzu, Jezu skonates,
Z milos$ci jeszcze zranion by¢ chciates,
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By w Sercu Twoim otworzy¢ drzwi

1 nam ostatniag da¢ krople Krwi.

W tej Serca Twego najs§wigtszej Ranie
Przygotowate§ dla nas mieszkanie,

Jak tam gl¢boka mitosci ton

1 jak przecudna czystosci won.

Przed Toba, Serce Jezusa, padamy.
Ne¢dzna ofiar¢ z serca skladamy,

Ach, nie gardz nami, o Panie nasz
I Twa taskawg zwr6o¢ ku nam twarz!'

Serce Maryi Niepokalane

Z Sercem Jezusa ukrzyzowane,
Do tego Serca badz droga nam,
By$émy na wieki spocze¢li tam!

4. Nie opuszczaj nas.

Nie opuszczaj nas, nie opuszczaj nas-

Jezu, nie opuszczaj nas!

Ty$§ powiedzial, ze na ziemi

Nie zostawisz nas samemi.

Twoje Serce czulo w niebie,

jak nam ci¢zko zy¢ bez Ciebie.
Nie opuszczaj nas...
Gdzie pociechg my znajdziemy,.
Gdzie tzy zalu ukoimy?
W Sercu Twoim tylko, Panie,
I pociecha i wytrwanie.

Nie opuszczaj nas...
W Serca Twego stodkiej Ranie
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Wszystko mamy, dobry Panie!
Tam wucieczka, tam schronienie,
Tam wesele, tam wzmocnienie!

Nie opuszczaj nas...

Juz Ci stuzy¢ bedziem wiernie.
Kocha¢ bedziem krzyz i ciernie,
Ptaka¢ bedziem nad grzechami,
Serce swe obmyjem tzami.

Nie opuszczaj nas...

0 pociagnij nas za Soba,

Bysmy krzyz dzwigali z Toba.

Przy Twym Sercu zawsze byli

1 dla Niego tylko zyli.
Nie opuszczaj nas...
Zostan stodki, Jezu, z nami!
Swie¢ nam Serca promieniami,
Swie¢ nam stoficem Twej mitosci
Na tej ziemi i w wiecznosci.

Nie opuszczaj nas...

Matko, Ty$ pod krzyzem stata,

Ty$ nam zycie wyptakata;

Pros, niech Syn Twodj si¢ zmituje,

.Zycie wieczne nam daruje!
Nie opuszczaj nas, nie opuszczaj na
.Tezu, nie opuszczaj nas!
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