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W S T E P .

Pisarze religijni radza te ksiaz-
ki pobozne czyta¢, ktore wydali
$wigci autorowie. Jak wazng i zba-
wienna jest rada ta, wskazuje co-
dzienne do$wiadczenie. Czytanie
bowiem tych ksiazek najwigkszy
wplyw wywiera na umyst i serce
ludzkie i wielu, bardzo wielu, na-
wraca do Boga i do $wigtoSci zy-
cia prowadzi. Kierujac si¢ ta za-
sadg—postanowitem ci, czytelniku
kochany, da¢ ksiazeczke, w ktorej
znajdziesz nauke¢ Sw. Alfonsa Li-
guorego o Sakramencie Pokuty.

Sw. ten Autor, znany wszystkim,
jako najlepszy  kierownik dusz



ludzkich, swemi ksigzkami poboz-
nemi wielce si¢ przyczynit do zy-
cia prawdziwie $wigtobliwego i po-
boznego. Z tej ksigzeczki nauczysz
si¢, jak masz odbywacé spowiedz Sw.,
aby ci ona otworzyta niebo przy
$mierci, a teraz w zyciu ozdobita
twa dusze¢ taska Boska i cnota.—

Bierz wigc ja 1 czytaj, a czytaj
nie ¢ raz, lecz cz¢sto. I innych
do czytania zachgcaj. Znajdziesz
W niej zawsze co§ nowego, z cze-
go skorzystasz za taska Boza.



ROZDZIAL 1L

I Co to jest Sakrament Pokuty?

1) Pokuta jest to Sakrament,
ktory gtadzi grzechy, po chrzcie
popetnione. Gdyby to ludzie nie
grzeszylil Nie bylaby spowiedz
potrzebng. Ale, gdzietam. Jak
tylko przyjdzie cztowiek do rozu-
mu, zaraz poczyna grzeszy¢, a po-
tem grzeszy codziennie. Tak to
cztowiek uzywa rozumu! Na obra-
z¢ Boska, a swoje potepienie. Ale,
Pan Bog nie chcial $§mierci grzesz-
nika, to jest potgpienia wieczne-
go, lecz aby si¢ nawrdcit i zyt
w Jego tasce $wigtej.



W tym celu ustanowil Pan Je-
zus Sakrament Pokuty. Tak nasza
dusze ceni Pan Jezus, chce ja uswig-
ci¢ i1 zbawié.

2) Sakrament Pokuty sprawo-
waé¢ moga tylko biskupi i kaptani,
na mocy wladzy, jaka otrzymali
od Boga. ,Ktorym odpuscicie grze-
chy, sa im odpuszczone,"—powie-
dzial Pan Jezus wszystkim swym
namiestnikom w osobie Apostolow,
»a ktoérym zatrzymacie, sa zatrzy-
mane." Z tych stow Zbawiciela
naszego widzimy, w co kazdy
chrzescijanin ma wierzy¢ giteboko,
ze przez Sakrament Pokuty kapta-
ni nam odpuszczajg grzechy, po
chrzcie popelnione. -,Ktoby w to
nie wierzyl—niech bedzie przekle-
ty"—orzekli Ojcowie Swieci na so-
borze Trydenckim.

3) Wielki to Sakrament i dla
duszy bardzo zbawienny. Przezen
otrzymujemy taske Boska, utraco-
na przez grzech; odzyskujemy za-



stugi zebrane w stanie taski,
a w stanie grzechu przepadlte —
i otrzymujemy nowa sit¢ do wal-
ki z pokusami do grzechéw. Sto-
wem dusza, wskutek grzechu
umarta, przez Sakrament Pokuty
zmartwychwstaje do zycia taski
i wraca do praw, jakie otrzymata
od Boga, swego Stworcy i Zbawcy.
4) Ale, niestety, ilezto spo-
wiedzi odbywaja ludzie bez korzy-
sci dla duszy, a ilez z wielkag na-
wet strata i krzywda. Co jest te-
go przyczyna? Zle przygotowanie
i zte usposobienie, z jakiem przy-
stepuja do Sakramentu Pokuty.
Opowiadaja, ze byl kiedy$s we
Wtoszech znachor, ktory sprzeda-
watl jakie§ cudowne lekarstwo na
wszystkie choroby. Chcac zapew-
ni¢ 1 przekona¢ kupujacych, jak
jest ono skutecznem, dawal si¢
znachor jadowitej zmii przy wszyst-
kich kgsa¢. Nastepnie uzywatl
swego lekarstwa i, dzigki jemu.



nie doznawal zadnych zlych skut-
kow. To mu dawalo tak znaczny do-
chod, ze zrobit nawet duzy majatek.

Ale kto§ mu pozazdroscil tego
szcze$cia, jak to zwykle na §wiecie.

Wszedt cichaczem do jego miesz-
kania, wylal z flaszeczki cudowne
lekarstwo i napetnit ja innym ja-
kim§ plynem. Na drugi dzien
biedny znachor, o niczem nie wie-
dzac, dat sie, jak zwykle, ukasié
zmii, a potem zazyl lekarstwa.
Ale, tym razem $rodek ow, tak
zawsze pewny i skuteczny, nic
mu nie pomoégl. Umart biedny
znachor wéréod strasznych mg-
czarni.

Nasza zmija jest grzech $mier-
telny, a cudownem Ilekarstwem
spowiedz. Sakrament ten Boski
niszczy w nas jad grzeehowy tak,
ze on nic potem duszy nie szko-
dzi. Niejeden liczy na ten zba-
wienny S$rodek, dopuszcza si¢ roz-
maitych grzechéw 1 nic z tego



sobie nie robi: ,,Wyspowiadam si¢—
powiada,—1i na tem si¢ skonczy.«

5) Ale szatan, jak waz pod-
stepny, falszuje to niebieskie le-
karstwo 1 stara si¢ o to, aby spo-
wiedz nie byta skuteczng i zba-
wienng przez zte przygotowanie
si¢ do niej. — Takto, pomimo Sa-
kramentu Pokuty, wielu ludzi idzie
na wieki do piekta! Coéz na to po-
wiedzie¢? O, gdybyz to dbali o do-
bra spowiedz, poszliby wszyscy do
nieba.

6) Aby Sakrament ten przyjacé
godnie i pozytecznie, potrzeba pie-
ciu warunkow:

Po pierwsze racliunku sumie-
nia, czyli przypomnienia grzechdéw.
Powtore, zalu za grzechy popet-
nione. Po trzecie, mocnego po-
stanowienia wigcej niegrzeszenia,
czyli poprawy zycia. Po czwarte,
wyznania wszystkich grzechow po-
petnionych przed kaptanem dla
otrzymania rozgrzeszenia. Po piate,



zadosy¢ uczynienia czyli odprawie-
nia pokuty, naznaczonej przez spo-
wiednika. O kazdym =z tych wa-
runkow w krotkosci pomoéwmy z so-
ba czytelniku kochany.

I. Co to jest Rachunek Sumienia?

1) Rachunek sumienia jest to
pilne przypomnienie sobie grze-
chow, popetnionych od ostatniej
spowiedzi, dobrze odbytej.

Powstaja dwa pytania: pierwsze
jak robi¢ Rachunek sumienia; dru-
gie z jakiego czasu.

2) Rachunek sumienia trzeba
robi¢ bardzo starannie i doktadnie.
Niektérzy jednak za bardzo sig
rachuja ze swojem sumieniem, a in-
ni znowu za mato i niedbale to
czynig.

3) Pierwsi sg to skrupulaci.
Ciagle si¢ badaja i wciaz sa nie-
spokojni, czy przypomnieli sobie
wszystkie grzechy. Chcieliby naj-



mniejszy grzech nie tylko przy-
pomnie¢, ale i obliczyé. Zajg¢-
ci takim rachunkiem sumienia,
nie mys$la najcze¢Sciej o zalu za
grzechy i nie robig postanowienia
unikania grzechow. Tymczasem
jest to wazniejsze, niz przypomnie-
nie i1 obliczenie grzechow. Skru-
putatow najcze¢sciej smutny spo-
tyka koniec. Zmegczeni rachunkiem
sumienia i zniechgceni tern, Ze nie
moga go zrobi¢ tak, jak by chcie-
li, nabierajg wstretu do spowiedzi
i uwazajg ja za straszng dla sie-
bie meczarnig.

4) Tymczasem rachunek su-
mienia nie wymaga takich nad-
zwyczajnych wysitkow. Trzeba go
tylko zrobi¢ starannie, jak kaz-
de inne wazne zajecie. Zreszta,
zalezy to od sumienia spowiada-
jacego sig.

Jezeli dawno nie byl u spowie-
dzi i wiele popetnit cigzkich grze-
chow, musi zrobi¢ rachunek sumie-
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nia z wigksza staranno$cia 1 wie-
cej czasu na to przeznaczy¢.
Przeciwnie, rachunek sumienia
nie wymaga diugiej pracy, jezeli
penitent byl nie tak dawno u spo-
wiedzi i dopuscit si¢ win tylko
drobnych. Na taki rachunek su-
mienia nie wiele potrzeba czasu.
Par¢ minut zupelnie wystarczy.

5) Zdarza si¢, i to bardzo cze¢-
sto, ze kto$ starannie odbywat ra-
chunek sumienia, a pomimo to nie
przypomnial sobie wszystkich grze-
chow. Co robi¢ w takim razie?

Jezeli zalowal za wszystkie grze-
chy popetnione, tak za te, ktore
pamigtal, jak i za te, ktorych nie
pamigtal, Pan Bog mu grzechy
zapomniane odpuscil wraz z wy-
znanymi. Gdyby potem te grzechy
przyszty na pamig¢é, nalezy je wy-
zna¢ na nastepnej spowiedzi.

6) Co do skrupulatéw trzeba
wiedzie¢, ze dla dobra i korzysci



ich duszy— spowiednik ma plawo
najzupelniejsze niekiedy zabroni¢
im wyznawaé¢ pewnych grzechow,
stosownie do swego uznania. W ta-
kim razie— powinni postuchac¢ spo-
wiednika i nie mowi¢ tych grze-
chéw. Tak samo powinni $lepo
wierzy¢, jezeli spowiednik zapew-
nia ich, ze si¢ niepotrzebnie mar-
twig swojem sumieniem 1 Wwciaz
powtarzaja i poprawiaja spowiedzie.

7) Sw. Filip Nareusz powiada:
,Kto chce w poboznos$ci postgpowac,
powinien stuchaé¢ swego spowied-
nika, bo on zastgpuje nam miejsce
Boga. Kto spowiednika stucha, ten
z tego, co czyni, nie zda rachunku
przed Bogiem."

Sw. Jan od Krzyza dodaje,
,hie polega¢ na zdaniu spowiedni-
ka, jest dowodem pychy i braku
wiary." Tak jest, gdyz Zbawiciel
nasz powiedzial do swych namiest-
nikéw: ,kto was stucha, mnie stu-



8) Ale, daj Boze, aby raczej
wszyscy byli skruputatami. Tacy
najcz¢§ciej maja tylko delikatne
sumienie. Jezeli si¢ stuchajg spo-
wiednika, maja by¢ zupelnie spo-
kojni o siebie.

Niestety, po wigkszej cze¢sci lu-
dzie nie maja skrupulatnego, to
jest bojazliwego sumienia. Grze-
szg $miertelnie bez liczby i zapo-
minajag o tem. Nastegpnie spowia-
daja si¢ z tych tylko grzechow,
ktéore im same przyjda na pamigcé
podczas spowiedzi.

¢) Nieraz i potowy grzechow
nie powiedza. Taka to 1 spo-
wiedz. Co6z ona warta? Nic. Le-
piej si¢ wcale nie spowiadaé, niz
tak — byle zby¢. Historyk, Wi-
ktor Rossi, opisuje, ze pewien mto-
dzieniec w taki si¢ wtasnie spo-
sob zwykle spowiadat. Wtem za-
chorowat $miertelnie. Zawezwal
kaptana, aby mu udzielil ostatnich



Sakramentéw.  Ale szatan takiej
duszy pilnuje!

Pokazal mu i przedstawil spis
wszystkich tych grzechow, ktorych
on wskutek zlego rachunku su-
mienia nie wyznawal na swoich
corocznych spowiedziach, bo z wta-
snej winy nie pamigtal. Tym wi-
dokiem biedny mtodzieniec tak sig
przerazil, ze wpadl w rozpacz
o zbawienie swoje i umarl bez
spowiedzi.

Jakzez to potrzebny rachunek
sumienia!

10) To tez nic dziwnego, ze
kazdy dobry chrzescijanin, dbaty
o swoje zbawienie, chcac si¢ ze
wszystkich swych grzechéw zawsze
wyspowiadaé—nie tylko przed sa-
mag spowiedzig ale 1 codziennie
wieczorem, idac na spoczynek,
robi doktadny rachunek sumienia.
Rob go i ty, czytelniku kochany,
a zawsze zakoncz aktem zalu
szczerego.



11) Postuchaj, jaki to Spokdj
daje rachunek sumienia. Pewien
zakonnik umieral. Przetozony za-
checat go do §w. spowiedzi.— Dzig-
ki Bogu, odrzekl umierajacy, od
trzydziestu lat codziennie robilem
rachunek sumienia i codziennie
si¢ spowiadatem, tak, jakbym miat
tegoz samego dnia umrzeé.— O! gdy-
by$s to kiedy$ mogt byé tak spo-
kojny o swoja dusz¢ przy $mierci,
jak 6w zakonnik! Taki spokdj
w godzing $mierci, to najwigksze
szczg¢scie cztowieka.

12) Jezeli chcesz zrobi¢ dobry
rachunek  sumienia — usun si¢
przed spowiedzig na miejsce sa-
motne, albo po6jdz do kosciota,
aby$ mogl by¢é sam z Bogiem.

Tam najprzéd podziekuj Bogu,
ze tyle czasu, az do tej chwili,
czekal cierpliwie na ciebie. Potem
pro$, aby ci dal poznaé zlosé
i liczbe twych grzechéw. Pomddl
si¢ serdecznie do Matki Najswigt-



szej, jako Ucieczki grzesznikow.
Nastepnie przywiedz sobie na pa-
mi¢¢ te miejsca, w ktorych prze-
bywales; osoby, z ktéoremi si¢ spo-
tykates; okazye, na ktoére si¢ na-
razates; ksigzki, jakie§ czytywal;
rozrywki, w ktorych udzial miates;
zaje¢cia, jakim si¢ oddawates od
ostatniej dobrze odbytej spowiedzi.
Nad wszystkiein dobrze si¢ zasta-
noéw ipytaj siebie, czy$ wtedy nie
zgrzeszyt mysla, mowa lub uczyn-
kiem. Przypomnij sobie takze
wszystkie opuszczenia 1 niedbal-
stwa w pelnieniu obowigzkoéow. To
si¢ stosuje przedewszystkiem do
mezczyzn, ktorzy rzadko kiedy
starajg si¢ doktadnie peini¢ swe
obowiazki.

13) Wtedy najlatwiej i najle-
piej mozna zrobi¢ rachunek su-
mienia, kiedy si¢ rozbierze szczego-
towo dziesi¢¢ przykazan Boskich
i pig¢ koscielnych, grzechy gtowne
i cudze.



Przy kazdem przykazaniu trzeba
si¢ zastanowié¢, czy$Smy nie popel-
nili tego, czego nam one zabraniaja,
albo—czysmy spetnili to, co nam
nakazujg.

14) Przedewszystkiem 1 nade-
wszystko trzeba si¢ $ciSle badacd,
czy$my nie popelnili grzechéw
$miertelnych. Wedtug soboru Try-
denckiego, trzeba wyznaé¢ wszystkie
grzechy $miertelne tak co do ja-
kos$ci,'jak i co do ilosci, bez wy-
jatku, choéby to byt grzech najskryt-
szy 1 najbrzydszy — sama nawet
myS$la popelniony. Nie tylko licz-
b¢ tych grzechow wyznaé, ale
i okolicznosci wymieni¢ nalezy, bo
one nieraz zmieniajg rodzaj grze-
chu—albo zto$¢ powickszaja.

15) Nadmieni¢ muszg, ze nie-
bezpieczna jest bardzo rzecza cze-

ka¢ ze spowiedzig — z grzechow
$miertelnych do czasu, w ktéorym
si¢ ja zwykle odbywa, — naprzy-

ktad do Wielkanocy. Najlepiej



i najroztropniej wyznac.je jak-
najpredzej. Dzi§ zgrzeszyte§ $mier-
telnie, dzi§ si¢ wyspowiadaj. Mo-
zesz bowiem nie doczekaé jutra
i umrze¢ kazdej chwili, a tak po-
tepisz si¢ na wieki.

16) Wyspowiadam si¢, mowisz,
na Wielkanoc, albo na Boze Naro-
dzenie, lub na odpuscie. Dobrze!
Ale ktoz ci¢ zapewnil, ze cig
$mieré przedtem nie spotka?

— Mam nadziejg¢, ttomaczysz, ze
Bég nie dopusci na mnie tego.—
A jednakze, gdyby$ umari? Moze
nie umrzesz i daj to Boze. Ale
moze 1 umrzesz. Iluz to takich
$miatkow juz pokutuje w piekle za
to odktadanie spiwiedzi. Smieré
zaskoczyta ich niespodzianie i nie
mieli czasu na spowiedz. Sw. Bo-
nawentura opisuje, ze raz Sw.
Franciszka, kiedy byl w drodze,
pewien pan zaprosit na nocleg do
siebie. Swiety przez wdzigcznosé
za go$cinno$é, jakiej doznal, po-



modlil si¢ na inteucy¢ owego pa-
na. Na modlitwie Pan Boég mu
objawil, ze ten gospodarz byt
w  grzechu S$miertelnym 1 Ze
w nim miata go $mier¢ zaskoczy¢.
Swiety Franciszek zaraz owego pa-
na zaczal zache¢ca¢ do spowiedzi.
Ale, nie dal si¢ skloni¢. 1 rze-
czywiscie, predko doznal gwattow-
nych bolesci i nagle umart.—Inny
znowu grzesznik, o ktéorym Sw.
Beda opowiada, doczekal si¢ jesz-
cze gorszego konca. Byl dlugi
czas poboznym cztowiekiem, potem
zobojetniat dla Boga i wpadt
w grzech $miertelny. Ze spowie-
dzia zwldéczyt z dnia na dzien.
Nawet wtedy, kiedy zachorowat
cigzko, odktadat ja na potem. Tto-
maczyt si¢, jak wielu innych, ze
nie czuje usposobienia. Ale, to
byta godzina kary na niego. Dos-
tat konwulsyj $miertelnych, pod-
czas ktorych zdawatlo mu sig, ze
widzi przepas$¢ piekielng, otwarta



przed soba. Po chwili jednak od-
zyskatl przytomno$¢. Obecni przy
nim zacz¢li go namawiaé, aby si¢
wyspowiadat. Ale on odrzekt: ,Juz
za pozno. Jestem potepiony". Ci go
tern bardziej namawiali, wskazujac
na milosierdzie Boskie bez granic.
Lecz, on rzekl im znowu: ,Nie
tra¢cie daremnie czasu — jestem
potepiony. Juz pieklo otwarte, aby
mnie pochtona¢. Widz¢ Judasza,
Kajfasza 1 tych, ktorzy wukrzy-
zowali Pana Jezusa. Miedzy ni-
mi widz¢ miejsce dla siebie. I ja
tak samo, jak oni, wzgardzilem
krwig Pana Jezusa, odktadajac
dlugo spowiedz". W takiej roz-
paczy umart, nie pojednawszy si¢
z Bogiem. Pochowali go  po-
tem, bez obrzedow koscielnych,
bez nabozenstwa  zalobnego za
jego dusze. Bylby mu Pan Bog
i przed sama $mierciag prze-
baczyt wszystkie grzechy, gdy-
by si¢ z nich wyspowiadal szcze-



rze i z zalem prawdziwym. — Ale,
tak zwykle bywa, ze kto z taski
Bozej za zycia nie korzysta, ten
przy $mierci jej nie przyjmie.
0, straszna to rzecz, bardzo strasz-
na, tak task¢ Boska zmarnowacd.

17) Co do grzechéw powszed-
nich i1 te nalezy na spowiedzi wy-
zna¢. Ale nie koniecznie. Sobor
Trydencki orzekl, ze odpuszczenia
grzeché6w powszednich obok spo-
wiedzi— mozna dostapi¢ za pomo-
ca innych takze $rodkow. 1 tak
naprzyktad: aktem zalu, poboznem
odmowieniem Modlitwy Panskiej,
czyli Ojcze nasz, mozna zgladzié
grzechy powszednie. Woda $wig-
cona takze odpuszcza grzechy po-
wszednie. Ale nie sama przez
sig, tylko mocag Kosciota. Btlogo-
stawiac wodg, Koséciot otrzymuje dla
wiernych, ktorzy beda jej uzywali,
taske¢ aktu zalu 1 mito$ci, przez
co grzechy te, jak wyzej powie-
dziane, zostaja zgladzone. Stad,



aby dostapi¢ odpuszczenia grzechow
powszednich przez przezeguanie
si¢ woda $wigcong, trzeba wzbu-
dzi¢ w sobie akt zalu i mitosci
Boga.

18) Woda $§wigcona, procz tego
skutku, ma jeszcze inne: pobu-
dza do poboznos$ci, oddala pokusy
szatana 1 zabezpiecza od niego
w godzing $mierci.

W klasztorze Kluniackim umie-
rat zakonnik. Wtem, opowiadaja,
ujrzal przy sobie mnoéstwo szata-
néw. Pokropit icli woda $wigco-
ng i natychmiast znikli. — Widzimy
wigc, ze niema koniecznej potrze-
by i obowiazku na spowiedzi wy-
znawaé grzechy powszednie.

19) W praktyce jednak naj-
lepiej jest spowiadaé si¢ ze wszyst-
kich grzechéw, tak $miertelnych,
jak i powszednich, ktoreSmy mieli
nieszczg$cie popetni¢. Ktéz bo-
wiem potrafi naprawde¢ rozrdéznié
grzech powszedni od $miertelnego.



20) Ale co zrobi¢, jezeli kto,
nawet po najscislejszym rachunku
sumienia, nie moze sobie przy-
pomnie¢ zadnego grzechu od os-
tatniej spowiedzi? To si¢ czasami
zdarza osobom poboznym, ktore
si¢ strzega dobrowolnych upadkow
i pracuja nad swojem usSwigtobli-
wieuiem. Je$§li taka osoba chce
otrzymaé rozgrzeszenie, musi wy-
zna¢ grzech jaki dawny, z ktorego
si¢ juz spowiadata i obudzi¢ zan
zal szczery. Moze w takim razie
powiedzie¢ ogdlnie tylko: moj Oj-
cze, oskarzam si¢ z grzechow da-

wnych przeciwko czystosci — lub
przeciwko 4-mu albo 5-mu przy-
kazaniu. — Spowiednik bowiem nie

moze udzieli¢ rozgrzeszenia takiej
osobie, ktora niema zadnego grze-
chu. Z czegéz ja bowiem roz-
grzeszy?

21) Osoby pobozne, jezeli si¢
czgsto spowiadaja, naprzyktad co
tydzien,—zawsze do swoich grze-



chéw z tygodnia doda¢ powinny
grzech jaki wazniejszy, z dawne-
go zycia. Bedzie to dla nich
z wielkim pozytkiem. W ten spo-
sOb najprzod speinia akt pokory,
bardzo mity Bogu. Nastepnie usu-
na wszelka obawe, co do wazno-
$ci  dawnych swoich spowiedzi.
Wreszcie nie mnaraza swej ty-
godniowej spowiedzi na niewaz-
nos$¢.

22) Zdarza si¢ bowiem, Zze o0so-
ba pobozna, wyznajac zwykte tyl-
ko ludzkie uchybienia i lekkie wi-
ny, nie czuje za nie zalu. Spo-
wiedz jej, jako bez zalu, nie jest
wazng. — Oto6z, jezeli przy kazdej
spowiedzi swojej wyzna grzech
jaki cig¢zki dawny i obudzi zan
zal szczery, spowiedz bedzie zaw-
sze waznag. Bardzo czgsto tej ra-
dy trzymaja si¢ osoby w swych
zwyktych  tygodniowych spowie-
dziach.



. 7 jakiego czasu nalezy robi¢
rachunek sumienia?

1) Rachunek sumienia nalezy
robi¢ od ostatniej spowiedzi, do-
brze odbytej. — Tu wypada wspo-
mnie¢ o spowiedzi generalne;j.

Spowiedz generalna jest to wy-
znanie grzechow z catego zycia,
albo z pewnego tylko czasu. Sw.
Matgorzata z Kartony, po swojem
nawroceniu, natychmiast odbyta
spowiedz. Pan Jezus, objawiajac
si¢ jej potem, nazywal ja zwykle
swoja biedna grzesznicg.— Swicta
z najwicksza pokora raz zapytata:
,Panie—kiedyz mi powiesz, corko
moja.“ A Pan Jezus jej odrzekt:
»Wtedy, kiedy odbegdziesz spowiedz
z calego zycia.“

Swieta zaraz si¢ wyspowiadala
z calego zycia 1 od tej chwili
Zbawiciel zawsze ja w objawie-
niach nazywat ,corka swojg.”

2) Spowiedz generalna moze
by¢, albo konieczna, albo pozy-



teczna, albo tez niepozyteczna,
a nawet szkodliwa: 1) Szkodliwa
jest dla osob skrupulatnych, ktore
w tym wzgledzie powinny i$¢ S$le-
po za rada swoich spowiednikow.
2) Jest niepozyteczng dla osob,
ktore ja juz nieraz z cata doktad-
no$cig odbywaty i zwykle si¢ dobrze
spowiadaja. 3) Konieczng jest dla
tych, ktorych spowiedzie dotychcza-
sowe byly niewazne. Spowiedzie
niewazne nie gladzg grzechow. Dla
tego trzeba je powtorzy¢ od cza-
su, w ktorym si¢ zaczetly.

3) Kiedy sa spowiedzie zte
i niewazne?

I) Zte sa spowiedzie wskutek bra-
ku wiary. Naprzyktad, gdyby dostal
rozgrzeszenie taki, ktory nie zna gtow-
nych prawd wiary, jak to: ze Bogjest;
ze jest jeden we trzech osobach;
ze Syn Bozy stat si¢ czlowiekiem
dla naszego zbawienia; ze Bog
wynagradza dobrych, a zltych ka-
rze. 2) Nadto, gdy otrzymuje



fozgtzeszenie taki, ktoéry nie umie
pacierza i nie rozumie Sakramen-
tow, a zwlaszcza Sakramentu Po-
kuty, do ktérego przystepuje. 3)
Takze niewazne s3 spowiedzie
tych, ktorzy wierza wedlug wta-
snego widzimisi¢, a nie wierza
tak, jak Kosciot Rzymsko-Katoli-
cki, lub watpig dobrowolnie o nie-
ktorych prawdach wiary. Tacy
bowiem wcale wiary nie maja.

II) Zte sa spowiedzie wskutek
ztego rachunku sumienia. Zdarza si¢
to wtedy, kiedy przez niedbaty ra-
chunek sumienia nie wyznaje si¢
wszystkich grzechow swoich.

III) Spowiedzie sa zle przez brak
szczeros$ci. To ma miejsce, gdy przez
wstyd, obtude, lub zta wole, umysl-
nie tai si¢ na spowiedzi jaki-
kolwiek grzech S$miertelny, lub
nie wyjawia si¢ okolicznosci, ko-
niecznie potrzebnej do wyswie-
tlenia grzechu, albo zmniejsza si¢
liczbe grzechéw s$miertelnych i na-



stepnie, gdy si¢ oskarza naumysl-
nie w taki.sposdb, zeby spowied-
nik nie zrozumiat.

IV)  Wreszcie zte sa spowiedzie
wskutek braku skruchy i mocnego
postanowienia. — Znaki pewne, po
ktorych mozna poznaé, czy spo-
wiedz jest odbyta bez zalu i mocne-
go postanowienia sa nastgpujace:

1) Jezeli spowiadajacy si¢ nie
chce wyrzuci¢ z serca nienawisci
do blizniego.

2) Jezeli moze, a nie chce wy-
nagrodzi¢ krzywdy, wyrzadzonej
blizniemu na majatku, lub stawie.

3) Jezeli tatwo powraca do
grzesznego natogu, to jest, jezeli,
upomniany przez spowiednika, nie
przestaje popelnia¢ tych samych
grzechow $miertelnych, bo nie chce
si¢ poprawi¢ i nie stara si¢ o to.

4) Jezeli niema szczerej woli
porzuci¢ po spowiedzi dalszej oka-
zyli do grzechu. Powyzsze usterki
czynig spowiedz niewazng, to jest



zadna 1 trzeba ja powtdérzy¢ od
czasu, w ktorym si¢ takie zaczety
spowiedzie. Procz tego beda one
Swigtokradzkie, jezeli byty tak
odbywane z catg $wiadomoscig.

5) A wi¢gc mam odprawi¢ spo-
wiedz generalng?— zapytujesz, czy-
telniku kochany. Niech ci sumienie
wtasne da na to odpowiedz, na pod-
stawie tego, co$ tutaj czytat. Po-
wiesz moze: ,,To dla mnie rzecz nie-
podobua, bym odprawit spowiedz ge-
neralng. Jestem juz w podeszltym
wieku, albo mam tyle zaj¢cia,—jak-
zez moge sobie przypomnie¢ wszyst-
kie grzechy z calego zycia.*“

6) Przy dobrej woli jest to
rzecz inozebna—odpowiem ci, a na-
wet bardzo tatwa. Wigc nie wy-
mawiaj si¢, ale, jak wuczy Pi-
smo Swiqte, srozwaz w gorzko-
$ci duszy swojej, to jest, z zalem,
wszystkie lata catego swego zy-
cia®“ (Iz. 38. 15). W tym celu
obierz sobie czas odpowiedni, spo-
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kojny, bo rzecz to bardzo po-
wazna.

7) Co do liczby grzechow, mo-
zna ja oznaczy¢ nastgpujacym
sposobem:

Grzechow powszednich nie przy-
pominaj sobie. Dopiero przy koncu
rachunku sumienia zajmiesz si¢ nimi.
Zacznij zaraz od grzechow $miertel-
nych, ktore$ popetnit. Jezeli§ je
nie natogowo, a tylko czasami
popelniat, to przez chwilke zasta-
nowienia si¢ tatwo przypomnisz
wszystkie. Jezeli za$ byly nato-
gowe, zastanow sig, ile czasu ten
natéog trwat i ile razy mniej wig-
cej dopuszczates si¢ jego w cig-
gu roku, miesigca, tygodnia, a na-
wet i dnia?

Czyz nie prawda, ze tatwo jest
odby¢ spowiedz generalna?

8) Gdybys$ po takiem przygoto-
waniu miat jeszcze jakie trudno-
$ci,—powiedz tak spowiednikowi:
»M06j Ojcze, pragng dobrze odpra-



wi¢ spowiedz generalna. Prosze¢
mi w tem dopomddz.* Wtedy
spowiednik da ci pytania, na kto-
re ze szczero$ciag odpowiesz. Spo-
wiedz twoja, przekonasz sig, be-
dzie bardzo dobra.

9) Ach! wielka to rados$¢ dla
kaptana widzie¢ przy konfesyona-
le grzesznika nawroconego i poku-
tujacego. Sw. Wincenty a Paulo
zostal wezwany ze spowiedzig do
niebezpiecznie chorego obywatela.
Jakkolwiek cztowiek ten uchodzit
zawsze za uczciwego, to jednak
Swiety Wincenty namawial go,
aby odbyl spowiedz z calego zy-
cia 1 tak zabezpieczyl swoje zba-
wienie. Okazatlo si¢, ze byla to
mys$l Boza. Bog pragnat wyrato-
waé te dusz¢ z przepasci wiecz-
nej, ktora jej grozita. Ktéz by
temu uwierzyt? Ten cztowiek juz
kilka razy przyjmowal ostatnie
Sakramentu w cigzkich chorobach,
ktéore w zyciu swojem przecho-



dzit. Miat jednak sumienie obcigzo-
ne $wigtokradztwem, ktorego sig
dopuscit w latach mtodzienczych.
O! cztowiek bardzo jest staby
i skory do grzechu. Z wielkiej
radosci, jakiej doznal po spowiedzi
przed Sw. Wincentym, sam 6w oby-
watel opowiadal wszystkim, ktorzy
go odwiedzali: ,,Ach, bylbym pote-
piony, gdyby nie generalna spo-
wiedz. Ci¢zko w mtodosci zgrze-
szylem, a nigdy nie $miatem wy-
zna¢ tych grzechéow." W trzy dni
potem umart w najzywszych uczu-
ciach wdzigcznoséci ku Bogu za tak
wielkie dobrodziejstwo.

Ksi¢zna de Gondi, styszac wy-
znania umierajacego, zawotlata
zdziwiona: ,,Co ja stysz¢? Ten
czlowiek, ktoéry wuchodzit za tak
uczciwego, bylby zostal potgpiony!
Co si¢ stanie z innymi, o wiele
gorszymi?" 1 podwigcita znaczng
cze$¢ swego majatku na urzadza-
nie rekolekcyi. Uwazata je =za



dzieto bardzo pozyteczne do rato-
wania dusz.

10. Wreszcie mozna z matym
wyjatkiem ogolnie powiedzieé, ze
spowiedZz generalna jest pozytecz-
ng wszystkim wiernym, a zwtlasz-
cza tym, ktéorzy jej nigdy nie od-
prawiali. Swieci zalecaja ja w naj-
wazniejszych chwilach zycia, up.
przy pierwszej komunii $w., pod-
czas rekolekcyi, przed zawarciem
malzenstwa, a zwlaszcza na tozu
$mierci.

11) Nic pozyteczniejszego nad t¢
spowiedz z catego zycia, jezeli bg-
dzie dobrze odbyta. Dla wielu ludzi
jest ona poczatkiem 1 podstawa
lepszego zycia. Pewna pani pod-
czas rekolekcyi, napisala sobie
spowiedz z catego zycia. Gdy roz-
wazata meki piekielne, rzucita
okiem na papier, na ktéorym wy-
pisata swoje grzechy. Na widok
tylu przewinien, =zawotata: ,Ach!
ilez tu drew na ogien wieczny.



Czyz niema sposobu zagasi¢ go?"
Zaczeta o tem mysle¢ 1 postano-
wila wyrzec si¢ na zawsze S$wiata,
prowadzi¢ zycie ukryte 1 przy-
ktadne.

12) Oprécz tego, spowiedz ge-
neralna naprawia niedbalstwa
i btedy, ktore si¢ tak tatwo wkra-
daja w zwykte spowiedzie; uspo-
kaja te tysigczne niepokoje i wat-
pliwosci, ktore drgcza sumienie,
budzi dusz¢, w stuzbie Bozej ospa-
ta, ozigbla i rozproszona; podwaja
gorliwo$§¢ w tych, ktorzy pracuja
nad swem udoskonaleniem.

Sw. Franciszek Salezy, wychwa-
lajac generalna spowiedz, mowi
miedzy innemi, ze budzi ona
w nas zbawienny wstyd za przesz-
te zycie, wykazuje milosierdzie
Boze i sktania nas do mitowania
Boga i stuzenia Mu wiernie.

13) Spowiedz generalna jest

przedewszystkiem zrodlem pokoju
w godzing¢ $mierci. Jakaz to ra-



do§¢ dla umierajacego, kiedy wie,
ze ma w porzadku swoje sumienie
i ze oczyscit je, kiedy byt zdrow
jeszcze. Czlowiek przezorny my-
$li zawczasu o swojej przyszlosci.
W kroélestwie  Aragonii  pewien
dworzanin krolewski do ndg upadt
misyonarzowi, mowiac: ,,Mo6j ojcze,
chce odbyé¢ spowiedz z catego zy-
cia." Zdziwiony kaptan zapytal,
co go sktania do tego? ,Ach, moj
ojcze," odrzekl, wzdychajac, czyz
kiedy nie umr¢? Mogez si¢ spo-
dziewa¢, ze spokojnie umrg, pro-
wadzac zycie takie wystepne? Gdy-
bym czekal ze spowiedzig do osta-
tniej chwili, to widok zony, dzieci,
réoznych spraw, bojazn §mierci, mo-
glyby mnie pozbawi¢ przytomnosci
umystu. Czyzto roztropnie odkta-
da¢ ja do tego czasu, tak pelnego
trosk i1 niepokoju! Teraz skorzy-
stam z tej dobrej sposobnosci".

19) Czyamy, jak ten czlowiek
przezorny uczynil, a spowiedz ge-
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neralna bedzie dla nas, jak mowia
$Swigci, drugim clirztem, pokwito-
waniem naszych dlugéow, zaciagnig-
tych przed sprawiedliwo$ciag Boska
i pasportem do nieba. Rozwaz to
dobrze. Niebo—nagroda za spowiedz
generalng!

ROZDZIAL 1L

O zalu.

1) Zal, albo skrucha, jestto, jak
mowi sobor Trydencki, boles¢ du-
szy 1 wstret do grzechu popetnio-
nego, wraz z mocnem postanowie-
niem wigcej niegrzeszenia.

2) Stad widzimy, ze zal nie po-
lega na samem tylko zaprzestaniu
grzeszenia 1 rozpoczgciu nowego
zycia, ale takze 1 na obrzydzeniu
zycia przesztego, wedtug stéw Du-
cha $w.: ,Odrzuécie precz od sie-
bie wasze nieprawoS$ci, stworzcie



w sobie ducha nowego i umyst no-
wy" (Ex. 18—31). W rzeczy sa-
mej, kto si¢ przystucha westchnie-
niom Swietych: ,Tobie samemu
zgrzeszytem, o moj Boze, i ztos¢
uczynitem przed Tobag (I Ps. 50).
Pracowatem w placzu moim, bede
omywal na kazdg noc 16zko moje,
}zami mojemi bgd¢ omywal posciel
moja“— kto si¢ dobrze nad niemi
zastanowi, ten pozna, ze one po-
chodza z wielkiego wstretu do zy-
cia dawnego 1 z glgbokiej niena-
wisci do popetnionych grzechow.
3) Zal za grzechy jest konie-
cznie potrzebny do otrzymania prze-
baczenia grzechow. Kto niema za-
lu, temu nawet Pan Bdg nie moze
odpusci¢ grzechow. ,Jezeli poku-
towaé, to jest zalowac, nie bedzie-
cie—moéwi Zbawiciel—wszyscy po-
giniecie" (Luk. 13, 3). Mozna du-
sz¢ zbawi¢ bez rachunku sumienia,
nawet bez spowiedzi, naprzyktad:
jezeli niema kto w godzin¢ $mierci



kaptana, lub niema na to czasu;
trzeba tylko obudzi¢ w sobie zal
doskonaty =z pragnieniem spowie-
dzi. Ale bez zalu zbawié¢ si¢ nie-
podobna.

4) Stad widzimy, jak bladzg nie-
ktorzy, przygotowujac si¢ do $w.
spowiedzi. Starajg si¢ przewaznie
przypomnie¢ sobie grzechy, a nie
mys$la wcale lub mato, o wzbu-
dzeniu zalu za nie.

5) O zal ten powinni§my usta-
wicznie prosi¢ Pana Boga. Zanim
przystapimy do konfesyonatu, od-
moéwmy Zdrowa$ Marya, polecajac
si¢ Matce Boskiej, Tej Matce Bo-
lesnej, aby nam wyjednata taske
prawdziwego zalu za grzechy.

6) Zal za grzechy, aby byt do-
bry i dostateczny do przebaczenia
grzechow, powinien mieé¢ pigé wa-
runkéw. Ma byé¢ szczery, nad-
przyrodzony, najwyzszy, powszech-
ny i peten ufnosci.



1) Zal ma byé¢ szczerym. To
znaczy, ze trzeba go mie¢ nietylko
na ustach, ale i w sercu. Dla
tegoto sobor Trydencki zowie go
»smutkiem duszy". Pismo Swiqte
uczy tego wyraznie: ,Nawro6écie
si¢ do mnie z calego serca, mowi
Pan i rozdzierajcie serca, a nie
szaty wasze" (Joel. 2—12). Serce
wigc, to jest wola, powinno by¢
skruszone, gdyz ono zgrzeszytlo,
chcac ztego, majac w niern upo-
dobanie i beg¢dac niepostuszne Bogu.
,,Wszystkie wystepki z serca pocho-
dza" mowi Pan Jezus (Mat. 15, 18).
Serce przeto powinno si¢ nawroécic
przez obudzenie nienawisci zlego,
a milosci do dobrego. Psalmista Pan-
ski mowit: ,Nienawidzitlem niepra-
wosci" idodawatl zaraz, a ,,mitowa-
tem prawo Twoje" (Rs. 118). Natern
polega ten zal szczery i prawdziwy,
ktorego zada Zbawiciel, mowiac:
»Uezynsobiesercenowe" (Ex. 18,25).
Jezeli§ utracil przez grzech Boga



twego, znajdziesz Go, jesli szukacd
bedziesz catem sercem (Deut. 4, 29).

2) Zal ma by¢ nadprzyrodzony,
to jest pochodzi¢ z pobudek wyz-
szych. Gdyby kto zalowal swego
grzechu dlatego, ze mu na zdro-
wiu zaszkodzit, albo zZe majatek
przez to utracil, lub tez na stawie
szwank poniost, pochodzitby zal je-
go z pobudek naturalnych i nie
miat zadnej wartosci dla duszy.
Pobudki be¢da nadprzyrodzone wte-
dy, kiedy zatujemy juz to dlatego,
ze grzech jest szpetnym sam w so-
bie, juz to, ze obraza nieskonczong
dobro¢ Boga, juz to, ze przez nie-
go tracimy niebo, a zastugujemy
na piekto. Z takich pobudek zal
bedzie dobry.

H) Zal powinien by¢ najwyzszy.
To nie znaczy, zeby si¢ okazywat
tzami, albo jakimi zewngtrznymi
znakami. Wystarczy na to uczucie
wewngtrzne, ze obraza Boga wig-
cej si¢ nam nie podoba, nizeli
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wszystkie nieszczg$cia, jakieb.y nas
spotka¢ mogty.

Osoby bojazliwego wusposobienia
niepokoja si¢ bardzo, kiedy zalu
zewngtrznie nie odczuwaja za swoje
grzechy. Niepotrzebnie si¢ trwoza.
Zupelnie  wystarcza, gdy wola
zaluje i pragnie raczej utracié
wszystko na §wiecie, niz Boga obra-
zic. Doskonata wskazoéwke w tym
wzgledzie podaje §w. Teresa, aby
rozpozna¢, czy zal jest prawdziwy,
czy nie. Jezeli—powiada—postana-
wiamy wiegcej nie grzeszy¢, a przy-
tem wolimy straci¢ wszystko, byle
nie task¢ Boska, wtedy niewatpli-
wie mamy zal prawdziwy.

4) Zal powinien by¢ powszech-
ny, to jest, za wszystkie grzechy
$miertelne, bez wyjatku. Kazdym
grzechem $miertelnym mamy si¢
wiecej brzydzi¢, niz wszelkiem innem
ztem. To si¢ odnosi tylko do grze-
chow $miertelnych. Nie jest zas
koniecznem mie¢ taki zal za wszy-
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stkie powszednie grzechy, aby otrzy-
maé¢ przebaczenie, bo te jedne bez
drugich moga by¢ przebaczone, ale
jezeii za nie cztowiek zatuje. Wia-
domo jest, ze Pan Bo6g nie moze
zadnego grzechu tak $miertelnego,
jak powszedniego przebaczy¢, jezeli
grzesznik szczerze za niego nie
zatuje. Stad wynika, zZe kto si¢
spowiada tylko z grzechow powsze-
dnich, a nie zaluje za nie, tego
spowiedz zadnej niema wartosci,
bedzie niewazng. Chcac w takim
razie otrzymac taske¢ rozgrzeszenia,
trzeba obudzi¢ zal za jakikolwiek
z tych grzechéw, z ktérych sig
spowiada, lub tez doda¢ $miertelny
grzech z dawnego zycia i szczerze
za niego zatowaé. Ale, co do grze-
chow S$miertelnych, to trzeba za
wszystkie mie¢ zal, potaczony z mo-
cnem postanowieniem wigcej nie
grzeszenia. Inaczej ani jeden grzech
nie bedzie odpuszczony. Powdd te-
go jest nastepujacy. Grzech $§mier-



teiny gladzi w duszy taska, a taska
nie moze by¢ tam, gdzie jest grzech.
Stad wynika, ze jeden grzech $mier-
telny nie moze by¢ odpuszczonym,
dopoki jednoczes$nie wszystkie inne
nie bgda odpuszczone. Opowiadaja
o $w. Sebastyanie me¢czenniku, ze
miat dar uzdrawiania chorych zna-
kiem krzyza §wigtego. Dowiedziat
si¢ otern poganin, Chromacyusz, kto-
ry byt chorym i udat sie do Swietego,
aby go uzdrowil. Zgodzit si¢ §w. Se-
hastyan, ale, pod warunkiem, jezeli
mu przyrzeknie spali¢ wszystkie
swoje bozki. Chromacyusz przy-
rzekt, ale nie speinit przyrzeczenia.
Zachowal sobie jednego bozka, do
ktéorego miatl najwigksze przywia-
zanie. Wskutek tego nie zostal
uzdrowiony. Gdy si¢ na to uskar-
zat, Swiqty mu odrzekl: ,,na coz
byto pali¢ wszystkie bogi, a jedne-
go zostawia¢c4 Tak samo na nic si¢
nie przyda zatowac¢ i obrzydzaé so-
bie inne grzechy S$miertelne—jezeli



si¢ do jednego czuje przywigzanie.
Niema potrzeby =za kazdy grzech
$miertelny po kolei oddzielnie obu-
dza¢ zal. Dos¢ ogolnie za wszy-
stkie grzechy, jako cig¢zka obraze
Boga, zal obudzi¢. Gdyby si¢ grzech
jaki zapomniato, to nic nie szkodzi.
Przebaczy go Pan Boég wraz z in-
nymi, ktére byly wyznane.

5) Zal powinien by¢ potaczo-
ny z nadzieja otrzymania prze-
baczenia. Zal bez takiej nadziei
jest zalem potegpiencow. Oni row-
niez zatujg za grzechy swoje,
ale, bez nadziei odpuszczenia i za-
tuja nie dlatego, ze Boga obrazili
grzechami, lecz ze si¢ dostali za nie
do piekta. Judasz zatowal, ze zdra-
dzit Zbawiciela: — ,,Zgrzeszylem—
moéwit—wydajac krew niewinng"
(Mat. 27, 4). Nie mial jednak na-
dziei otrzymania przebaczenia. Dla-
tego powiesil si¢ z rozpaczy. Kain
poznat takze swodj grzech bratobdj-
stwa. Ale zwatpil o przebaczeniu:



»Zbrodnia moja jest zbyt wielkag—
moéwit—abym za nig mogl otrzy-
mac¢ przebaczenie* (Gen. 4, 13). Dla
tego tez umart nieusprawiedliwiony
i zostal potgpionym. Sw. Franci-
szek Salezy moéwi, ze zal prawdzi-
wie skruszonych penitentow jest
peten spokoju i pociechy. Im wig-
cej kto zatuje, ze Boga obrazil,—
tern wigksza ma nadziej¢ otrzymac
przebaczenie. I to wlasnie spra-
wia im pocieche. Sw. Bernard, za-
tujac za swe grzechy, tak si¢ od-
zywal do Boga: ,Jezeli tak slodko
ptaka¢ dla Ciebie, ilez milej bg-
dzie cieszy¢ si¢ Toba!“ Takim ma
by¢ nasz zal, aby otrzymaé prze-
baczenie na spowiedzi.

7) Nadto wiedzie¢ trzeba, ze
zal jest doskonaty i mniej dosko-
naty. Zal doskonaty jestto bolesé
i smutek duszy tylko z powodu
obrazy Boga tak dobrego. Zal taki
jest aktem doskonatej mitosci Bo-
ga. Kto bowiem ma zal taki, ten



si¢ smuci jedynie dlatego, ze Boga
obrazit. To wtasnie jest oznaka
jego mitosci dla Boga tak dobre-
go. Bardzo jest dobrze przed obu-
dzeniem w sobie takiego zalu uczy-
ni¢ akt milosci Boga w ten spo-
sob: ,Boze moj, poniewaz jeste$
dobrem nieskonczonem, kocham Cig
nadewszystko; a poniewaz Cig¢ ko-
cham, zatuj¢ z calego serca, zem
Ci¢ obrazit*.

8) Zal mniej doskonaty jest
takze smutkiem duszy, zeSmy Boga
obrazili, ale pochodzi z pobudki niz-
szej, jako to ze szpetnoSci grze-
chu, ze szkody, jaka nam grzech
wyrzadzil, skazujac nas na piekto,
a pozbawiajac nieba. Przez zal
doskonaty otrzymujemy zaraz ta-
sk¢ przed otrzymaniem rozgrze-
szenia kaptlanskiego, byle tylko
byla intencya przyje¢cia Sakramen-
tu Pokuty, czyli pragnienie. Przez
zal mniej doskonaly otrzymujemy
task¢ dopiero po rozgrzeszeniu ka-



planskiem. Jestto nauka soboru
Trydenckiego. Jeszcze kilka uwag:

1) Aby mie¢ zal mniej dosko-
naty nie dosy¢ jest ba¢ si¢ kar
doczesnych, ktoremi Boég nawiedza
grzesznikOw w tern zyciu.

Jak bowiem kara za grzech
$miertelny jest wieczng, tak samo
pobudka do zalu powinna by¢ bo-
jaznia kar wiecznych.

2) W akcie zalu mniej dosko-
natego nie dosyé jest zalowac
tylko dlatego, ze si¢ na pieklo
zastuzyto; ale i dlatego, ze sig
Boga obrazito.  zastugujac na
piekto.

3) Sobor Trydencki naucza, ze
z aktem zZalu mniej doskonatym
powinna by¢ polaczona, nie tylko
nadzieja przebaczenia, ale i silna
wola wigcej niegrzeszenia.

Gdyby wigc kto zatowal dlate-
go, ze na piekto =zastuzyl, ale
gdyby piekta nie bylo toby nie
zatowal i grzeszyt dluzej, taki zal



na nic by si¢ nie przydal. Ow-
szem zla wola powigkszytaby jego
wing¢ 1 grzech.

4) ,Kto6z zdola wyrazi¢, —-ma-
wial Sw. Leonard — to szczescie,
jakie zal za grzechy wlewa w ser-
ce, zwtaszcza zal doskonaty.“
Ach! moj drogi, pragnalbym, by$
nabyt te¢ perte cenna, chocéby za
cen¢ krwi wtasnej, z nig otrzy-
masz wszelkie dobra; powiesz sto-
wy Pisma Sw.: ,Wszystkie do-
bra z nig mi przyszty." (Sap.
7. 11). Cho¢  przy spowiedzi
zal mniej doskonaly zupetlnie wy-
starcza. Zbawienng jest jednak
rzeczg pobudzaé si¢ do zalu dos-
konatego, gdyz czyni on dusz¢
mita bardzo Bogu, prz)odziewa
godowa szata taski i gtadzi wszyst-
kie grzechy nawet przed rozgrze-
szeniem, czego zal mniej doskona-
ly nie czyni. Bez r¢ki kaptan-
skiej nie przynosi zadnej korzysci,
niema zadnego skutku.



Zal doskonaty, przez ktory o-
brzydzamy sobie grzechy jedynie
z pobudek mitosci Boga, jest praw-
dziwie, jakby drugim chrztem.
Oczyszcza dusze ze wszystkich jej
skaz grzechowych.

Jak jest zal doskonaty dro-
gocennym?— postuchajmy. Wezmy
w reke wage. Na jednej szali
potézmy akt zalu, na drugiej
wszystkie rozkosze mnieba i1 zwaz-
my: jeden akt zalu wazy tyle,
co wszystkie te dobra, gdyz za
niego mozemy je otrzymac.
Spojrzmy teraz w otchtanie pie-
kielne. Jedna tza, jedno west-
chnienie serca skruszonego, moze
je odrazu zamknaé. Wezmy cztowie-
ka obcigzonego grzechami, jezeli
obudzi on w sercu jeden akt
skruchy doskonatej, prawdziwej,
wszystkie grzechy stopniejg jak
$nieg od ognia. O skrucho blogo-
stawiona! Dodajmy do tego, ze
zal doskonaty daje duszy najdroz-



sze skarby, jakie mozna posig$é
na ziemi, to jest pokdj wewngtrz-
ny i pogod¢ ducha. Ilez to skru-
putow podsuwa nam czgstokroé
szatan? Nie wyznate§ — szepce —
wszystkich grzechéw? nie jasno
si¢ tlomaczylte$? spowiednik nie
zupetlnie ci¢ dobrze zrozumial.
Czyz posrod tych dregczacych my-
§li mozna mie¢ spokdj? WzbudzZmy
tedy akt zalu doskonatego za grze-
chy swoje z pobudki mitosci Bo-
7ej. Zal taki zagoi wszystkie te
rany duszy i usunie wszystkie nie-
doktadnosci, jakie si¢ mogly wcis-
ng¢ do dawniejszych spowiedzi.
O, ukochany zalu, ktéory nam po-
zwalasz przed czasem nieba za-
kosztowaé!—Przypuszczam, ze si¢
dopuscisz  grzechu S$miertelnego.
Co by si¢ z toba stalo, gdyby$ nie
miatl czasu wyspowiadaé¢ si¢? Co
by si¢ stato z tobg, gdyby$ umart
w polu, gdyby ci¢ zaskoczyt jaki
nieprzewidziany wypadek i nie by-
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lo spowiednika przy tobie? Ciesz
si¢.— Aktem zalu doskonatego do-
stapisz odpuszczenia grzechow zu-
peitnie tak, jak po odbytej spowie-
dzi. Ale obowiazek wyznania na
spowiedzi tych grzechow zostaje.
I nie nalezy znim dlugo odwlekacd.
Tern jest zal doskonaty. Podziwiajac
go, zawotajmy: ,,O blogostawiony
zalu, ktéry nam otwierasz bramy
nieba, zamykasz pieklo, odpedzasz
szatanéw, powracasz chwalebng
nazwe dzieci i przyjaciot Boga
i pozwalasz juz tu na ziemi za-
kosztowaé¢  rozkoszy niebieskich!"

8) Ach! jakze bytbym szczegsli-
wym, powiesz sobie, gdybym mogt
mieé¢ zal taki! Ale jakze poruszy¢
serce twardsze od grzechu, niz ko-
wadlo mlotem ubite? Wskazg ci
wiele sposobow na obudzenie zalu
doskonatego i mniej doskonatego.

1) Pierwszy, najgtéwniejszy spo-
sob, to modlitwa goraca. Drzewko
skruchy nie ro$nie W naszym



ogrodzie, z nieba do nas przy-
bywa.

Powiedz mi, czy mozesz sam

sobie $mieré¢ zadac¢? Tak. — Ale
czy sam mogltbys$ zycie sobie przy-
wroci¢c? O, co to — to Die. Tak

samo o wtasnych sitach, mozemy
zgrzeszyé, ale sami powstaé nie
mozemy. Owszem, trudniej jeszcze
z grzesznika uczyni¢ sprawiedli-
wego.—Jest to arcydzieto wszech-
mocnos$ci Boga, dzielo o wiele
wigksze, niz stworzenie nowego
stonca i $wiata nowego, Uiz
wskrzeszenie wszystkich umartych,
ktéorzy spoczywaja na cmenta-
rzach.

Osadzmy teraz oboje¢tnos¢ tych
chrzedcijan, ktoérzy nie prosza Bo-
ga o taki zal. Modla si¢ o wuro-
dzaj, o wygranie sprawy, o zdro-
wie w chorobie. W tym celu
zamawiaja Msze $w., odprawiaja
nowenny etc. A o zal szczery nigdy
nie proszg. Czy ty, czytelniku ko-
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chany odprawiate$§ kiedy nowen-
ng, lub Msz¢ §w. zamowil, aby
uprosi¢ sobie zal doskonaly? Tak
dbasz o swoje zbawienie!

2) Drugim S$rodkiem jest czg-
sto obudza¢ akt zalu doskona-
tego.

Jakim sposobem uczg si¢ ludzie
sztuki, lub rzemiosta? Przez wpra-
we¢ 1 ¢wiczenie sig. — [ tak, aby
nauczy¢ sie czyta¢, haftowaé, nie
dosy¢ jest wzia¢ ksigzke, lub igte
do re¢ki, mniej wigcej cztery razy
do roku. Tak samo i z zalem.
Spowiadamysi¢ trzylub cztery
razy w roku w czasieuroczysto
sci. I wtedy moze jeszcze nie
obudzamy zalu doskonatego. A je-
zeli czynimyakt taki, to tylko
machinalnie, nie mys$laco tein, c
sic odmawia z ksigzki. Ach! je-
zeli kochamy wtasng¢ dusza, miej-
myz zwyczaj robi¢ akt zalu co-
dzfen rano i wieczorem. Nade-
wszystko czynmy go, jak mozna



najlepiej— przed spowiedzig i przed
otrzymaniem rozgrzeszenia. W ten
sposob nauczymy si¢ wzbudzad
akt zalu doskonatego.

Akt zalu mniej doskonatego.

Boze méj, przez grzechy utraci-
lem prawo do nieba, a zastuzylem
na piekto wieczne. Zaluje za nie,
a zaluje najbardziej dla tego, zem
Ciebie Boga mojego nimi obrazil.

Akt zalu doskonatego.

Boze moj, poniewaz jestes Do-
brem nieskonczonem, miluj¢ Cig
nadewszystko. A poniewaz Cig
miluj¢, zatuj¢ nieskonczenie za
wszystkie grzechy, ktorymi Cig
obrazitlem, o Dobro najwyzsze.
Moj Boze, wigcej juz grzeszy¢ nie
bede. Wole raczej umrzeé, anizeli
Ciebie jeszcze kiedykolwiek obrazié.

3) Pozytecznem jest, zastana-
wia¢ si¢ nad glownemi pobudka-
mi zalu, za przykladem De Ila



Mothe, Biskupa z Amiens. Przed
spowiedzig odbywal on trzy sta-
cye: pierwsza w piekle, druga
w niebie, trzecia na Kalwaryi.
Przenosit si¢  najpierw myS$la
w miejsce mak i ogladat to, na
ktore, sadzil, zastuzyl swoimi grze-
chami. Tu w ogniu wiecznym,
wérdod czartow i potgpionych miej-
sce moje, mowil. Potem dzigkowat
Bogu, ze go dotad nie potepit
i btagal o mitosierdzie. Ta pierw-
sza stacya pobudzata go do bo-
jazni Boga, ktory karze grzeszni-
ka surowo.

Nastepnie, wznosit si¢ mys$la do
nieba. Ubolewat nad tera, ze
przez grzechy zamknal sobie pod-
woje niebieskie i btagal Boga, by
mii je otworzyt. Ta druga stacya,
budzita w sercu jego stodka ufnos¢
w mitosierdziu Boga, ktory nie chce
$mierci grzesznika, ale aby si¢
nawrécit 1 zyh



Nakoniec, aby si¢ przeja¢ wigk-
sza mitoscia Boga, szedt w duchu
na Kalwarye. Tam wpatrujac si¢
w ukrzyzowanego Zbawiciela mo-
wil sobie: ,,Oto moje dzielo. Ja
jestem sprawca cierpien Jezusa
Chrystusa. Ja wraz z innymi
grzesznikami bratem udzial w okry-
ciu ranami najsSwigtszego ciata, ja
ukrzyzowatem Zbawiciela mojego.
O Jezu! cb6ze§ mi zlego uczynit?
Jakze mogtem tak postapié
z Tobg, ktérys mnie do zbytku
umitowal, a ktérego powinienem
ukocha¢ mito$cia  nieskonczong,
gdybym mogt nieskonczenie mito-
wac? Poniewaz jestes Dobrem
najwyzszem, kocham Ci¢, kocham
Ci¢, kocham Ci¢ i zatuj¢, zem Cig
obrazit! «

Ach, gdyby$my nasladowali przy-
ktad tego $wiagtobliwego Biskupa,
jakiz pozytek odnosilibySsmy ze
spowiedzi swoich.
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4) Jezeli czas pozwala, bardzo
dobrze przed spowiedzig odprawic
Droge krzyzowa.

5) Prosmy tez zawsze o zal
Matke Boza, Te¢ Matke Bolesna
i Ucieczke grzesznikow.

ROZDZIAL IIL

0 mocnem postanowieniu poprawy.

Zal i postanowienie poprawy
$cisle si¢ z soba tacza. Mowilismy
wyzej, ze Sobor Trydencki tak
okres$la zal prawdziwy: Jest to bo-
le$¢ duszy i nienawis¢ do grzechow
popetnionych, potaczona =z posta-
nowieniem wigcej niegrzeszenia.®
Nie mozna wigc mieé¢ szczerego
zalu, nie majac zarazem mocnego
postanowienia wigcej niegrzeszenia.

Aby postanowienie poprawy by-
o szczere i prawdziwe, powinno



mieé¢ trzy warunki. Ma by¢ mo-
cne, powszechne i skuteczne.

1) Mocnem bedzie wtedy, gdy
grzesznik jest gotOw raczej wszyst-
ko wycierpie¢, niz Boga obrazic.
Powinien powiedzie¢ wraz ze Sw.
Pawtem: ,ktéz tedy odlaczy mig
od milosci Chrystusowej?" Nieje-
den powiada: Ja bym juz chciatl
wigcej nie obraza¢ Boga, ale oka-
zye do' grzechu 1 slabo$¢ moja
zné6w mnie do upadku prowadzj.
Moj bracie, nie masz ty mocnego
postanowienia poprawy, dla tego
tak mowisz. ,,Chcialbym." Gdybys
ty chcial prawdziwie, inaczej by$
sadzit 1 moéwit. Wiedz, ze piekto
wybrukowane takiemi chgciami.
Takie postanowienie to tylko zach-
cianka. Prawdziwe za$ postano-
wienie, o jakiem wyzej mowiliSmy,
jest to silna wola raczej wycier-
pie¢ i znie$S¢ wszystko, niz Boga
obrazi¢ 1 grzech popetni¢. Bez
watpienia, okazyi do grzechu nie
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brak. My jestesmy stabi, a sza-
tan jest silny. Ale, Bog jest moc-
niejszy od niego. Za Boza pomo-
cg mozemy zwyciezy¢ wszystkie
pokusy piekta. ,,Wszystko moge
w Tym, ktory mnie umacnia, “
moéwit  Sw. Pawel. Znajac sta-
bos¢ swoja, powinniSmy si¢ zaw-
sze obawia¢ i nie dowierza¢ wtas-
nym sitom.

Ale, nalezy nadziej¢ poktadac
w Bogu i ufaé, ze za taska Jego
pokonamy wszystkie napa$ci nie-
przyjaciét zbawienia. Dawid mo-
wil: ,Wzywaé¢ bed¢ Pana i wyba-
wi mnie od nieprzyjaciéol moich."
(Ps. 17. 4). Kto si¢ poleca Bogu,
w czasie pokus, nigdy Die upad-
nie. Ja si¢ polecatem Bogu—
mowi niejeden, a pokusa nie ustg-
pita. Polecaj si¢ i nadal i wzy-
waj pomocy Boga dopoty, dopodki
pokusa trwac¢ bedzie, a nie zgrze-
szysz. ,,Bog nie dopusci, by$ byt
kuszony nad sity." — Obiecal po-



moc Swoja tym wszystkim ktorzy
0 nig prosza, —tak sprawiedliwym,
jak grzesznikom ,kto prosi: ten
otrzyma. “ (Mat. 7. 8).

Niema wigc wymowki dla grzesz-
nikow, gdyz jezeli polecaé¢ si¢ beg-
da Bogu— Pan poda im Swa r¢ke
1 beda ocaleni. Ten, co zgrzeszyt
na nowo, nie chcial, wida¢, Boga
prosi¢ o pomoc, ktoérej potrzebo-
wal, albo nie skorzystal z tej, ja-
kiej mu Boég udzielal.

2) Postanowienie poprawy po-
winno by¢ powszeclmem, to jest,
nalezy mie¢ wol¢ unikania wszyst-
kich grzechéw $miertelnych. ,Je-
zeli grzesznik,—moéwi Pan Boég,—
czyni pokut¢ za wszystkie niepra-
wosci swoje 1 chce zachowywac
wszystkie przykazania moje, zy¢
bedzie; nie bedg¢ pamigtat niepra-
wosci jego“ (Ezech. 18. 21).

Saul otrzymat od Boga rozkaz
wygubienia Amalelytow i spusto-
szenia ich calej majetnosci. Wy-



petnit rozkaz, ale niedoktadnie.
Zachowatl od $mierci Kroéla i oca-
lit wszystkie kosztowno$ci. Za to
niepostuszenstwo zastuzyl na karg
Boza. Niejeden grzesznik tak czy-
ni, jak Saul. Postanawia unika¢
grzechéw, ale zachowuje pewne
niebezpieczne przyjaznie, niektore
ksigzki, lub dzienniki przeciwne
wierze 1 moralnosci, majatek, kto-
rego nie moze posiada¢ z czystem
sumieniem, che¢ zemsty nad bliz-
nim. [ tak to dzieli swe serce
miedzy Bogiem i szatanem. Z tego
si¢ szatan bardzo cieszy, a Bog
smuci.

Wiadomo, jaki wydal sad nie-
gdys Salomon.

Dwie niewiasty przyszty do nie-
go z dzieckiem, ktore kazda z nich
za swoje uwazata. Kro6l, aby po-
godzi¢ matki, polecit dziecko roz-
cig¢ na dwoje, aby kazdej dac¢ po
potowie. Natychmiast jedna z nich
zawotata: ,,Blagam ci¢ Panie, od-



daj jej dzieci¢ zyjace, nie zabijaj
go.“ Z tego Salomon poznal, kto-
ra jest prawdziwa matka dziecka.
Tej kazal odda¢ dziecko.

Tak tez i szatan. Nie jest on
naszym Ojcem, ale wrogiem. Cie-
szy si¢ z posiadania 1 polowy
naszego serca, a Bog, Ojciec nasz
prawdziwy, chce je catkowicie po-
siada¢. ,,Nikt nie moze dwom
panom stuzy¢*— mowi Pan Jezus
(Mat. 6. 24). Tych, ktorzy tak
czynig Boég odrzuca od siebie, sam
bowiem chce by¢ naszym wylacz-
nym Panem. [ stusznie nie chce
siec naszem sercem dzieli¢ z sza-
tanem. Oto, dlaczego trzeba zro-
bi¢ postanowienie wigcej Smier-
telnie nie grzeszyc.

Co do grzechow powszednich,
mozna postanowi¢ unikaé¢ jednego
z nich, a nie robi¢ tego postano-
wienia co do innych. Pomimo to
spowiedz bedzie dobra. Lecz du-
sze, ktore boja si¢ Boga i kochaja
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Go, postanawiajg unikaé wszyst-
kich grzechow powszednich, dobro-
wolnie popelnionych. Co za$§ do
niedobrowolnych, to jest, takich,
ktore si¢ popeiniaja bez rozmystu
i woli, pobozne dusze starajg sig,
aby jaknajmniej ich popetniac.
Catkowicie uniknaé¢ ich nie moze-
my. Za stabi jeste$my.

3) Postanowienie poprawy, po-
winno by¢ skuteczne, to jest, po-
winniémy szukaé¢ wszelkich sposo-
bow do unikania grzechu w przysz-
tosci. Najlepszym $rodkiem jest,
chronienie si¢ okazyi, wiodacych do
grzechu.

Zwré¢my na to baczng uwagg.
Gdyby ludzie unikali okazyi, ustrze-
gliby sie wielu grzechow. Ilez by
to dusz nie poszlo do piekta. Kto
unika okazyi, z tego szatan nie
wiele korzysta. Kto za$ naraza si¢
na nig dobrowolnie, zwtaszcza w ma-
teryi nieczysto$ci, jest moralnem



niepodobienstwem, aby w grzech
niewpadt.

Wszyscy teologowie zapewniajg,
ze to samo prawo, ktéore nam za-
brania grzeszy¢, nie pozwala tak-
ze, naraza¢ si¢ na dobrowolng
okazye do grzechu. Stwierdzaja
to stowa samego Pana Jezusa
Chr.: ,Jezeli oko ci¢ gorszy, wytup
je 1 odrzué precz od siebie. Je-
zeli reka lub noga, utnij ja i wy-
rzu¢ precz." Alez, Panie, to roz-
kaz zbyt twardy. Czyz nie dosy¢
zamknaé oko, zwigzaé reke lub
noge? Nie nie — mowi, wytup,
obetnij— odrzu¢ daleko od siebie.
Czyz to znaczy, ze trzeba wyrwacé
oko z glowy, obcia¢ sobie reke,
lub noge¢? Bynajmniej. Bég nam
zabrania nawet si¢ zrani¢. Zbawi-
ciel chce przez to powiedzie¢, ze
jezeli osoba jaka$, ksiazka, zajg-
cie, rozrywka etc., bylbyby nam
tak drogie, jak oko, a uzyteczne,
jak re¢ka, lub noga, a stanowityby



dla nas okazyg¢ do grzechu i do
potgpienia, powinni$my zrobi¢ z nich
ofiar¢. Lepiej jest, Zbawiciel do-
daje dalej, wej$¢ do nieba, majac
jedno oko, lub jedna r¢ke¢ i nogg,
niz si¢ dosta¢ do piekta, majac
oba oczy, obie rgce i nogi. Czyz
mozna jasniej okresli¢ konieczno$é
unikania okazyi?

Mowa tutaj o okazyi blizkiej do
grzechu, a nie o dalszej.

Okazya dalszag nazywamy tg,
ktora si¢ wsze¢dzie spotyka, albo te,
w ktorg czesto wpadamy.

Okazya blizsza bywaja zwykle
pewne domy, karczmy, przyjaznie,
ksiazki, rozrywki i zebrania towa-
rzyskie 1 t. p., ktore same przez
si¢ pobudzaja do grzechu. Okazye
blizsze sa albo bezwzgledne, to jest
dla wszystkich zarowno niebezpie-
czne, bez wzgledu, do jakiego ro-
dzaju grzechow prowadza, a naj-
niebezpieczniejsze z nich sa te,
ktore nas pozbawiaja najcenniej-



szego daru wiary. Takiemi sg szko-
ty zte, zte dzienniki etc.

Nazywamy takze blizka okazya
dla pewnych osob taka, ktora ich
juz doprowadzata do grzechu. By-
waja 1 takie okazye, ktéore nie dla
wszystkich, tylko wyjatkowo dla
pewnych os6b sa blizkiemi, z po-
wodu ztych ich sklonnosci, nalogow
juz nabytych. Takie okazye nazy-
waja si¢ wzgledne.

Okazya blizka bedzie, trzyma-
nie u siebie osoby, z ktorg si¢
grzeszy; uczeszczanie do karczmy,
do domoéw podejrzanych, gdzie si¢
czgsto grzeszylo mysla, stowem
i uczynkiem. Ci, ktérzy znajduja
si¢. w dobrowolnej blizszej okazyi,
nie moga otrzymaé¢ rozgrzeszenia.
Muszg wpierw uczyni¢é mocne po-
stanowienie unikania, lub pozbycia
si¢ takowej okazyi. Kazde dobro-
wolne narazanie si¢ na okazye jest
ciezkim grzechem, choéby nawet
nie byl grzech popetniony. Kto



ma okazye dobrowolng u siebie
w domu, ten nie moze otrzymac
rozgrzeszenia przed jej usunigciem.
Najczgsciej bowiem tak bywa, ze
jezeli nie pozbedzie si¢ jej przed
otrzymaniem rozgrzeszenia, nie usu-
nie jej, kiedy takowe otrzyma.
Dla tejze samej przyczyny nie mo-
ze dosta¢ rozgrzeszenia ten, kto
nie chce usunaé, a tylko obiecuje
i zapewnia, ze potrafi si¢ ustrzedz
grzechu. Powiedz mi, drogi bracie,
czy mozna wlozy¢ pakuty w ogien,
aby si¢ nie spality? Jakze mozesz
ufaé¢ sobie, ze unikniesz grzechu,
majac tak niebezpieczng okazye.
Duch §w. mowi, ze ,sita twoja jest
podobng do pakul na ogien wrzu-
conych" (Is. 1, 31). Pewnego ra-
zu szatan zapytany, jakiej przy-
siggi obawia si¢ najbardziej, od-
rzekl: ,przysiegi wystrzegania si¢
okazyi'*. Niech tylko okazya po-
zostanie, wtedy szatan nie dba
o dobre postanowienie, obietnice,



nawet przysiggi si¢ mnie boi. Do-
poki jest okazya, dopdty bedzie
i grzech. Przedewszystkiem oka-
zya zmystowa jest jakby zaslona
wlozong na oczy, ktoéra nie pozwala
widzie¢ ani Boga, ani piekta, ani
nieba. Okazya za$lepia cztowieka.
Bedac $lepym, czyz moze on zda-
za¢ prosto do nieba? Skieruje si¢
na droge do piekta, nie wiedzac
nawet, gdzie idzie. Dlaczego? Gdyz
nic nie widzi. Trzeba wigc konie-
cznie, aby ten, kto znajduje si¢
w okazyi do grzechu, porzucit ja.

Inaczej nigdy nie przestanie grze-
szy¢. Nalezy wiedzie¢, ze niektd-
re okazye sa dalsze dla jednych,
a blizsze dla drugich, dla tych mia-
nowicie, ktoérzy nabrali nalogu w da-
nym grzechu, co si¢ zdarza zwla-
szcza w nieczysto$ci. Jezeli nie
pozbgda si¢ okazyi, zawsze wpa-
da¢ beda w dawne grzechy. Powie
kto moze — ja si¢ nie moge¢ roz-
sta¢ z ta osoba, nie moge¢ opuscic



tego domu bez wielkiej straty.
W takim razie ta okazya, o ktorej
mowa, nie jest dla ciebie, dobro-
wolng, ale konieczng. Jezeli tak
jest, powiniene$ przynajmniej uzy¢
wszelkich sposobow, aby z blizkiej
stata si¢ dalszg. Jakiez sg na to
sposoby? Sa trzy: Uczeszczanie do
Sakramentéw $w., modlitwa i uni-
kanie wszelkiej poufalosci z osoba,
z ktora grzeszytes. Spowiedz s$w.
i czgsta Komunia §$w. sg wybor-
nym $rodkiem. Trzeba nadto wie-
dzie¢, ze w okazyach blizszych,
koniecznych zwtaszcza do grzechu
nieczysto$ci, bardzo jest pozyte-
cznem nie dosta¢ rozgrzeszenia.
Wtedy nalezy si¢ wigcej uciekad
do dwoch pozostatych, mianowicie:
modlitwy 1 unikania poufatosci
z osoba — ktora byta wspolniczka
grzechu. Zaraz z rana. trzeba od-
nowi¢ postanowienie unikania grze-
chu, prosi¢ Zbawiciela czesto w cig-
gu dnia przed NajsSwigtszym Sa-



kramentem lub przed krucyfiksem.,
ucieka¢ tez do pomocy Matki Naj-
Swietszej, aby otrzymac taske ustrze-
zenia.

Drugim $rodkiem ochronnym, kto-
rego si¢ trzymaé nalezy, jest uni-
kanie wszelkiej poufatosci ze wspodl-
nikiem swego grzechu: nie prze-
bywa¢ nigdy sam na sam, na nie-
go nie patrze¢, unika¢ wszelkiej
rozmowy, a gdy zajdzie konieczna
potrzeba mowienia z ta osoba, czy-
ni¢ to niechgtnie, ze wstrgtem.
Koniecznie trzeba okazye¢ blizsza
zrobi¢ dalsza. Po otrzymaniu roz-
grzeszenia rzadko kto o to sig¢
stara. Aby okazya blizsza stata
si¢ dalszg trzeba czasu dluzszego.
Tydzien Ilub dwa za mato na to.
A jezeli pomimo tych wszystkich
srodkow  penitent ciggle wpada
w dawne grzechy, jakiz na to spo-
s6b? Jedynein lekarstwem bedzie
to, ktéore sam Zbawiciel przepisuje
w Ewangelii: ,Jezeli oko twoje cig



gofszy, wyrwij je i odrzu¢ precis
od siebie. Lepiej stracie oko, ni-
zeli, majac je, pojs¢ do piekta".
Tak wiec w tym wypadku trzeba
si¢ stanowczo zdecydowac, albo si¢
wyrzec okazyi do grzechu, albo
skaza¢ si¢ na potgpienie wieczne.

ROZDZIAL 1V.

0 spowiedzi.

Spowiedz, czyli wyznanie grze-
chow, jest rzecza trudng 1 przy-
kra, ale dla ludzi pysznych. Ja-
kiz Boég dobry! Mogt zazada¢ od
nas, aby$my publicznie wyznali swe
grzechy, a grzesznik powinien by
si¢ czu¢ szcze$liwym, ze moze
uchroni¢ si¢ od piekta. Bog je-
dnak zadawalnia si¢ spowiedzig se-
kretng, przed jednym kaptanem,
ktorego =zobowiagzal do najscislej-
szej tajemnicy.



Aby spowiedz byta dobra, winna
by¢ pokorng, szczera i zupelng.

I Spowiedi powinna byé pokorna.

Penitent, ktory idzie do spo-
wiedzi, powinien si¢ uwazaé za
zbrodniarza skazanego na $mier¢,
zwigzanego tylu tancuchami, ile ma
grzechéw $miertelnych. Takim bo-
wiem jest rzeczywiscie wobec spo-
wiednika, ktéry zastgpuje mu miej-
sce Boga i ktory sam tylko moze
go rozku¢ z tych kajdan i uwolnié
od piekta. Ma przeto przemawiaé
do spowiednika z najwigksza po-
kora. Cesarz Ferdynand Il-gi, chcac
si¢ spowiada¢ pewnego razu u sie-
bie w pokoju, sam podat krzesto
spowiednikowi. Gdy ten podzi-
wial jego pokorg, Krol odrzekl:
»M0j Ojcze, w tej chwili ja jestem
twoim poddanym, a ty moim panem.

2) Spos6b mowienia i ton gtlo-
su powinny wyrazaé¢ pokorg serca.
Raz, pewien grzesznik przyszedt



do Sw. Franciszka Salezego i wy-
znal przed Nim swoje ci¢zkie wy-
stepki. Ale si¢ tak spowiadatl, ze
czu¢ byto nie tylko brak skruchy
i zalu, ale nawet wstydu. Swiety
zaczal wzdycha¢ 1 ptakaé: ,Moj
Ojcze, rzekl grzesznik, co ci jest?
Chory jeste$?— Nie, zdréw jestem,
ale z toba nie dobrze.—Ja, jestem
zdréw zupelnie.— Mow dalej," odpo-
wiedziat Swiety. Grzesznik tym sa-
mym tonem ciaggnal dalej spowiedz
swoja. Swiety plakat coraz rzewniej:
»M0j Ojcze, czegbdz ty tak ptaczesz?"
»Placze, mdj synu, bo ty ptakac nie
chcesz." Na te stowa grzesznik za-
wstydzony zawotal: ,Ach! jakiz ja
nikczemny! Zwykle spowiednicy po-
budzaja do placzu swoich peni-
tentow, a tu ja poruszylem do tez
spowiednika! Grzechy moje wy-
ciskajg tzy niewinnemu, a ja nie
ptacze!..." Zemdlat z zalu. Po spo-
wiedzi prowadzit  zycie  bardzo
przyktadne.



3) Sa i tacy, ktorzy sie sprze-
czaja ze swoim spowiednikiem,
a nawet stawiajg si¢ zuchwale,
jakby on byt ich podwtadnym.
Jakiz pozytek z takiej spowiedzi?
Nalezy okazywa¢ spowiednikowi
najwigksze wuszanowanie, mowiac
do niego z pokora i stuchaé¢ skro-
mnie tego, co on mowi! Gdy cie
upomina, stuchaj pokornie, przyj-
mij rady jego i rozgrzeszenie, ja-
kie ci wudzieli, jakby ci sam Pan
Jezus je udzielal.

4) Nie gniewaj si¢ na swego
spowiednika 1 nie zarzucaj mu
brak mito$ci, albo niesprawiedli-
wosé. Cozbys powiedzial, gdyby
chory uzalat si¢ na chirurga, kto-
ry mu robi operacy¢ i zarzucatl
mu okrucienstwo? Czyzby$ go
nie mial za waryata? Ja cierpig,
przez niego, mowi chory. Tak,
ale ten bol zdrowie ci wroci. Ina-
czej zgingtbys$. Tak samo i grzesz-
nik—kto wie czyby w przeciwnym



razie nie zostal potgpiony na
wieki.

5) Jezeli spowiednik kaze ci
przyjs¢ powtdérnie =za tydzien lub
dwa tygodnie, aby$ otrzymatl roz-
grzeszenie, a przez ten czas kaze
wynagrodzi¢ krzywdy, usunaé o-
kazye, modli¢ si¢, unikaé¢ powtor-
nych upadkéw 1 uzywac¢ innych
srodkow, postuchaj, a pozbedziesz
si¢ grzechow. Czyz sobie nie przy-

pominasz, ze poprzednio, otrzy-
mawszy rozgrzeszenie, upadates,
po kilku dniach, w tez same

grzechy? Ale, powiesz, co byto-
by, gdyby w tym czasie $mier¢
przyszta? Boég «ci nie pozwolil
umrze¢ w tym czasie, gdys$ trwat
w grzechu i nie mys$lal o popra-
wie, a teraz, gdy chcesz si¢ po-
prawi¢, boisz si¢ o swoje zycie?
Jednakze $mier¢ moze mnie za-
skoczyé.— A wigc! poniewaz sig
to moze sta¢, badZz na nig gotow.
Czyn mianowicie ustawicznie akty



skruchy. Wiesz przeciez, ze ten,
kto ma doskonaty zal, otrzymuje
od Boga natychmiast odpuszczenie
grzechow.

6) Cozby ci z tego przyszlo, ze
dostawalby$ rozgrzeszenie za kaz-
da spowiedzia, jezeli si¢ nie po-
prawiasz z grzechow? Wszystkie
te rozgrzeszenia pomnazalyby tyl-
ko meki twoje w piekle.

A wigc, moj bracie, nie oburzaj
sig, gdy ci¢ spowiednik nie roz-
grzeszy i chce ci¢ przez pewien
czas wyprobowac. Jezeli wpadasz
ustawicznie w ten sam grzech na-
logowy, spowiednik nie moze cig
rozgrzeszy¢, nie majac dowodow
szczerej poprawy. Inaczej 1 ty
i on zostaliby$cie potgpieni. Pod-
daj si¢ wigc jego woli i czyn, co
ci powie. Gdy powrbcisz, otrzy-
masz napewno rozgrzeszenie i poz-
bedziesz si¢ tym sposobem swych
grzechow.
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Aby spowiedz byla szczera,
powinna by¢ odprawiong bez ktam-
stwa i wykretow.

1) Bez klamstwa. Klamstwo
na spowiedzi w drobnej materyi
jest cigzkiem przewinieniem, ale
nie $miertelnym grzechem. Klam-
stwo w materyi waznej byloby
grzechem $miertelnym. Gdyby si¢
kto$ oskarzat z grzechu $miertel-
nego, ktorego nie popetnit, albo
zatail grzech S$miertelny, ktory
popeknil, a jeszcze nie wyznat na
spowiedzi, byloby to oszukanie ka-
ptana w materyi waznej.

Czytamy w zywocie blogost.
Ojca Anchiet’a, jezuity, ze pewna
kobieta bardzo pobozna, czgsto
przystepowata do Sakramentéw Sw.
Zdawato sig, ze jest pokorna i sku-
piona. Tymczasem pod temi zhlud-
neini pozorami, ukrywata straszne
natogi. Pewnego razu, nie zna-



laztszy swego statego spowiednika,
udata si¢ do Ojca Anchiet’a. Ten,
zapewne z natchnienia Duclia $w.
odmowil jej spowiedzi. Jakze sig
zdziwiono, gdy powiedzial: kobieta
ta zadaje sobie tyle pracy niepo-
zytecznie. W istocie, wkrotce
grzech jej zostal zdradzony i umar-
ta ze wszystkiemi oznakami potg-
pienia.

2) Bez wymowek. W trybunale
pokuty winowajca sam powinien
by¢ swoim oskarzycielem, ale nie
obroncg, ktory uniewinnia swe
btedy. Kto si¢ szczerze oskarza,
dostapi przebaczenia i otrzyma od
Boga obfito$¢ mitosierdzia. Ksigze
d’Ossuna, wice krol Neapolu, bg-
dac raz na galerach, rozpytywat
kazdego skazanca o zbrodnig, jaka
popeinit.  Wszyscy opowiadali, ze
sa niewinni, z wyjatkiem jednego,
ktory si¢ przyznal, ze zastuzyl na
daleko cie¢zsza karg. Ksigz¢ mu
rzekt: ,Nie twoje tu miejsce. Tys$
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zbrodniarz, a wszyscy ci sg nie-
winni! I wypuscit go na wolnosé."
Tak i Bog tatwo przebacza grzesz-
nikowi, ktoéry uznaje swe winy.

Iluz to si¢ zle spowiada! Sg ta-
cy, ktorzy mowig spowiednikowi
o tem co dobrego zrobili, a o grze-
chach nie wspominaja: Mo6j Ojcze
stucham codziennie Mszy $w., od-
mawiam Rodzaniec, nie bluznig, nie
posadzam, nie przywlaszczam cu-
dzych rzeczy! Dlaczeg6z to mo-
wisz? Chcesz, aby ci¢ spowiednik
pochwalil?  Grzechy tylko twoje
powiniene$ wyznawac¢.  Porachuj
si¢ z sumieniem, a znajdziesz ich
z tysigc. Przeklinate$, bluznites,
ktamates, ktocites si¢, obmawia-
tes, mysli miale§ bezwstydne.
A jak sie¢ modlites?

Inni si¢ usprawiedliwiaja i bro-
nia jak moga przed spowiedni-
kiem np.: ,M¢0j Ojcze, zlorzecze,
gdyz mam Pana niezno$nego. Nie-
nawidz¢ mojej sasiadki, bo mnie



obmoéwita. " Na co6z si¢ zdata ta-
ka spowiedzi  Czy chcesz, zeby
spowiednik przyznat ci stusznos$é¢?
Postuchaj, co mowi Sw. Grzegorz:
»Jezeli si¢ uniewinniasz, Bog cig
oskarzy. Gdy si¢ sam oskarzasz,
Boég ci¢ usprawiedliwi." Zbawi-
ciel pewnego razu zalil si¢ przed
Sw. Magdaleng de Pazzis na tych,
ktorzy grzechy swoje sktadajg na
drugich: ,, Ta osoba data mi okazye
do grzechu. Ten mnie namoéwit."
Taka spowiedziag dodaja nowe
grzechy do popetnionych, gdyz
szarpia stawe¢ bliznich. Nalezato
by z nimi postapi¢, jak to uczy-
nit spowiednik z jedng kobieta.
Chcac siebie uniewinnié¢, wszystka
wine ztozyta na meza: ,,A. wigc!
rzekl jej spowiednik: —za swoje
grzechy odmowisz ,Witaj Krolo-
wo," a za grzechy me¢za masz
posci¢ przez caly miesigc". ,Z ja-
kiej racyi ja mam pokut¢ odpra-
wia¢ za grzechy meza, zapytuje
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kobieta?" ,,A dla czegbéz spowia-
dasz si¢ z nich? Chciatas jego
potepi¢, aby siebie uniewinnic¢?
Odtad, duszo chrzescijanska, mow
tylko o swoich grzechach, a nie
o cudzych". ,M¢dj Ojcze, to nie
towarzystwo zle, nie szatan sa
przyczyna moich grzechow, ale ja
sama 1 zto§¢ moja sa przyczyna
obrazy Boga. Tak si¢ spowiadaj."
Zdarza si¢ czasami, ze trzeba wy-
jawié¢ grzech blizniego. Bywa to
wtedy: kiedy spowiednik nie moze
inaczej poznaé¢ rodzaju grzechu,
lub tez osadzi¢ niebezpieczenstwa,
ktére grozi penitentowi, aby go
o nim przestrzedz lub przed nim
zabezpieczy¢.-—W takim razie mo-
zna po6js¢ do takiego spowiednika,
ktéry nie zna danej osoby. Ale
nie ma obowigzku szuka¢ takiego
spowiednika, lub zmienia¢ swego
zZwyczajnego, zwlaszcza,  jezeli
uwazamy, ze ten, u ktorego si¢
chcemy wyspowiadaé, lepiej pozna



sumienie 1 udzieli stosowniejszej
rady. W kazdym razie, stara¢ sig
trzeba tak grzechy wyznawac,
aby nie zdradzi¢ wspoélnika swego
grzechu. Wystarczy wymienié¢ tyl-
ko stan jego, powiedzieé¢, czy to
jest osoba =zamezna, czy wolna,
zwigzana $lubem czysto$ci, lub nie.

Sw. Franciszek Salezy zwraca
uwage, ze nie trzeba si¢ oskarzad
z rzeczy niepozytecznyeh. Niektore
osoby maja zwyczaj powtarzaé
przy kazdej spowiedzi: ,,Nie kocham
Boga z calego serca; nie przystg-
powatem do Sakramentow, jak na-
lezato; nie miatem dobrego zalu za
grzechyF. To tylko strata czasu.

Rowniez niema pozytku z takie-
go wyznania: ,,Oskarzam si¢ z sie-
dmiu grzechow glownych; z pigciu
zmystow; z dziesigciu przykazan
Boskich**.  Lepiej natomiast tuki
grzech wyzna¢ spowiednikowi, w kto6-
ry najczg¢sciej wpadamy, a nie sta-
ramy si¢ wcale poprawi¢ z niego.



Coéz pomoze oskarza¢ si¢ z klamstw,
z przeklenstw 1 wszelkich niepra-
wosci, jezeli nie mamy zamiaru
porzuci¢ tych nalogow?

Wyznajagc te i tym podobne
grzechy, choc¢by one byty tylko po-
wszednie, czynmy zawsze mocne
postanowienie poprawy.

I Spowiedz powinna by¢ calkowita.

1) JezeliSmy popetnili grzechy
$miertelne, trzeba koniecznie wszy-
stkie wyzna¢ na §$w. spowiedzi.
Niema innej rady. Inaczej piekto
nas czeka i potepienie wieczne.
Powiesz moze—a jezeli zatuj¢ za
nie z catego serca? jezeli bedg po-
kute czynit przez cale zycie i ostry
zywot prowadzit? Co chcesz czyn,
jezeli si¢ nie wyspowiadasz z kaz-
dego grzechu $miertelnego, nie
otrzymasz przebaczenia.

2) Mowi¢ tu o grzechach, kto-
re pamigtasz. Te grzechy, o kto-
rych zapomniate$, jezeli masz zal



za wszystkie grzechy, ktore popel-
nite§, Pan Bo6g ci wraz z wyzna-
nymi, odpusci. Jednakze, jezeli
potem je sobie przypomnisz, masz
obowigzek wyznaé na nastgpnej
spowiedzi.

0) Gdyby$ dobrowolnie i umysl-
nie nie wyznal grzechu $miertel-
nego, masz to powiedzie¢ i cala
spowiedz powtorzy¢, to jest wy-
spowiada¢ si¢ ze wszystkich grze-
chéw, nawet z tych, ktore przed-
tem wyznales. Taka bowiem spo-
wiedZ jest niewazna i $wigtokradzka.

4) O przeklety wstydzie, ktory
tyle dusz wtracasz do piekta! Sw.
Teresa nieustannie prosita kazno-
dziejow: ,Moéwcie Ojcowie, mowcie
o zlych spowiedziach, gdyz za nie
najwigcej ludzi w piekle!*

Raz uczen Sokratesa wszedl do
mieszkania kobiety zltego zycia.
Gdy stamtad potem wychodzil, spo-
strzegl swego mistrza tamtegdy idg-
cego. Cofnagl si¢ natychmiast. Ale
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Sokrates, spostrzegtszy go, podszed?t
do drzwi i rzekl: ,Wstyd wcho-
dzie do takiego domu. Ale bynaj-
mniej nie wstyd czempredzej wyjsé
z niego".

5) Toz samo powiem o grzesz-
niku:  ,,M06j bracie, wstyd zgrze-
szy¢, ale chwalebnie wyspowiadacé
si¢ z grzechow". Stuchaj, co mo-
wi Duch $w.: ,Jest wstyd przy-
wodzacy grzech, jest wstyd przy-
wodzacy stawe i taske" (Ecc. 4, 25).
Unikajmy wstydu takiego, ktory
prowadzi do grzechu i czyni nas
nieprzyjaciotmi Boga, ale nie ta-
kiego, ktoéry na spowiedzi pozy-
skuje taske¢ Boga i chwalg¢ nie-
bieska.

6) Jakiz to wstyd spowiadaé
si¢ z grzechow? Nie wstydzili sig
wyznawa¢ swych grzechow tacy
$wigci, jak $w. Augustyn, $w. Ka-
mil de Leliis, $w. Marya Magda-
lena, $§w. Marya Egipcyanka, $w.
Matgorzata z Kortony. Przez t¢



wlasnie spowiedz otrzymali oni
niebo, gdzie teraz ciesza si¢ z Bo-
giem 1 na wieki cieszy¢ si¢ beda.

7)  Sw. Augustyn, gdy si¢ na-
wrocit, nie poprzestal na wyzna-
niu swych grzechow na spowiedzi.
Napisat ksigge wyznan, w ktorej
ujawnil wszystkie swoje grzechy,
aby si¢ caty $wiat o nich dowie-
dzial. Sw. Antoni opisuje, ze pe-
wien blogostawiony widziat raz
szatana czuwajgcego przy kobie-
cie, ktora si¢ przygotowywala do
spowiedzi. Zapytany, coby tu ro-
bit, zty duch odrzekt: ,,Gdy t¢ osobe
pobudzatem do grzechu, odjatem
jej wstyd; teraz za$§ go jej zwra-
cam, aby nie wyznata grzechu
swego na spowiedzi“.

8) W istocie, tego podstepu
uzywa szatan. Sw. Chryzostom tak
to ttomaczy: ,Bog dat czlowie-
kowi wstyd, aby si¢ ustrzegl grze-
chu, a ufno$¢, aby si¢ z niego wy-
spowiadat. Szatan za$§ czyni wprost
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przeciwnie. Do grzechu sktania
ufno$ciag, a od spowiedzi odwodzi
wstydem".

Wilk chwyta owce =za gardilo,
aby nie mogta beczy¢ i tak ja
trzymajac uimsi, a potem pozera.
Podobniez postgpuje szatan z nie-
ktoremi duszami. Chwyta je za gar-
dto, aby nie wyznaly grzechu, a
tym sposobem bierze je do piekla.
Czytamy w zywocie ojca Jana Ra-
mirez z Towarzystwa Jezusowego,
ze ten zaraz po kazaniu zostal we-
zwany do pewnej mtodej kobiety,
aby ja opatrzyl ostatniemi Sakra-
mentami. Pochodzita ona ze zna-
komitej rodziny, prowadzita zywot
bardzo $wiatobliwy, przystgpowata
czesto do Komunii $w., zacho-
wywata posty 1 peinila wszystkie
praktyki religijne. Spowiadajac si¢
przy $mierci zalewata si¢ tzami
tak, ze ojciec Jan byl tein poru-
szony. Gdy powrbdcit do kolegjum,
braciszek, ktory razem z nim byt



u chorej, rzekt do niego, ze pod-
czas spowiedzi chorej widzial czar-
na r¢ke, ktora ja trzymata za gar-
dto. Ojciec Jan natychmiast po-
biegl do niej. Ale wszediszy do
domu, w ktérym mieszkata, dowie-
dzial si¢, ze juz nie zyje. Wroécit
wigc do domu i zaczal si¢ za nig
modli¢. Wtedy zmarta kobieta uka-
zatla mu si¢ w strasznej postaci,
cata w plomieniach, okuta w tan-
cuchy i powiedziata, ze zosta-
ta potgpiona za grzech nieczy-
stosci, ktorego przez wstyd nigdy
nie wyznawata.— Chcialam go wy-
zna¢, dodata, na ostatniej spowie-
dzi, ale szatan tym samym Wwsty-
dem zmusil mnie do zatajenia.
To powiedziawszy znikta, wydajac
straszne jeki, ktorym towarzyszyt
brzek tancuchow.

9) Ach, bracie drogi, popetnites
grzech, dlaczegdéz si¢ nie wyspo-
wiada¢ z niego? Wstydze¢ sig, mo-
wisz? Jakiez to nieszczg$cie dla
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ciebie!—wota $§w. Augustyn.— My-
slisz tylko o wstydzie, a nie pa-
migtasz o tern, ze, trwajac w grze-
chu, potepisz duszg! Wstydze sie,
mowisz— ale czego? Nie wstydzi-
tes si¢ zada¢ rang¢ swej duszy, a
wstydzisz si¢ uzy¢ lekarstwa, kto-
re jg uzdrowi?

10) Nieszczes$liwy ten, ktory na
spowiedzi tai grzech! ,To, co
miato naprawié¢ zlte, ktore grzech
sprawil— mowi §w. Ambrozy, staje
si¢ nowym tryumfem szatana. Po
zwycigztwie zolnierze chelpig sie
z broni odebranej nieprzyjaciotom.
Tak tez 1 szatan przechwala si¢
i pyszni ze spowiedzi $wigtokradz-
kich, bo to bron zdobyta na tych,
ktorzy nig powinni byli jego pokonac.

11) Jakze godni sa pozalowa-
nia ci, ktérzy sobie lekarstwo w tru-
cizng¢ przemieniaja! Kto popetnit
grzech $miertelny, miat tylko je-
den na sumieniu, a nie wyznajac
go na spowiedzi, popelnia drugi



grzech — $wictokradztwo, daleko
ciezszy od pierwszego grzechu. Ma
z czego tryumfowac szatan!!

12) Powiedz mi, gdyby$ za
grzech zatajony mial by¢ wrzucony
w kociol wrzacej smoty, a naste-
pnie o tym grzechu mieli si¢ do-
wiedzie¢ twoi rodzice, wspoimie-
szkafncy, czyby$ go =zatail? Na-
pewno, ze nie. Tembardziej nie
powiniene$ go tai¢, wiedzac, ze po
dobrze odbytej spowiedzi, nikt o
nim nie bedzie wiedzial 1 Zadnej
kary nie otrzymasz za niego.
A nadto pamigtaj, ze jezeli nie wy-
znasz grzechu swojego, bedziesz
napewno plonal w ogniu przez cala
wieczno§é. W dzien sadu ostate-
cznego o tym grzechu dowiedza
si¢ nietylko rodzice 1 wspotmie-
szkancy, ale wszyscy ludzie, bo si¢
wszyscy musimy okazaé przed sto-
lica Chrystusowa (Kor. 5, 10). Je-
zeli nie wyznasz grzechow popet-
nionych, mowi Zbawiciel, odkryje
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sromot¢ twoja przed calym $wia-
tem (Nach. 3, 5). Tak wigc, je-
zeli popetnites grzecli $miertelny,
spowiadaj si¢ z niego, bo inaczej
be¢dziesz potepionym. Zbawisz sig,
jezeli go wyznasz.

13) Jezelimusisz go wyznaé
kiedy$—dlaczegéz nie dzisiaj? Czy
chcesz si¢ doczeka¢ $mierci, po
ktorej si¢ juz nie og¢dzie mozna
spowiadac.

14) Wiedz o tern, ze im wig-
cej bedziesz zwloczyl z wyznaniem
i pomnazal $wigtokradztwa, tern
wigce] si¢ wzmoze wstyd i zatwar-
dziato§¢ serca. Ilez to dusz nie-
szczegsnych, ktore taity grzech, mo-
wity, Ze go wyznaja na ostatniej
spowiedzi! Przeszta nastgpnie ta
ostatnia spowiedZ 1 nie uczynity
tego, albo nie zdazyty.

15) Dopoki nie wyznasz tajo-
nego grzechu, nie begdziesz miatl
nigdy spokoju w zyciu. Ach! ja-
kiejze zgryzoty doswiadcza osoba,



odchodzaca od konfesjonatu po
zatajeniu grzechu! Jestto zmija,
ktéra nosi ustawicznie w swem lo-
nie, a ktdéra wcigz szarpie jej serce.
Podwojne spotka ja nieszczgscie.
Begdzie miata piekto za zycia i pie-
kto po $mierci!

16) Odwagi wigc bracie! Je-
zeli§ przez wstyd nie wyznal ja-
kiego grzechu, postanow oskarzy¢
si¢ niezwlocznie. To nie jest rzecz
trudna. Powiedz tylko spowiedni-
kowi: ,M6j] Ojcze, wstydze sie
wyznaé jednego grzechu". Albo:
,mam pewien niepokdj z dawnego
zycia mojegou: Juz to bedzie rzecz
spowiednika wyrwd¢ ciern, ktory
ci¢ rani.

17) Jakaz to bedzie rados¢, gdy
wypedzisz z serca t¢ zjadliwa zmije.
Nasladuj mezna pokore $w. Anieli
z Foligno. W mtodo$ci miata niesz-
czg¢$cie zatai¢ grzech na spowiedzi.
Z oba.vy o swoja opini¢ nie wy-
znawata go dlugo. Az pewnej no-



cy, nie mogac juz dluzej zniesé
swego stanu, wstata z lozka, pa-
dta na kolana i ze tzami zaczg¢ta
si¢ modli¢ do $w. Franciszka z Assy-
zu, do ktéorego miata szczegdlne
nabozenstwo. Swiety ukazal sie
jej 1 tak rzekl: ,Biedne dziecko,
gdyby$s mnie byta dawniej wezwata,
bytbym «c¢i juz dopomoégt Jutro
o $wicie wyjdz z domu. Pierwszy
kaptan, ktorego spotkasz, bedzie ten,
ktérego ci posylam, aby cig wy-
spowiadal i rozgrzeszyl". Nazajutrz
rano Aniela spotkata przed domem
kapucyna, ktory szedt do kosciota
ze Msza $w. Poszta za nim. Po
Mszy $w. wyspowiadata si¢ z wiel-
ka skrucha. Odtad czynita w cno-
cie tak wielkie postgpy, ze doszta
do wysokiej $wiatobliwosci i obda-
rzona byta taska czynienia cudow.

18) Rozwaz, ilu osobom masz
grzech swdj wyznaé¢? Jednemu
tylko spowiednikowi i to raz jeden.
Aby ci¢ szatan nie zwodzil, wiedz



o tem, ze obowigzanym jeste$ tyl-
ko $miertelne grzechy wyznawacd.
Jezeli grzech popeilniony nie jest
$miertelnym, lub jezeli§ go za taki
nie uwazal popelniajac go, nie
jeste§ obowigzanym z niego si¢
spowiada¢. Naprzyktad: jakas mto-
da osoba w dziecinnych latach po-
petniata uczynek nieskromny, nie
wiedzac o tem, czem on jest i na-
wet nie przypuszczajac, aby byt
grzechem. Nie jest obowiazang
spowiada¢ si¢ z tego grzechu.

19) Le¢kam si¢, aby mnie spo-
wiednik nie zgromil— mowisz. A za
co? Stuga Bozy udaje si¢ do kon-
fesyonatu nie po to, aby stucha¢é
opowiadan c¢ndét 1 zachwycen, ale
grzechow popelnionych. Nie moze
mie¢ wigkszej pociechy nad te,
gdy dusza odstania swa ne¢dze.

Gdybys, bez wielkich ofiar, wy-
bawil od $mierci krolowg, =zranio-
niong przez nieprzyjacidt, jakiejze
bys doznat z tego radosci! Toz
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samo spowiednik: gdy mu kto wy-
znaje grzech popetlniony, przez roz-
grzeszenie powraca zdrowie duszy,
grzechem zranionej 1 uwalnia ja
od $mierci wiecznej.

Sw. Bonawentura opisuje, ze gdy
po $mierci pewnej damy przygo-
towywano si¢ do jej pogrzebu, na-
gle podniosta si¢ ona na tozku
cata drzaca z przestrachu i powie-
dziata, ze dusza jej, wychodzac
z ciata, miata wpas¢ w przepasci
piekielne za grzech tajony na spo-
wiedzi. Ale dzigki modlitwie $w.
Franciszka powro6cila do zycia.
Zawezwata swego spowiednika i wy-
znata grzech, zalewajac si¢ gorz-
kiemi tzami. Nast¢pnie zaklinala
wszystkich przytomnych, aby si¢
strzegli zatajenia grzechow na spo-
wiedzi, gdyz Bég nie uczyni wszyst-
kim tej taski, jaka jej wysSwiadczyt.
Potem umarta spokojnie.

20) Jezeli szatan nas kusi do
zatajenia grzechu na spowiedzi,



odpowiedzmy mu, jak to uczynita
pewna niewiasta, imieniem Ade-
lajda.

Utrzymywata ona wystgepny sto-
sunek z pewnym mtodziencem. Ten
nieszcz¢$§liwy z rozpaczy odebrat
sobie zycie 1 zostal potegpionym.
Wtedy Adelajda, zastanowiwszy si¢
nad soba, schronita si¢ do klaszto-
ru, aby tam uczyni¢ pokut¢ za wy-
stepne swe zycie. Pewnego razu,
gdy szta do spowiedzi, szatan ja
zapytal: , Adelajdo, gdzie idziesz?“
a ona odrzekta: ,Ide przez spo-
wiedz zawstydzi¢ 1 ciebie i siebie®.
Taka odpowiedz powinniSmy wszyscy
dawaé nieprzyjacielowi zbawienia,
gdy nam doradza zatajenie swych
grzechow.

21) Spowiednik zgorszy si¢ mna
i begdzie mial wstr¢t do mnie,
powiesz.

Jestes w wielkim btedzie. Nie-
tylko si¢ nie zgorszy, ale owszem,
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zbuduje si¢ twoja szczeros$ciag w wy-
znaniu grzechow.

Sadzisz, ze spowiednik nie sty-
szal podobnych grzechéw na spo-
wiedzi?  Styszal jeszcze cigzsze,
niz twoje. Dalby to Bog, aby$ ty
byt tylko jeden takim grzesznikiem.
Sa moze gorsi od ciebie. Ci si¢
wyspowiadali, wszystko wyznali
i dostali rozgrzeszenie. Toz samo
i ty uczyn.

Rowniez niepotrzebnie si¢ boisz,
aby si¢ mial brzydzi¢ toba. Prze-
ciwnie, bedzie ci¢ wigcej powazatl
i chetniej ci dopomoze, widzac
twoje zaufanie, z jakiem wyznate$
mu tajniki swojej duszy.

Pewien grzesznik przyszedt raz
do $w. Franciszka Salezego 1 pro-
sit go usilnie, aby go wystuchat
spowiedzi z calego zycia. A miat
wiele grzechéw' popelnionych w mto-
dosci. Po rozgrzeszeniu $§w. Fran-
ciszek tak byl wzruszony jego po-
kora i skrucha, ze nie mogl ukry¢



swojej radosci i zadowolenia i oka-
zat mu je. Chcesz mnie pocieszy¢,
drogi ojcze,— odrzekt penitent, zmie-
szany tg dobrocig Swietego.— Wszak
nie powiniene$ szanowac takiego
ne¢dznika, jak ja.—Bardzo si¢ my-
lisz, odrzekt sw. Franciszek Salezy.
Bytbym obtudnym, gdybym ci¢ po
rozgrzeszeniu uwazal jeszcze jako
grzesznika. W moich oczach jeste$
teraz bielszym od $niegu. Podwdj-
nie ci¢ teraz kocham. Raz kocham
ci¢ za t¢ wielka ufno$¢, jaka mi
okazale$, otwierajac mi swag dusze.
Potem kocham ci¢ jeszcze, jako
syna duchownego w Jezusie Chry-
stusie. Z naczynia hanby state$
si¢ naczyniem wybranem. Czyz Zba-
wiciel nie wigcej miat wzgledu na
tzy Piotra, niz na upadek jego?
Bytbym przytem bardzo nieczuty,
gdybym nie podzielal radosci, ja-
kiej doznaja teraz aniolowie z tego
nawrocenia. Wierz mi, tzy, ktore
widzialem plynace po twej twarzy,
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sprawiatly w mej duszy to, co czyni
wtda na kowadle—podsyca ona zar
ognia, zamiast go zagasi¢. O, jakze
ja kocham twoje serce, ktoére mi-
huje teraz tak dobrego Boga! Grzesz-
nik ten odszedt tak szcze$liwy, ze
nie miat sléw na wyrazenie swej
wdzigcznosci.

22) Pozniej si¢ wyspowiadam —
twierdzisz. Do grzechu popeinio-
nego chcesz doda¢ wiele innych
swictokradztw-odpowiem ci.— Czyz
nie wiesz, jak strasznym grzechem
jest $wigtokradztwo? Lekarstwo,
ktore Jezus Chrystus przygotowat
ze Krwi swojej w spowiedzi $w.,
chcesz przemieni¢ dla twej duszy
w trucizn¢ $miertelng. ,,Pdzniej si¢
wyspowiadam". A jezeli $mieré
nagta ci¢ zaskoczy?—co si¢ zdarza
bardzo czesto; prawie codziennie
styszymy, ze kto§ nagle umart. Co
by si¢ stalo ztoba na wieki? Zdo-
badz si¢ na odwage. Jak tylko
otworzysz swe serce, wszystkie



twoje uprzedzenia rozprosza sig.
Badz pewnym, ze po spowiedzi bg-
dziesz szcz¢$§liwszym, anizeli czlo-
wiek s$wiatowy, ktoryby zostat kro-
lem catego $wiata.

23) Pole¢ si¢ Najswigtszej Pan-
nie, Ona ci wyjedna sit¢ do poko-
nania wstretu.

Czytamy w opisie cudéw z Laus,
ze Benigna, pokorna corka ,Matki
Boskiej", ktorej czesto uzywata Naj-
Swigtsza Panna do objawienia lu-
dziom swego mitosierdzia, poszta
pewnego dnia do Laus odwiedzié
starca i powiedziala mu:—Przycho-
dz¢ od Najswigtszej Panny ostrzedz
ci¢ o niebezpieczefstwie, grozacem
twojej duszy. Nigdy si¢ dobrze nie
spowiadates. — (Nigdy—a on byt
starcem). Jakto? =zapytal.— Nigdy
nie wyznawale$ tego grzechu, ktory
i teraz jeszcze popelniasz.—To nie
prawda, odrzekt starzec.— W miesiac
potem jednakze, ze tzami rzucit si¢



do noég kaptanowi, mowigc, ze jest
w rozpaczy, gdyz si¢ zapieral swych
grzechow przed Benigng. Po odby-
ciu generalnej spowiedzi kazat po-
wiedzie¢ Benignie, ze si¢ dobrze
wyspowiadal. ,Nie—odrzekta aniel-
ska dziewica— nie mial on odwagi
wyzna¢ tak wielkiej ich liczby!l
W rok potem starzec ten zachoro-
watl 1 wyznat w glos, ze wstyd za-
mykal mu usta na wszystkich spo-
wiedziach. Nastepnie odbyt szczerg
spowiedz i wkrotce potem, zawdzie-
czajac macierzynskim upomnieniom
Najswietszej Panny, umart szcze-
Sliwie.

24) Jezeli nie mozesz wypowie-
dzie¢ wustnie grzechu popeinionego,
napisz go i oddaj spowiednikowi,
moéwiac: ,,Oskarzam si¢ z tego grze-
chu, ktory Ojciec przeczytat”. To cig
wyzwoli natychmiast od piekta
wiecznego i doczesnego; odzyskasz
task¢ Bozg ispokdj sumienia. Wiedz
o tein, ze ile wigkszym bedzie gwaltt,



jaki sobie zadasz, o tyie zwigksza
mitosciag Bog ci¢ przyjmie.

Ojciec Pawel Segneri opowiada,
ze pewna kobieta taki sobie gwatt
zadala, aby wyzna¢ grzechy po-
pelnione w dziecinstwie, ze ze-
mdlata. W nagrod¢ tego czynu
heroicznego dat jej Zbawiciel tak
wielka skruche i mitosé¢, ze od tej
chwili dazyta do doskonato$ci, wy-
konywata ostre umartwienia iumar-
la, jako Swigta.

III. Mam wiele watpliwosci co
do sumienia, c6z mam czynic?

Jezeli watpisz, czy$ grzech jaki
popetnil, albo czy$§ si¢ dobrze
z grzechu wyspowiadal, najlepiej
zrobisz, jak to przedstawisz swemu
spowiednikowi. Najlepsza to rada.

Skrupulaci jednak najlepiej zro-
bia, jezeli nie be¢da si¢ spowiadali
ze swych watpliwosci:

1) A naprzéd—niema potrzeby
spowiada¢ si¢ z grzechow watpli-
wie S$miertelnych, albo tez, gdy
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si¢ niema pewnoS$ci, czy nic byty
popelnione z zupeing $wiadomoscia
i rozmystem. Oprocz tego osoby,
ktéore prowadzity przez czas dlugi
zycie pobozne, gdy maja watpli-
wos$¢, czy popetnity lub nie jaki
grzech ci¢zki, moga by¢ pewne,
ze nie stracity taski Bozej.

-Jestto moralnem niepodobien-
stwem, aby wola, utwierdzona w do-
brych postanowieniach, zmienita si¢
tak nagle 1 zezwolilta na grzech
$miertelny, a nie wiedziata tego
jasno. Grzech $miertelny jest tak
strasznym potworem, ze nie moze
wejs¢ do duszy, ktora go oddawna
nienawidzita. Dalby si¢ pozna¢ wy-
raznie.

2) Powtore: jezeli grzech $§mier-
telny byl na pewno popetnionym,
a jest watpliwo$¢, czy byl wyzna-
nym na spowiedzi, czy nie, wtedy,
jezeli niema powodu sadzi¢, ze byt
wyznanym, trzeba go wyznal wy-
raznie, Ale, gdy jest stuszna przy-
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czyna, albo domniemanie, na pod-
stawie oparte, sadzi¢, ze grzech
byt juz wyspowiadanym, niema po-
trzeby tego powtarza¢. Stad wy-
nika, ze jezeli kto odprawil spo-
wiedz generalng albo zwyczajnag,
znalezytem przygotowaniem, a przy-
puszcza, ze opuscit jaki grzech lub
okoliczno$¢, niema obowiazku oskar-
za¢ si¢ na nowo. Moze shlusznie
sadzi¢, ze zrobit to, do czego byt
obowiazanym. Pozadana i zbawien-
na jest jednak rzecza, aby kazdy
ujawnit przed spowiednikiem swo-
je namigtnos$ci, porywy, pokusy, tak,
aby mogt wyrwac¢ zle z korzeniem.

Jezeli ztego z korzeniem si¢ nie
wyrwie, pokusy nigdy nie ustgpig.
Wielkie grozi niebezpieczenstwo, ze
siec im ulegnie. 1 dla upokorzenia
si¢, dobrze jest wyjawia¢ pokusy,
zwlaszcza przeciwko cnocie czysto-
sci:  ,,Pokusa wyjawiona, juz jest
do polowy zwyci¢zona'l, mawiatl
$§w. Filip Nereusz. Ale to dla nie-



ktorych os6b. Dla wielu zas, dla
tych mianowicie, ktorzy sa wsty-
dliwi i wcigz si¢ niepokoja, czy na
pokuse zezwolily, niekiedy roztrop-
niej jest zabroni¢ si¢ z tego spo-
wiadaé¢, chyba, ze jest =zupelna
pewnos$¢, ze grzech popetnili.

IV. 0 tajemnicy spowiedzi.

Czy si¢ zdarzy czasami, aby spo-
wiednik komu wyjawil grzechy?
Nawet przypusci¢ tego nie mozna.
Spowiednik jest obowiazany trzy-
mac¢ w najscislejszej tajemnicy to
wszystko, co styszal na spowiedzi.
,»Czyz moze by¢ sekret wigkszy nad
sekret spowiedzi", mowi $§w. Ambro-
zy.  Sw. Augustyn dodaje: ,To co
wiem ze spowiedzi—tak wiem, jak-
bym nie wiedzial, bo nigdy moéwic
o tern nie bede."

Sekret spowiedzi niema zadnego
wyjatku. Choc¢by szto o ocalenie
zycia, o uniknigcie wielkiego nie-
szczg$cia, o ochronienie zycia na-



wet stu milionom ludzi—nigdy spo-
wiednik nie moze wyjawié tego,
co styszal w trybunale pokuty.
Predzej si¢ pozwoli zywcem spa-
lic, a nie wyda ani jednego
grzechu.

Gdyby kaptan znalazl si¢ pomig-
dzy dwoma ostateczuosciami, t. j.
wydania sekretu spowiedzi a $mier-
cig, bez namystu $mier¢ by wybral.
Dowodem tego $w. Jan Nepomucen.
W 1382 roku okrutny Wactaw,
krol Wegierski, z zazdro$ci ttoma-
czyt na zte nawet najSwigtsze czy-
ny swej maltzonki. Wreszcie chciat
si¢ dowiedzie¢ od Jana Nepomuce-
na, co mu krolowa na spowiedzi
mowita. Wezwal go tedy do pa-
tacu i zaczal badaé. Swiety ka-
ptan odrzekl: i,Nic nie wiem®. Ale
si¢ krol nie zrazil. Zrazu prosba,
a potem grozba wplywal na Swie -
tego. Kiedy tak nic nie wskorat,
zagrozil $miercig Janowi, jezeli nie
uczyni zado$é jego zadaniu: ,Mo-



zesz mnie zabi¢—rzecze Jan—ale
do zlamania tajemnicy spowiedzi
nie zmusisz mnie nigdy.“ Waclaw
rozgniewany rozkazal  Swiectego
wrzuci¢ w rzeke z rekami i noga-
mi zwigzaneini. Rozmaite cuda
dzialy si¢ przy grobie S$wigtego
me¢czennika. W czterysta lat po
jego $mierci znaleziono jezyk, jak-
by u zywego czlowieka.

W 1860 r. pewien organista za-
bil swa zon¢ na Podolu. Nastepnie
si¢ wyspowiadal u ksigdza pro-
boszcza, a wychodzac z zakrystyi,
gdzie si¢ spowiadal, upusdcit nie-
znacznie skrwawione ubranie ofiary
morderstwa. Posadzony o zbrodnig
proboszcz nie moégl powiedzie¢ ani
stlowa na swoje usprawiedliwienie,
by nie zlamaé¢ tajemnicy sakramen-
talnej. Sad skazal go na Syberyg.
Dopiero w roku 1875 zabodjca, be-
dac na lozu $mierci, wezwal Swiad-
kow, zeznal pod przysigga, ze on
byt zabdjca, a ksiagdz niewinnym.
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Kaptan nawet przed sadem mo-
ze zezna¢ pod przysigga, ze o ni-
czem nie wie, choc¢by o tem wie-
dzial ze spowiedzi. ,,Czlowieka,
mowi $w. Tomasz, mozna wezwacé
na $wiadka tylko, jako czlowieka".
Dlatego tez kaptan ze spokojnem
sumieniem moze zeznawal, ze nie
wie o niezem, jezeli zna t¢ spra-
we¢, jako mnamiestnik Bozy. Wta-
$ciwie mowigc, nie przed nim, jako
przed cztowiekiem, odbywano spo-
wiedz, ale przed Bogiem.

Widziano kaptanow, tracacych
rozum, a co smutniejsza wiarg
i cze§¢ kaptanska. Nigdy za§ Bog
nie dopuscit tego, aby ktory zta-
mat pieczgé¢ spowiedzi. Podczas
rewolucyi francuzkiej bywali ksig¢za
odstepcy, jednak ani jeden nie
zdradzit sekretu spowiedzi. Pewien
kaptan we Francyi w czasie re-
wolucyi dostal obtgkania. Byl on
proboszczem w dyecezyi Mans. Raz,
trzech czy czterech mtodych ludzi



zapytato go: , Niegdy$s stuchates
spowiedzi, powiedz nam, co ci tam
mowiono?" W tej chwili kaptan
wpadl w furye: ,,Bezboznicy, za-
wotal, jak $miecie pyta¢ mnie o to?
Nigdy si¢ o tem nie moéwi—nigdy/'

Czy penitent jest rowniez obo-
wigzany do tajemnicy? Czy moze
opowiada¢ innym to, co mu kaptan
moéwit na spowiedzi?

Sekret spowiedzi byl ustanowio-
ny dla penitenta, a nie dla spo-
wiednika. Jednakze teologowie zga-
dzaja si¢ na to, ze penitent jest
scisle obowiazany do zachowania
sekretu 1 niepowtarzania stow spo-
wiednika.— Dodaje¢, mowi $w. Alfons,
ze prawo to jest S$cislejsze, niz
kazde inne tego rodzaju, gdyz spo-
wiednik daje rady nie dowolnie i nie
sam od siebie, ale z prawa iz obo-
wiazku. Penitent powinien zachowa¢
tajemnic¢ o tem, co mowil spowie-
dnik. Najprzod: 1) Przez cze$¢ dla
Sakramentu. Rzeczy bowiem $wigto



nie powinny stuzy¢ za przedmiot
do rozmow potocznych.

2) Przez wzglad na samego sie-
bie. Wykrywa przez to swoje grze-
chy i zdradza si¢ z tern, ze ma
niewstrzemig¢zliwy jezyk.

3) Przez szacunek dla spowie-
dnika; czgsto stowa zle sa rozu-
miane 1 przekrgcane przez peni-
tenta,

4) Przez wzglad dla dusz, ktore
powinny mie¢ wielkie zaufanie do
spowiednika a rozmowy tego rodzaju
moga go zmniejszyc.

V. Zadosycuczynienie.

1) Zadosyéuczynienie— czyli, jak
zwykle nazywamy, pokuta, jest
warunkiem niezbednym do spowie-
dzi $wigtej. Ale nie jest to glow-
ny warunek. Bez niego Sakrament
Pokuty moze by¢ waznym, naprzy-
ktad, gdyby osoba umierajaca nie
byta w stanie odprawi¢ naznaczo-
nej pokuty.
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2) Zadosyéuczynienie tak jednak
dopeinia Sakramentu Pokuty, ze
gdyby kto, spowiadajac si¢, nie
mial zamiaru odprawi¢ pokuty,
spowiedz jego nie bytaby wazna.
Przynajmniej trzeba chcie¢ pokute
odprawi¢, ktéora nam zadal spo-
wiednik. A gdyby kto§, spowia-
dajac sig¢, chcial pokute odprawié,
a pozniej nie odprawit? Spowiedz
jego bytaby wazng. Popetnitby
tylko grzech, bo pokuta wyznaczo-
na jest sama przez si¢ wielkie-
g0 znaczenia.

3) Trzeba bowiem wiedzie¢, ze kto
zgrzeszyl, ten btad popetnil i za-
stuzyt na kar¢ odpowiednia. Roz-
grzeszenie, jakie nastgpnie otrzy-
mat od spowiednika — gtadzi ten
blad, a kar¢ za grzech wieczna
zamienia na kar¢ doczesna. Gdy-
by penitent bardzo za grzechy za-
towal, miatby darowanag takze
i kare doczesna. Ale najczesciej
zal nasz nie jest tak wielkim.



Stad podlega¢ musimy karze do-
czesnej, albo tu w tera zyciu lub
tez w czyScu po S$mierci.

4) Koncylium Trydenckie uczy
nas, ze przez pokut¢ sakramentalna,
nietylko pozbywamy si¢ kary zastuzo-
nej, ale zaradzamy takze ztym skut-
kom grzecliow, namigtnosci, pozby-
wamy si¢ zgubnych nalogéw, zatwar-
dziato$ci serca, a co wigcej, zdoby-
wamy sitg, powstrzymujaca nas od
dalszych upadkow.

5) Jaki grzech popetnia ten, co
zaniedbuje odprawiania pokuty?

Jezeli pokuta nie jest wielka,
popelnia grzech powszedni. Jezeli
za§ pokuta byta wigksza, popelnia
grzech $miertelny. Gdyby odpra-
wienie pokuty przedstawiato wiel-
ka trudnos$¢, mozna prosi¢ o zmie-
nienie jej .na inng. Ten sam spo-
wiednik lub inny, ma prawo taka
zrobi¢ zamiang.

6) A wjakim czasie nalezy odpra-
wi¢ pokutg? W czasie naznaczo-



liyin przez spowiednika. Gdyby
jednak spowiednik czasu nie ozna-
czyl, trzeba wypelni¢ ja jaknaj-
predzej. Jezeli pokuta jest wigk-
sza, ci¢zsza, zwlaszcza, jezeli jest
raczej lekarstwem, niz karg, byto-
by grzechem z nig zwlekaé. A je-
zeli po spowiedzi miatl kto nie-
szczgScie popelni¢é grzech cigzki,
czy bylby wtenczas obowigzanym
odprawi¢ zadang pokute? Tak— po-
winien i w takim razie odprawié
swoja pokute. A czy pokuta w sta-
nie cig¢zkiego grzechu odprawiana
bytab) zadosy¢ czyniaca? Tak, by-
taby taka.

7) Niestety, sa tacy, ktorzy nie
dbajg o odprawienie pokuty. Prze-
ciez — mowiag zwykle, nie jestem
w stanie wypelni¢ tego, co mi
wyznaczyl spowiednik.— Dlaczegoz
wigc przystales na taka pokute,
odpowiem.— Wiedziales, ze niepo-
dobna ci bedzie odprawi¢ ja? Oto
rada na to. Jezeli przewidujesz—
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ze trudno ci bedzie wypelni¢ wy-
znaczong pokute, popro§ o inng,
1zejsza, tatwiejsza do wykonania.
Na co si¢ zda przystaé¢ na wyzna-
czong pokute i przyrzec odprawié
ja, a poézniej zaniechaé? Zreszta
wiedz— ze jezeli nie pokutujemy
w tem zyciu, czeka nas daleko
cigzsza pokuta za to w czyScu.
Turlot przytacza zdarzenie naste-
pujace: Pewien chory, zlozony od
roku choroba, cierpigcy ogromne
bole prosit Pana Boga, o rychila
$mier¢ dla siebie. Pan Bo6g przez
Aniota, dat mu do  wyboru:
albo trzydniowy cierpie¢ pobyt
w czyscu, albo jeden rok jeszcze
tak chorowa¢ na ziemi. Cho-
ry wybrat trzydniowy  pobyt
w czy$cu. Zaledwie si¢ tam zna-
lazt, odwiedzil go w czyscu ten
sam Aniol. Zaczal si¢ biedak
przed Aniotem wuskarzaé, ze sig
oszukat, bo zamiast tych trzech
dni na jakie si¢ zgodzil, cierpi



tam juz od lat kilku.—Jakto, od-
powie mu auiot. Ledwo$ tu dzien
jeden przebyl, a mowisz, ze cier-
pisz lata? -Wtedy ten biedny bta-
ga¢ zaczal Aniota, azeby modgt na
ziemi¢ powrdci¢ 1 tam przecierpiec
caty rok jeszcze te bole, ktore
w czasie choroby przechodzit. Sta-
to si¢ zados$¢ jego zyczeniu. Kie-
dy si¢ chory znalazt na 16zku, po-
czal zachecal goraco tych wszyst-
kich, co go odwiedzali, azeby prze-
ktadali wszystkie najsrozsze me-
czarnie doczesne nad te, jakie nas
w przysztem zyciu czekaja. Daj
Boze, azeby kazdy z nas potrafit
odpokutowaé¢ tu za grzechy swoje.
Zwykle musimy po $mierci jeszcze
dopetni¢, czego$my tutaj nie od-
pokutowali. Wiadomo o kilku ta-
kich duszach, ktéore pomimo, iz
wiodly zywot S$wiatobliwy na zie-
mi, musiaty chociaz krotki czas
przepedzi¢ w czyscu.— A wigc,
opré6cz wyznaczonej nam przez



spowiednika pokuty, starajmy si¢
o rozne dobre wuczynki, jak na-
przyktad: o dawanie jalmuzny, od-
mawianie pacierzy, posty i umar-
twienia. Starajmyz si¢ rowniez
pozyskiwaé¢ odpusty. One zmniej-
szaja nam kare, ktorabysmy
w czys$cu odcierpie¢ mieli.

Pomiedzy grzesznikami, ktorzy
si¢ spowiadaja, powiada $w. Be-
nedykt Labre, mozna rozr6znic¢
trzy kategorye, doskonalych pe-
nitentow, niedoskonatych i zupet-
nie ztych.

.Odchodzac od konfesyonatow,
dziela si¢ oni i tworza jakby trzy
procesye, z ktorych kazda inng
obierng drogg¢. Pierwsza z tych
trzech procesyi, sktadajg peniten-
ci  doskonali. Pilnie przetrzesli
tajniki serc swoich, szukajac grze-
chéw, jakie popetnili. Nastepnie
szczerze je wyznali, z zalem bardzo
glgbokim, ze Boga tak nieskoncze-
nie dobrego, grzechami obrazili.
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Nadto postanowili zado$c¢uczy-
ni¢ tutaj na ziemi sprawiedliwo-
$ci  Boskiej, czyli odpokutowac
grzechy.

W tym celu zwigkszaja sobie
zadang pokutg, staraja si¢ o od-
puszczenie kar doczesnych za
grzechy, przez pozyskiwanie od-
pustow, jakich Kosciot s§w. udziela.
Jezeli wiernie wlypetnia wszystko,
dostang si¢ do nieba odrazu po
$mierci. Z chwila przejscia do
zycia przysztego wejda oni w po-
siadanie szczg¢$cia wiecznego.

Druga procesy¢ sktadaja peni-
tenci mniej doskonali. Wypetnili
wszystkie gtéwne warunki do Sa-
kramentu Pokuty. Nie opuscili ra
clmnku sumienia, ktory byt do-
brym, ani oskarzenia si¢ z grze-
chow, ktore bylto pokornem, szcze-
rem i zupelnem, ani zalu, ktory
byl nadprzyrodzonym i gi¢bokim.
Ale mato gorliwi o u$wigcenie
swoje, nie dokonczyli oczyszczenia



duszy przez akt zalu 1 mitosci,
przez umartwienie i jalmuzny.
Umieraja oni wprawdzie w milo-
$ci Boga, ale nie moga si¢ cieszy¢
zaraz przygotowanem dla nich
szcze$ciem. Maja jeszcze diugi do
sptacenia sprawiedliwo$ci Bozej;
zostaja skazani do ezySca, gdzie
si¢ zupelnie oczyszcza¢é muszg.
A tak tatwo na ziemi oczy$ci¢ si¢
mogli.

Nakoniec trzecig procesyg¢ two-
rzg falszywi penitenci. Lekarstwo
mieli, ale z wtlasnej winy zamienito
si¢ ono dla nich w zgubng trucizng.

Wszyscy s$wigtokradzcy ida do
piekta ta samga droga, ktéra mo-
gliby sie dosta¢ do  nieba.
A w piekle jgcza wiecznie iuskar-
zaja sie, ze uzyli tego na swa
zgube, co moglo postuzy¢é im do
zbawienia. Be¢da oni wotaé przez
wszystkie wieki: dlaczego si¢ nie
nawrocilem, nie spowiadatem si¢
szczerze, nie zalowatem prawdziwie?



Z tern wszystkiem, czytelniku
kochany, nie zapominaj — myS$lac
0 swojem zbawieniu, ofiarowywac,
ile tylko mozna odpustow, za du-
sze czysoowe. Nie boj sie, ze je-
zeli im t¢ miltosierna ofiar¢ uczy-
nisz, bedziesz sam podlega¢ ka-
rom, na ktore§ zastuzyt.

Sw. Gertruda, bedac bliska
$mierci, martwila si¢, ze nic dla
swej duszy nie zrobila, gdyz
wszystkie swoje dobre uczynki
ofiarowala  duszom ezyScowym.
Pan Jezus okazal si¢ jej wtedy
1 pocieszyl: ,Ciesz si¢ Gertrudo
z mitosierdzia jakie tym duszom
okazywatas. Bylo ono mi tak mi-
fem, ze po twej $mierci uczynig
ci¢ wolng od wszelkiej kary
i w dodatku rozkaz¢ wszystkim
tym oblubienicom moim  kocha-
nym, ktore dla twych modlitw opu-
scity czys$ciec, aby ci one towa-
rzyszyty do nieba".



ZAKONCZENIE.

0 czestej spowiedzi.

Swiety Ludwik, krol Francuzki,
przed $mierciag swoja taka pamig-
tng dat nauke¢ synowi swojemu:
»Synu moj, spowiadaj si¢ czgsto.
Pozwol, niech ci¢ spowiednik zgro-
mi i upomniKochany czytelni-
ku i ty pozwodl to samo sobie po-
wiedzie¢, zanim skonczymy to dzie-
to: ,spowiadaj si¢ czestoll Jezeli
pojdziesz za ta rada, b¢dziesz blo-
gostawit Boga przy $mierci i przez
cala wiecznosc¢.

Spowiedz czesta wiele, wiele przy-
nosi korzy$ci. Pomi¢dzy innemi pod-
nosi nas z grzechéw, czyni lep -
szymi, zapewnia zbawienie.

1) Spowiedz zostala ustanowio-
na, aby nasze grzechy gtladzita.
Tak jednak wielka jest ulomnos$¢
ludzka, ze =z trudno$cia dtuzszy



czas grzechu uie popelniamy, czy
to $miertelnego, czy tez powsze-
dniego. A wigc, im bardziej je-
steSmy utomni, tem si¢ czegsciej
mamy spowiada¢. Dlaczego mial-
by$ spowiedz odktada¢? Tak sig¢
jej boje, powiadasz. A skad ten
strach pochodzi?—Obawiam si¢, ze
juz mi Boég nie przebaczy. Tak
czgsto obiecywalem poprawe, przy-
rzekalem wigcej nie grzeszyé, a oto
znéw upadtem. Alez to wladnie
dlatego, ze Pan Jezus wiedzial, zZe
upadniesz na nowo, dat kaptanom
wladz¢ przebaczania ci nietylko
raz jeden,; nie dziesi¢¢ razy, nie
sto razy, ale zawsze. Byle§ tylko
byl gotow potem si¢ poprawic.
,,Panie—pytat $w. Piotr Pana Je-
zusa—ilez razy mam przebaczac?
Czy moge az do siedmiu razy“.
,,Nie mowi¢ ci, aby$§ siedm razy
przebaczat —odpowiedzial mitosier-
ny Zbawiciel — ale do siedmdzie-
sigciu siedmiu® ($§w. Mateusza 18,
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22), co w jezyku wschodnim ozna-
cza — zawsze.

Obawiam si¢ ludzi — powiesz.
Co powiedza inni o mnie, widzac
mnie tak czesto si¢ spowiadajace-
go? Mozebne to. Wystawisz sig
na zarty i drwiny zlosliwych, bo
mowi Apostol: ,,ci, ktérzy chca zy¢
poboznie w Jezusie Chrystusie, beg-
da cierpie¢ przesladowania (Tim.
3, 12). Pociesz si¢ jednak. Je-
zeli zli ganig cig?* Bég ci¢ pochwali
i poblogostawi. Czy ci nie dosy¢,
ze ci¢ Bog chwali, Matka Boska,
aniotowie, Swieci Panscy i ludzie
dobrzy? Niech ludzie mowig, co
im si¢ podoba. Dlatego czgstej
spowiedzi nie zaniedbuj.

Obawiam si¢, ze nie jestem,
jak nalezy, przygotowany niektorzy
mowig.

Zapewne. Byloby to Zle—a nawet
bardzo zle, gdyby$ bez nalezytego
przygotowania do spowiedzi przy-
stepowal. Ale czyz lepiej bywaja



przygotowani ci, co si¢ rzadko spo-
wiadaja? O nie. Najpierw tru-
dniej im zrobi¢ rachunek sumienia.
Nastgpnie, trudniej obudzi¢ zal praw-
dziwy, bo im dluzej grzech w du-
szy przebywa, tembardziej zmniej-
sza si¢ obrzydzenie do tego grze-
chu. Im mniej grzech nas prze-
raza, tern mniej zatujemy, ze$my
go popetnili. Co za$§ do dobrego
postanowienia, czyZ nie jasne—ze
im dtuzej grzech pozostaje w ser-
cu, tern bardziej do niego si¢ przy-
wiagzujemy 1 tern trudniej nam si¢
od niego oderwac!

Wstydze si¢ przyznawac¢ do grze-
chow. A czyz wstyd jest dostate-
czng raeyg, abysmy odwldczyli spo-
wiedz? Bynajmniej. Przeciwnie—
ociggajac si¢ ze spowiedzia, po-
wigkszamy wstyd, bo przeciez kie-
dy$ trzeba bedzie wyznaé, zesmy
tak dlugo w tym grzechu zyli.
Gdybyz to z czasem ustal obowig-
zek spowiadania si¢! Ale nie. Nigdy



nte ustanie. Dlaczegéz wigc od-
ktada¢ na pdzniej to, co koniecznie
trzeba wypetnic?

Zwlekajac ze spowiedzig, nagro-
madzamy grzechy na grzechy. Czyz
nie tatwiej sptaci¢ dlug maty, ani-
zeli wielki? Wstydzisz si¢! A nie
wiesz, ze wyznanie grzechow— po-
mimo wstydu—w oczach spowie-
dnika jest najlepszem przygoto-
waniem — jest zwycigstwem taski.
Oskarzaé¢ sig, pomimo rumiefncoéw
i wstydu, jestto upokorzy¢ sig, a
Bog zada od nas tej pokory, tego
upokorzenia, aby tern nasz grzech
ukaraé¢. Boj¢ si¢ moOwisz.—A czyz
mozna uwazaé za nic, ze pozosta-
jesz tygodnie, miesigce, w nieta-
sce u Boga, a w niewoli szatana
i w stanie potgpienia? Czy i wy-
rzuty sumienia, utrat¢ zastug na-
szych, mamy réwniez mie¢ za nic?
A moze i1 blogostawiony stan przy-
jaciela Bozego — dziecka Bozego,
spadkobiercy nieba, ktore tak ta-



two odzyska¢ mozemy przez jedna
dobra spowiedz, czy i to wszystko
mamy uwaza¢ za nic? ,Czy tak
nie jest—mowi $w. Augustyn—ze
kiedy tracimy konia, owceg, to nie
mozemy je§¢, ani pi¢, ani spac.
Wszedzie si¢ udajemy, aby je od-
nalez¢? A jezeli utracimy taske
Boska, jemy, $piemy, nie robimy
najmniejszych staran, azeby odzy-
ska¢ ten najcenniejszy skarb utra-
cony".

II. Czgsta spowiedz czyni nas
lepszymi za pomoca task szcze-
golnych, jakie przez niag otrzymu-
jemy od Boga i dzigki staraniom
ojcowskim, jakiemi nas spowie-
dnik otacza.

Sw. Tomasz uczy, ze spowiedz
czesta nietylko jest na to, aby
nasze grzechy gladzita, ale i dla
tego, aby nas wustrzeglta od nich
na przysztos¢. Wiadomo, Ze oprocz
taski poswigcajacej, kazdy Sakra-
ment udziela duszy inng jeszcze



taske¢, tak zwana sakramentalna,
przez ktoérg otrzymujemy ten cel,
w ktéorym Sakrament zoztal usta-
nowiony. Stad wynika Ze, ponie-
waz celem Sakramentu Pokuty jest
wyniszczenie grzechu w  duszy,
wiec gtadzi on nietylko grzechy
w przeszto$ci popetnione, ale udzie-
la jeszcze sity odpornej do uni-
kania ich w przyszto$ci. Nie zna-
czy to, aby$my juz potem nie byli
zdolnymi grzeszyé¢, ale, ze tylko
dopomaga do coraz wigkszego uni-
kania grzechow. Aby si¢ zupetinie
wyleczy¢é z choroby ciata nie do-
sy¢ jest uzy¢ raz jeden lekarstwa.
Trzeba go czgsto powtarza¢. Tak
samo 1 z duszg. Tylko przy po-
mocy task Boskich mozemy zwal-
czy¢ grzech, pokona¢ namigtnosci
i wesprze¢ swa niemoc do cnoty.
Kto dobrze spowiedz odprawil mo-
ze si¢ spodziewaé, ze Bog mu
udzielil tych task zwyczajnych
i szczegbdlnych, przy pomocy kto-
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rych utrzyma si¢ w mitosci Bozej.
Pan. Bog przywiazal te taski do
Sakramentu Pokuty. Kto chce je
otrzymaé¢ musi si¢ uciekaé do te-
go zrodta, w ktorem Bog je umie-
$cit. Im czgs$ciej bedziemy sig
spowiadali, tern wigcej pozyskamy
task, przywiazanych do spowiedzi.
Przeciwnie, im rzadsze be¢da spo-
wiedzie, tern mniejszy udziat wez-
miemy w tych taskach. Wszyscy
czeste] spowiedzi potrzebujg,— tak
sprawiedliwi, jak i grzesznicy.
Sprawiedliwi, aby wytrwali w do-
brem zyciu. Grzesznicy, aby po-
konali swe namigtnosci. Nawro-
cenie 1 wytrwanie sa to taski,
ktore od Boga, nie od nas zalezg.
Zrodtem zwyklem tych obu task
jest najbardziej Sakrament Pokuty.
Sw. Filip Nereusz spowiadal pew-
nego milodzienca, ktéory codziennie
w tez same grzechy wpadal. Za
pokute kazat mu przychodzi¢ do
spowiedzi zaraz po pierwszym grze-
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clm na nowo popelnionym. Przy-
chodzil do spowiedzi i zawsze otrzy-
mal t¢ sama pokutg. Trwalo to
kilka miesigcy. Coraz rzadziej upa-
dal, az w koncu stal si¢ aniotem
czystosci. Ksiadz Allemant, zmarty
w r. 1836, jako $wigty, uwazal
czesta spowiedz za najskuteczniej-
szy S$rodek przyzwyczajenia dzieci
do zycia chrze$cijanskiego. ,,Mtlo-
dzieniec— mowil—ktéory chce wy-
trwaé Ww cnocie, powinien spowia-
da¢ si¢ co dwa tygodnie. Trzydzie-
stoletnie doswiadczenie przekonato
mnie, ze wielu mlodziencow, ktd-
rych sumieniem kierowalem, nie
byliby wytrwali bez tygodniowej
spowiedzill Zwréémy na to uwa-
g¢, ze ten, ktory tak twierdzil, byt
jednym =z najlepszych i najdo$wiad-
czenszyeh kierownikéow mlodziezy,
jakiego wiek ubiegly posiadatl.

Do tych task wewnetrznych do-
da¢ nalezy pomoc zewngtrzng, a
mianowicie: rady i ojcowska trosskli-
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wos6 spowiednika. Bog rzekl do
niego, jak mniegdy$ do Jeremja-
sza proroka: ,Ustanowilem ci¢ nad
ludem, aby$ wykorzeniat jego wy-
stepki, wytepiat ich wady, a gdy
znikng ich grzechy, aby$ natomiast
wybudowatl na nich gmach taski
i zasial cnoty!" (Jer. ], 10). Ktéz
z nas nie widzi, ze taka praca nie
moze by¢ odrazu dokonang, ale
wymaga usilnych i ciaglych staran,
i ze trzeba dlugiego czasu, aby ja
doprowadzi¢ do pozadanego skutku.
Toz samo nam wskazuje zdrowy
rozsadek. Ciernie i osty wyrastaja
na polu zaniedbanem przez wtlasci-
ciela. Zegar przestaje chodzi¢, gdy
nie jest w swoim czasie nakrgco-
nym. Nawet najlepszy nauczyciel
nie wyksztatci ucznia przez jedna
lub dwie lekcye.

Podczas rewolucyi Francuzkiej
dwoch Wandejczykow: Piotr i Jan
Lefebre, chodzili co tydzien do La-
val, aby si¢ wyspowiadaé¢ przed
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dawnym swym proboszczem, ktory
si¢ tam ukrywat. Chcac upozoro-
waé te wycieczke zardwno nie-
bezpieczna dla nich, jak i dla czci-
godnego kaptana, szlachetni ci mto-
dziency, ktorzy nalezeli do znako-
mitej rodziny, przebierali si¢ w ubra-
nie zebrakéw i zwykle na te wy-
cieczki obierali ciemne i burzliwe
noce. Po kilkogodzinnej cig¢zkiej
drodze stawali u celu swej podro-
zy. Przebywali strumienie, brodzili
po kolana w wodzie, przeskakiwali
ploty i ogrody. Czyz taki przyktad
nie oskarza nas o lenistwo?

Ale powiesz moze, ze ci, ktorzy
si¢ cze¢sto spowiadajg, nie sa lepsi
od drugich. Mylne to zdanie.
Dos$wiadczenie pokazuje, ze to sa
ludzie wuczciwi, skromni i wiernie
petniacy swoje obowiazki. Nie sg
oni wolni od roéznych utomnosci
ludzkich—to prawda. Ale te ich
wady $wiat poteguje, juz to dla
tego, aby zohydzi¢ poboznos$é, juz



to dla usprawiedliwienia swego
lenistwa. Czemze s3a jednak te
niedoskonatosci, nad ktoreini ubo-
lewajag same dusze pobozne, w po-
réwnaniu ze wstr¢tnemi wystgpka-
mi, jawnemi i skrytemi tych, kto-
rzy zyja bez Sakramentow? Wi-
doczne to jest. Ten, ktory do
spowiedzi czesto przystepuje, jezeli
tylko nie jest obtudnikiem skoficzo-
nym, znajduje tara potezng pomoc,
aby si¢ sta¢ lepszym, a przynaj-
mniej potezng zaporg, aby gorszym
nie zostal. Przeciwnie =za$, kto
od nich stroni, nie ma zadnego
wedzidla na swoje namigtnoSci.
Nie przecz¢ bynajmniej, ze i tutaj
moga si¢ zdarza¢ naduzycia, ale te
nie znosza korzysci, jakie z czestej
spowiedzi na wigkszos¢ ludzi sptly-
waja.

Spowiadatbym si¢ czegs$ciej, po-
wiadaja, gdybym znalazl spowie-
dnika wedle mego upodobania,
elezeli niemasz takiego, przyjm
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tego, jakiego «ci Bog daje. Ten
bedzie dla ciebie najlepszym. Co
si¢ tyczy spowiednikow, zbyt wiele
od nich nie wymagaj, a tylko od
siebie. Nie badz z tych, ktorzy
zmieniaja ciggle spowiednikéw i nie
trzymaja si¢ stale jednego. Tacy
nie moga by¢ dobrze prowadzeni.
Stuga Bozy nie pozna ich dobrze,
a tern samem nie wiele moze im
dopomdédz do duchownego postepu.
Nie badz tez z liczby tych dusz
pysznych i podejrzliwych, ktore
porzucaja swego spowiednika, gdy
ten nie szczedzi ich wad, namig-
tno§ci, milosci wlasnej, gdy ma
odwage powiedzie¢ im prawde¢ i u-
kara¢ za przewinienia. Tak po-
stgpuje roztropny przewodnik i do-
bry ojciec, ktory pragnie ducho-
wnego postgpu dusz, sobie powie-
rzonych. Dlatego wtlasnie, ze jest
stalty w swojem =zdaniu, nie zmie-
niaj go. Z drugiej strony nie na-
sladuj tych, ktorzy, gdy straca
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swego spowiednika, zaniedbuja si¢
w przystgpowaniu do Sakramentow.
Trzeba tedy wybra¢ sobie innego.
Wielka stuzebnica Boza, 2zwana
Paula Centuriona, moéwita: ,Dla
mnie wszyscy spowiednicy sa jed-
nakowi, gdyz kazdy z nich ma
wtadz¢ krwia Jezusa Chrystusa,
uleczy¢ rany mojej duszy

III. Myli si¢ ten, kto utrzymuje,
ze czg¢sta spowiedz jest tylko zwy-
czajng praktyka pobozna, dobra
jedynie dla oséb poboznych. Nie.
Spowiedz czesta tak jest potrzebna
i wazna, jak zbawienie duszy.
A poniewaz zbawienie duszy jest
koniecznem dla wszystkich wogoble
i dla kazdego w szczegoble, przeto
tylko czegsta spowiedz moze nam
zapewni¢ zbawienie. To jest trze-
cia korzy$¢, jaka z niej odnosimy.

Raz pewien cztowiek wudal si¢
na pustyni¢ do jednego z Ojcow
i tak mu powiedzial: ,Mdj Ojcze,
zgrzeszytem. Coéz teraz mam uczy-



ni¢?*' | Trzeba powsta¢ z upadku,
odrzekt Siloes“ (tak si¢ nazywat
ten Ojciec). Wkrotce potem znow
powrdcit ten cztowiek, ale bardzo
smutny: ,,Ach! mdj Ojcze, zawotal,
gleboko westchngwszy—powstatem
i znéw upadtem. Co6z mam teraz
poczacé¢"?  ,,Synu, trzeba zndow po-
wstac¢". Alez moéj Ojcze, dokadze
mam tak powstawac?" ,,Zawsze moj
synu, zawsze do $mierci."— Ach!
jakaz to zbawienna rada! Tak wigc,
popetniwszy grzech $miertelny, na-
lezy jaknajpredzej powstaé przez
spowiedz, gdyz mozna nagle umrzec¢
i potepi¢ dusze. ,»,Gdy chodzi
o wieczno$§¢ nie mozna byé za
wiele ostroznym"—mowil pewien
Swigty. Sw. Tomasz z Akwinu
na tozu S$miertelnem o$wiadczyt
swym zakonnikom, ze umiera i nie
moze poja¢, jak moze znalezé sig
cztowiek, ktory wiedzac, ze jest
piekto i ze mozna kazdej chwili
umrze¢, ma jednak odwage zyc,
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cho¢by jedna godzing w grzechu
$miertelnym. Mial stusznos¢. Gdy
chodzi o wieczno$¢, nie mozna by¢é
za wiele ostroznym!l. Uderzony
taz samg mys$la pewien zarliwy
kaznodzieja zawotal raz: ,Nie poj-
muj¢, jak czlowiek ze zdrowemi
zmystami, moze spa¢ spokojnie,
bgdac w grzechu $miertelnym"\
Jaki§ mtlodzieniec obecny na tern
kazaniu przyznat si¢: ,Ja to sam
dobrze rozumiem". Po skonczeniu
kazania wyszedl nie myslac o tern
wcale. Ale wiecz6r, gdy si¢ ktadt
do tézka, stowa te mu si¢ przy-
pomniaty, zaniepokoit si¢ bardzo.
Chciat si¢ ich pozby¢. Naprozno.
Przewracat si¢ na 16zku, rzucatl
sie, a stowa te staty ciggle przed
nim, przejmujac go trwoga. Wresz-
cie zwycigzony niemi zawotal:
»Miat stusznos$¢ ten kaptan. Niesz-
czgsny ja czlowiek. Wierze w Bo-
ga, wierzg, ze jest pieklo, a jakiez
zycie prowadze? Jutro pdjde do tego
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.kaptana, odszukam go, przeproszg
za moja lekkomys$lno§¢, wyznam
mu wszystkie zbrodnie mojego zy-
cia". Dotrzymat swej obietnicy.
Potem, dzigki czestej spowiedzi,
stal si¢ wzorem katolika—Ilekarza.
Zrozumiat, ze gdy idzie o wiecz-
no$¢, nie mozna by¢ zbyt ostroz-
nym. Duch $§w. daje nam to upom-
nienie. Nie odwlekajcie nawrdécié
si¢ do Pana, nie zwloczcie z dnia
na dzien, gdyz gniew Panski moze
nagle spas¢ na was (Eccl. 5, 8).
Stosownie do tych stow $wig-
tych, gdy bedziesz mial nieszczg-
$cie wpas¢ w grzech S$miertelny,
nie ociagaj si¢, drogi czytelniku.
Pobudz si¢ do skruchy i wyspowia-
daj si¢. Jezeli nie ustuchasz glosu
Bozego, wzywajacego ci¢ do po-
kuty, ktéz wie, czy ci¢ nie zasko-
czy $mier¢ nagla 1 nieszcze¢$liwa.
Nasladuj raczej chwalebne posta-
nowienie mtodzienca, ktory, przy-
stepujac do pierwszej Komunii



$w., postanowitl sobie nie poj§¢ spac
z grzechem $miertelnym na sumie-
niu. Zyl po chrzescijansku dhugi
czas. Na nieszczgScie, pewnego
dnia, wskutek zlego towarzystwa,
wpadl w grzech $miertelny. Wie-
czor, potozywszy si¢ do tézka, nie
mogt zasngé. Wstaje, idzie do
swego spowiednika, ktory mieszkat
o mile drogi. Noc byla ciemna.
Trzeba bylo i§¢ przez las. Ze stra-
chu zatrzymal si¢ i chcial nawet
powrdci¢. Ale przypomnial sobie,
ze przy wejsciu do lasu na jednem
drzewie znajduje si¢ statua Matki
Boskiej. Poszedl tam. U stop tej
dobrej Matki opuscita go trwoga.
Wkroétce znalazt si¢ przy kratce
konfesyonatu. Spowiednik przyjat
go z wielkg dobrocig. Wystuchat
spowiedzi i chcial go koniecznie
u siebie zatrzymaé. Ale mtlodzie-
niec powrdcit do domu. Nazajutrz,
gdy dlugo nie wstawal, rodzice za-
pukali do jego pokoju. Nie odpo-



wiadal. Znéw  pukaja. Cisza!
Wchodzg do pokoju. Juz nie zyt!...
Ach, gdyby byt odlozyl spowiedz
do jutra! Coézby si¢ stalo z jego
dusza?

Wyspowiadam si¢ na Wielkanoc,
moéwisz. Pozwol, ze ci opowiem
nastgpne zdarzenie. Pewien spo-
wiednik tak rozpoczal kazanie o na-
wroceniu:  ,Bracia kochani, idac
tutaj, bylem $wiadkiem strasznego
zdarzenia. Pewien mtodzieniec je-
chal szybko przez plac publiczny.
Powéz si¢ tamie, a on, jakkolwiek
unikngt $mierci na miejscu, miat
jednak kosci pogruchotane. Oto-
czono go zewszad. Jedni go zalo-
wali, drudzy radzili nad tem, aby
sprowadzi¢ doktora jaknajpredze;j.
,Doktora? —zawotal. — Na Wielka-
noc poslijcie po doktora!..." Wyo-
brazcie sobie zdziwienie obecnych.
»Szalony — wotano... — Dostat po-
mieszania zmystow"... Zdziwicie sig,
drodzy bracia, gdy wam powiem:



tymi szalencami wy jestescie! Pg-
dzac szybko po drodze wystepku,
poranili§cie wasza czastk¢ najszla-
chetniejszag— dusz¢ waszg. Mowie
wam: ,Udajcie si¢ do lekarza, kto-
rym jest spowiednik, a wy odpo-
wiadacie: ,,Na Wielkanoc, na Wiel-
kanoc podjde do lekarza". To po-
rownanie wywarto tak zywe wra-
zenie na stuchaczach, ze wielu
z nich, szczerze si¢ nawrocilo".

Nawet $wiat, cho¢ tak powstaje
na czg¢sta spowiedz, wyznaje, ze
ona to wladnie zabezpiecza nasze
zbawienie. Co6z bowiem, powiadaja,
gdy jaka$ osoba pobozna umiera?
,To byl dobry chrzescijanin. Czg¢-
sto si¢ spowiadal." Ale tego nie
moéwiag o takim, ktéory oddawna
si¢ nie spowiadal. Wtedy z poli-
towaniem powtarzaja: ,Jakiez nie-
szczescie! Zebyz cho¢ byl u spo-
wiedzi! Nie spowiadal si¢. az na
Wielkanoc." Gdy chodzi o wiecz-
no$¢, niemozna by¢ zbyt ostroznym.
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Konczg¢ przykladem, ktory lepiej
niz wszelkie wywody przekonywa
i da nam poznaé, jak czgsta spo-
wiedz dopomaga do zachowania
niewinnos$ci, uksztatcenia charakte-
ru, zaszczepienia poboznosci i za-
pewnienia sobie korony niebieskiej.

Nie tak to dawno bylo. W za-
ktadzie katolickim w Rouen, po-
mi¢dzy uczniami byt chtopczyk
dziesigcio czy jedenastoletni, imie-
niem Grzegorz. Chlopezyna byt
zdrow, wesot, zdolny do nauki, nie-
winny i pobozny, jak aniot. Spo-
wiadat si¢ co tydzien. Chwalebny
ten zwyczaj zachowat az do
$mierci. Do pierwszej Komunii
Swietej przygotowywal sie w spo-
s6b  budujacy. W wigilie tego
dnia uroczystego udal si¢ do swe-

go spowiednika, by od niego
otrzyma¢ pozwolenie na nastepuja-
ce postanowienie: ,Bed¢ nosit

zawsze biala kokardke taks, jak
w dzien pierwszej Komunii $§\v.,
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dopoki tylko nie popetni¢ grzechu
$miertelnego." Spowiednik, zdzi-
wiony tak niezwyklem postano-
wieniem, nie chcial na nie przystac.

Dopiero za zgoda matki Grze-
gorza, zezwolil. Chtopczyna wigc
nosil ciaggle biatg kokardke. Po
dwoch tygodniach koledzy szkolni
zwrocili na to uwage. Zaczely sig
zarciki 1 szyderstwa. Mtodzieniec
znosit to ze spokojem. Z posrdod
towarzyszow wybral sobie poboz-
nego, jak on, kolege za powierni-
ka. Ten go zapytal pewnego
dnia w zaufaniu, dlaczego tak
si¢ ubiera i przez to staje si¢
przedmiotem szyderstw  wspolko-
legow?— Grzegorz odkryt swa ta-
jemnice przyjacielowi proszac, by
go nie wydal. Ale ten uwazatl posta-
nowienie Grzegorza za tak pigkne,
ze dla zbudowania wszystkich wyja-
wit sekret. Sadzil, ze tym sposobem
potozy koniec napasciom, na ktore
Grzegorz byl ustawicznie narazo-
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ny. Cel zostal osiggniety. Szy-
derstwa ustaly. Grzegorz zostat
otoczony szacunkiem 1 uwielbie-
niem. Odtad juz moégt nosi¢ spo-
kojnie swoja biala kokardke. Aby
lepiej zabezpieczyé swoja niewi-
no$¢ spowiadal si¢ co tydzien,
odstaniajac przed spowiednikiem,
jakby przed samym Jezusem, naj-
lzejsze skazy swej duszy.

Stuchat z giteboka czcig rad za-
stgpcy Bozego. Do stotu Panskie-
go przystepowal z zarliwoscia, ra-
czej Anielska, niz ludzka. Skonczyt
kurs filozofii, gdy mial rok osie-
mnasty. Wtem wojna Francuzko-
Pruska wybuchta. Gdy ujrzal,
jak Prusacy wchodzili z tryumfem
pod stolice Francyi, krew w zy-
tach mu zakipiala. Otrzymal od
ojca pozwolenie bronienia nieszcze-
sliwej ojczyzny, zaciagnal si¢ pod
sztandar generata Charette.

W armii, jak i w kolegium,
Grzegorz pozostal gorliwym chrze-

147



$cijaniuem. Przystgpowal co ty-
dzien do Sakramentu Pokuty i1 Ko-
munii $w. Byl najweselszym i naj-
waleczniejszym z zolnierzy.

Nie nosil juz jawnie bialej ko
kardki, jak to tatwo =zrozumie¢,
ale mial ja zawsze w swojej wa-
lizie podrdéznej, wszedzie, gdzie
si¢ udawal. Bylo to w Styczniu
1871 roku. Pieciuset zolnierzy
otrzymato rozkaz opanowania wzgo-
rza, zajgtego przez nieprzyjaciela
w okolicach Mans.

Dwustu padto ofiara tego bo-
haterstwa. Trzystu pozostatych,
odparto prusakow. Grzegorz byt
w ich liczbie. Ale w ostatniej
utarczce, dzielny ten mtodzieniec
padl, ugodzony $miertelnie.

Kapelan wojskowy zblizyt sie.
by go po raz ostatni wystuchaé
spowiedzi: ,,Ach! dzieki ci kapta-
nie za twoja dobro¢, — odrzekt
umierajacy.— Przed dwoma dniami
odbytem spowiedz $w. i przyjalem



Komuni¢ $w. Niczego mi juz nie
trzeba. Poldz mnie tylko na sto-
mie, a potem, poprosz¢ . ci¢, jesz-
cze o jedng przyshuge: W moim
tornistrze znajdziesz bialag kokard-
ke, biala wstege 1 bialy rodzaniec.
Sa to pamiagtki mej pierwszej Ko-
munii $w.—podaj mi to. A gdy
kaptan uskutecznil zadanie, rzekt:
W16z mi kokardke biata. A gdy
tak zostal przybrany w godla swej
pierwszej Komunii $§w., ten mlody
rycerz chrzescijanski przyjat po
raz ostatni swego Boga, ktérego
tylekro¢ do swego czystego serca
przyjmowal. Nastepnie, rzekl ci-
chym glosem: ,,Tak pragnatem um-
rze¢!" Gdy juz skonam, zdejmij-
cie mi t¢ kokardke i odeslijcie
ja matce, napiszcie jej W mojem
imieniu i powiedzcie, Ze ta biala
kokardka, nie miata innej plamy,
procz tej z mojej krwi, ktora prze-
lalem."
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